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WEEKLY PRAYER

Jesus said, “My kingdom is not of this world. If it were, my servants
would fight to prevent my arrest by the Jewish leaders. But now my
kingdom is from another place.” — John 18:36 5V

Throughout this Holy Week beginning this Palm Sunday, we journey
with our Lord Jesus in His final days to the cross where He turned
the world “upside-down” with His exemplary life of love, sacrifice
and obedience - to save a world drowning in sin, violence and
decay.

This week’s prayer guide includes a special daily devotional
supplement that will guide us through each day of the Passion
Week beginning today.

Our Prince of Peace came to this world with one sole purpose - to
establish our Heavenly Father’s kingdom. This pivotal moment in
this second act of world history is where our faith is anchored. Here,
God’s Beloved Son suffered and endured a temporal defeat in the
eyes of men that turned victorious over the spiritual forces of evil to
establish His kingdom on earth. Such is the magnificence and
wonder of God’s work of amazing grace.

Today we see happenings around the world and in our country,
where everything seems to be heading in the wrong direction:
nations imploding, evil surging and deaths mounting, hate crimes
escalating and violence soaring. Yet we rejoice and give thanks, for
we are looking to the climactic endgame in this final act of world
history: the victorious return of the Righteous King who will end all
suffering, evil, “sweat, blood and tears” once and for all.

Armed with this message of hope, today we are blessed to be the
bearers of the most powerful Good News the world needs to hear in
such difficult times.

Let us make ready and together shout, “Hosanna! Blessed is He
who comes in the name of the Lord!”

GUIDE
r

Thank you for picking up this adaptable
prayer guide, which was birthed as a
companion when the pandemic restrictions

began on March 18, 2020. Today, this
prayer guide serves to encourage the
people of God to persevere in prayer, in
thanksgiving and also in solidarity of
intercession, for the kingdom of God to
come and for God’s will to be done in these
unprecedented times.

You are invited to P-R-A-Y, that is,
*Pause* and be still, *Rejoice* with a
Psalm and *Reflect” on Scripture. *Ask*
in intercession for God’s intervention,

PASSION WEEK FOCUS

To humble ourselves, pray
and seek God in His Word
and in His Spirit as we
journey with Christ to the
Cross

For God’s justice and
righteousness to be the
plumbline for our nation

To pull down strongholds

For Private Circulation Only
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PAUSE BE STILL, Deliberately pause - breathe deeply, and welcome the Holy Spirit.

READ & REFLECT Romans 5:6-11

PRAYER OF REPENTANCE

Almighty and All-Merciful Father, prepare my heart as | take this
journey this week to walk with my Lord Jesus Christ in the last days
before His agonising crucifixion.

Lord Jesus, touch me that | may feel tangibly how great is Your love
that You went down to the depths for us: into suffering, sin, and
shame; into darkness, despair, and death. Worst of all, into
separation from our Father God.

Soften my hardened heart, that | may return to my First Love, and
be restored to walk right with You. Deliver me from my
waywardness, from distractions and from thorns of life that make
me unfruitful, | pray. Forgive me for my constant straying. Forgive
me that | can so easily forget all that You have done for me.
Whenever | stray, please lead me back to Calvary, lead me back to
where You suffered, that | may be reminded and run back to You.

In Your mercy, strengthen me that | may walk the path that You
walked, that | may rejoice to be counted worthy to suffer shame for
Your name. Teach me to love as You loved. And to obey as You
obeyed, “Who for the joy set before Him, endured the cross,
scorning its shame, and sat down at the right hand of the throne of
God [Hebrews 12:2]. In Your precious hame, Lord Jesus, | pray,
AMEN.

REJOICE WORSHIP
PRAISE AND THANKSGIVING

A SUGGESTED SONG
LEAD ME TO CALVARY

King of my life, | crown Thee now
Thine shall the glory be

Lest | forget Thy thorn-crowned brow
Lead me to Calvary

Lest | forget Gethsemane
Lest | forget Thine agony
Lest | forget Thy love for me
Lead me to Calvary

May | be willing, Lord, to bear
Daily my cross for Thee

Even Thy cup of grief to share
Thou hast borne all for me

Lest | forget Gethsemane
Lest | forget Thine agony
Lest | forget Thy love for me
Lead me to Calvary

Link:
https://www.youtube.com/watch?v=
CgwX3bYgav8

Heavenly Father, | cannot fully comprehend how deep is Your love for us. | cannot fully comprehend how
much it must have cost You to give Your only Son, our Lord Jesus Christ, to save us and make us Your own.
| cannot comprehend why You did it, or how great that loss was that Jesus should bear those stripes so
that we may be healed and be brought back to glory. Whilst | cannot fully understand, | give thanks. | give
thanks today, for | know that You have paid my ransom, and You have accomplished this perfectly. It is
finished. My Jesus’ death brought me life, and now, | am bonded to You.

Lord God, let me only boast of Jesus Christ, of His death and His resurrection - all of my days on earth. May
You receive all the glory for all that You have done, and wholeheartedly and unceasingly continue to do
through my life. Thank You for restored relationship to You, Father, being my great reward in Jesus Christ,
my Lord. AMEN.
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INTERCESSION

In your own sincere and simple words, pause briefly over these suggested prayers and prayer points;
use them as a guide to further build and deepen our prayer life — in pursuing God, personally and
communally. (Please feel free to CHOOSE to pray for ALL or SOME of these items perseveringly, and to add

or to re-word these points.)

1. HEAL THE NATION

Cleanse the spiritual atmosphere. In the light of
the declaration of the national emergency from 12
January to 1 August, 2021, let us pray for the
cleansing of the spiritual atmosphere in Christ’'s
mighty Name, for He alone can dispel darkness in
the unseen realms of principalities and powers and
bring His light, hope and SHALOM to our nation.
Ask God to defeat every evil plot of extreme,
divisive and selfish partisan politics fed by the lust
for power and desperation for control;

Shine His Light into the darkness in the nation.
To expose hidden motives, and cause demonic
agents to fail and flee in Jesus’ powerful name.
Pray in Christ’'s authority to bind the spiritual
“strong men” in the respective neighbourhoods,
towns and cities;

Urgency to restore the economy. Malaysia's
unemployment rate is expected to balloon to 13%
and see 2.4 million citizens without a job, according
to an earlier report by the Employees Provident
Fund (EPF). Pray for effective economic policies to
be established and various effective aids to restore
the economy: manufacturing, SME, retail and
various business sectors e.g. tourism hit by the
pandemic;

Overturn corruption and money politics which
overshadow elections and decisions on
government regulations, policies, procurement
actions and management of GLCs. Pray for good
and hardworking politicians of integrity and good
conscience to be raised up;

Accountability and good governance at the very
highest office of Government, from the Cabinet
down to the Civil Service, and MPs to be
trustworthy and true to their electorates;

Plugging of leakages. To stop abuse and
diversion of public funds through the various
institutions such as GLCs for purposes apart from
their legitimate use that benefit all the Rakyat;

Recovering a “spirit of excellence”. To uproot
the spirit of apathy, mediocrity and exploitation
which is decaying the education system and
diminishing the productivity of the nation; to bring
back excellence, meritocracy and prosperity.

2. DELIVERANCE FROM THE PANDEMIC

First anniversary of MCO. On this first
anniversary of the MCO that began on 18 March
2020, we thank God for His sustaining mercies
and pray for wisdom for the authorities to steer
the nation out of this pandemic safely;

Consistent and Accurate Reporting. For
diligent testing to continue so as to check
community spread. For successful efforts to
break the chain of infection with finality;

Successful Vaccine Roll-out to Build Herd
Immunity. For the vaccine roll-out program to
be well organised, executed wisely and
smoothly with increase in the vaccination rate.
Pray for diligence in storage and delivery of the
vaccine to rural areas. Assurance of safety and
effectiveness of vaccines procured;

Relief for Healthcare System. We thank God
that Malaysia’s public hospitals and Covid-19
Low-Risk Patient Quarantine and Treatment
Centres have seen greater relief as more recover
and the infection rate dropping;

Strengthen Front-liners. For resilience and
protection from fatigue and infection. Pray for all
to receive vaccination as rightly prioritized and
arranged, with and no queue jumpers.

People to be patient, vigilant and
responsible. Restrictions in inter-state
movement are cautiously opened up with
limited domestic tourism and inter-district
movement allowed. Pray for everyone to
exercise their civic duty to stop the spread of the
virus such as by registering and taking the
vaccine. Pray that the public will be patient and
vigilant despite “pandemic fatigue”;

Fair treatment for all who flouted rules. That
the police and authorities will charge all flouters
- rich and powerful or poor and ordinary -
equally.

Businesses affected. We thank God that more
services are opening and for longer hours, as
businesses begin to recover and flourish. Pray
for protection from despair and stress, and for
compassionate treatment of employees,
especially daily wage earners and migrant
workers.
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3. PRAYER FOR TRUTH, JUSTICE AND RIGHTEOUSNESS
“But let justice roll down like waters, and righteousness like an ever-flowing stream.”
— Amos 5:24 ESV

The Legal System. Pray for the Holy Spirit to govern the hearts of the 3 branches of Government — the
Legislature [Parliament], the Executive and the Judiciary. To restore Parliament sitting so that law-makers
can still function under this emergency. That the weakened foundations of good and stable governance
to be healed and prevented from further decay. We persevere in prayer for the upholding of the rule of
law and justice done in all departments of Government — from the Prime Minister’s Office to the civil
service, including the police, immigration and army;

Independence of Judiciary. For the Judiciary to make good judgments that will uphold established
constitutional rights and freedoms and to bring about just and equitable judgments for all, especially in
bringing justice to be done, and to be seen to be done. That bad laws will be exposed; corruption,
injustice and inequality justly dealt with. We thank God for courageous judges, as we pray for God’s help
for them in their most challenging role and responsibility as guardians of justice on the bench;

Protect Against Perversion of Government Statistics. That women and men of professional integrity
be raised, both in civil service and in private practice, who will uphold truthful analysis and reporting of
accurate and correct statistics. That they will not succumb to pressure to pervert and manipulate figures
for purposes of justifying bad national policies, including embedded and institutionalised ones that
perpetuate ethnic tensions etc;

Overhaul and Repeal of any Oppressive Law. Especially laws that contravene universal human rights
principles such as religious freedom, and laws that are deemed as oppressive on various segments and
hosts of free speech.

Victims of Enforced Disappearance. To uphold victims who seemed to have disappeared with state
consent: Pastor Raymond Koh who was abducted on February 13", 2017, Joshua Hilmy, Ruth Sitepu
and Amri Che Mat. We persevere in crying out to God to intervene to bring the respective perpetrators
to justice.

Victims of Custodial Deaths. There were 257 deaths in police custody between 2002 and 2016,
according to official statistics provided by the Home Ministry in a parliamentary reply on March 28, 2017.
Pray for those in police lock ups and in prison, for an end to this lethal negative culture, and for the
authorities to have the political will to look into police accountability and misconduct, including the latest
revelation by the IGP on strategic corruption within the Police Force.

Orang Asli and Orang Asal. Extensive land development is posing a threat to ancestral lands, traditional
ways of life, economic survival and a wide spectrum of human right violations. They continue to suffer
from disproportionate and prolonged levels of poverty and ongoing social exclusion. They lack access
to legal consultation so as to have the freedom to make informed consent on proposals to expropriate
their land. The state needs to do more and not fail to protect them from manipulation, threats, intimidation
and violence, whoever the perpetrators of these land grabs may be. Cry to God over the grave injustice
done to these voiceless and oppressed countrymen of ours.

Migrants, Foreign Workers And Refugees. Malaysia is home to at least 2 million migrant workers, that
comprise around 15% of the total workforce. Very little has been done to protect low-wage migrant
workers who form an important part of Malaysia’s economy; failing to protect them would affect the
survival of industries, businesses and plantations. Pray for more to rise up to care and speak for the
rights of undocumented migrants.

Equitable Policies for All Races. To uproot and free our nation from the bondage of entrenched and
embedded vested interests of unhelpful and decimating narrow political, religious and ethnic policies.

Restoration of Constitutional and Legal Rights to Malay-speaking Christians To restore the
freedoms of Malay-speaking Christians, where about 73% reside in Sabah and Sarawak; they form about
60% of the Malaysian Church. That they may not be encumbered in professing and practising their faith
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and education throughout Malaysia. The High Court recently declared that this includes the right to own
and use religious materials where terms such as “Allah” are used.

4. CHURCH AND CHURCH LEADERS - OUR SPIRITUAL FAMILY

A Call to Holiness. 2 Chronicles 7:13-14 reminds us that God brings healing to the land when God’s
people humble themselves, pray, seek His face and turn from their wicked ways. In this season of Lent,
let us sincerely ask God to reveal to us our wicked ways, and that we shall choose to humble ourselves,
confess our sins and turn back to God. Given the increased global number of scandals that reveal the
moral failings involving top leaders and pastors, let us pray for godliness and holiness in the Church
leadership. Ask for a shield of protection of our pastors, church leaders and their families.

A Call to Unity. Let us ask God to bring healing to our disunity within the church and among leaders.
Pray for love that covers a multitude of sins and the security of heart that overcomes comparisons and
competitiveness. Ask for victory in forgiving those who have offended us, and the humility to seek and
receive forgiveness from those we have offended. We remember God'’s word in Hebrews 12:14 - Make
every effort to live in peace with all men and to be holy; without holiness no one will see the Lord.

A Call to Proclaim the Gospel in Season and out of Season. Pray that we will use this season to
preach the gospel of salvation boldly when many are looking for hope in a time of hopelessness, as it is
only through the conversion of hearts and lives that the nation can be transformed.

A Call to Be a Voice for the Voiceless. Ask God for strength and boldness to speak up on issues of
injustice and oppression without fear or favour. Pray for more churches and the civil society to rise up in
unity to defend the rights of those who are poor, marginalised and denied of their basic rights.

A Call to Step Out in Faith to Serve the Community. Pray that we will not let the fear of the Covid-19
infection rule us, but that we shall step out in faith through open doors to bring relief and serve the
community with compassion and grace. Pray that we be empowered to walk in the footsteps of the early
church Christians, who won favour with the community, because of their authentic witness of selfless
service and love for those adversely impacted by the plagues then.

A Call to Grow Deeper Roots to Stand Strong in the Storm. Pray that we will grow deep in our
relationship with our Lord Jesus Christ, and to be sensitive to the Spirit’s leading so that we can minister
to others as vessels that God can use to further His Kingdom.

A Call to Be Always in a State of Readiness Pray that church leadership and staff will be ready to
wisely meet the challenges resulting from the pandemic, to be able to serve the congregation optimally
in bringing them back for in-person services, as well as being able to meet the needs of online services.

5. COMFORT FOR THOSE AFFLICTED

The Sick And For Those Grieving Loss Of Loved Ones. Pray for comfort for families who have
experienced an illness or a death during this season. May they draw their comfort, healing closure and
strength from God, as some re-live cherished precious memories and heartache. Let us ask for God to
bring healing into their lives as He sustains them with hope and strength. We also thank the Lord for the
many who have and continue to receive His healing touch.

Peace When Facing Covid-19 Anxiety. In this time of continuing uncertainty and epidemic, to
experience the peace of God that passes understanding, and wake us up to the reminder that God is
with us each day. Not to be overtaken with worry over the vaccine safety and effectiveness but to trust
God for His protection. This includes doing our part in loving our neighbour by taking the vaccine, and
wearing our masks so that we may protect our family, friends and strangers.

Be compassionate and give support to those suffering from anxiety. Even as we are asked to keep
our distance from others, ask God to help us to find ways to reach out to those who need our support;
especially for those whose incomes and livelihoods are threatened and for the children who miss meals.
May God, through our “enlarged hearts” and willing hands - bring hope, cheer, relief and courage.

Sustain, strengthen and protect all caregivers. Bless them, whether professionals, volunteers or
family members, as they offer compassionate care and show selfless courage in the face of risk.
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e. Those Suffering from Mental lliness. Ask the Holy Spirit to visit, comfort and relieve those who suffer
from depression, anxiety, schizophrenia and other mental illnesses in our midst. To preserve them from
the temptations of the enemy and give them patience and resilience under their affliction. Pray for a
restoration to health, and enable them to find rest in Jesus Christ, and be of fruitful service henceforth.

. PRAY FOR FAMILIES

a. God’s protection over our families. Keep them safe from the Covid-19 virus and from accidents and to
protect from evil and from temptations and bad influences.

b. Christian homes to be sanctuaries of blessing, comfort, peace and love. Pray for gracious hospitality
and generosity, so that we may entertain neighbours, friends and even strangers - who may turn out to
be angels!

c. Parents to take back their God-given roles and responsibilities of nurturing and raising their children in
the faith, to grow and walk in the ways and wisdom of Aimighty God. Godly parents who are exemplary
disciples of Christ, being faithful servants of the Lord through word and deed.

d. Protect extended families from harm and bless them with God’s perfect peace. Ask God to guard their
hearts and minds against anxiety, hate, anger, or bitterness; that they be filled with the Holy Spirit and
with wisdom. To be bound together in the bond of love even when they are apart, so that all can look
forward to coming together in person, once the travel restrictions are withdrawn.

o

A PRAYER FOR SINGLE PARENTS

Gracious Heavenly Father, the coronavirus crisis hasn’t been easy for single parents. In fact, many have
felt even more overwhelmed and depressed with the added responsibilities. We pray You will bless them
with a double portion of Your grace and strength; they face many hardships that involve juggling working
from home or looking for employment, learning how to home-school their children and even trying to keep

the food supplies stocked. We pray that they will not be afraid or be embarrassed to reach out for help.

We ask that You will surround them with encouragement and practical help rendered by godly friends.
We ask that You will help us raise many from the household of faith, the body of Christ, to help fill this
gap of their practical need and material support, and also to uphold them with much needed prayer. We
pray for healing, sustenance and relief in their lives with time to rest and to find joy in You. In Jesus’ name
we pray, AMEN.

7. PRAY FOR THE NATIONS

a. Myanmar
Pray for God’s divine intervention as violence escalates, and it is estimated by unconfirmed sources that
at least over 200 protesters have died following the coup. Pray for faithfulness, wisdom and courage as
the Church steps out in ministry and solidarity with the people in peaceful civil disobedience, and also
in serving the wounded. Pray for a speedy return to peace and good government. Pray for the Church
to be empowered by the Holy Spirit to be effective salt and light in this time of distress and danger.

b. Hong Kong And China
As the Chinese government continues to exert pressure on the last bastions of democratic governance
in the city, pray for the Church to be strong and courageous as they speak out against the loss of
democratic freedoms and the erosion of human rights in the face of further threats of potential eventual
persecution, as what is currently happening in China. Pray for the Church to endure by God’s grace,
and be revealed as pure gold, as they go through this refining fire.

8. SPONTANEOUS PRAYERS
Open your heart to be led by the Holy Spirit on other matters that He has for you as you personally remember
Holy Week, for our nation and also for other needs weighing on your heart at this time and in this season.

YIELD

In this Holy Week, may we like our Lord Jesus Christ, yield fully to our Heavenly Father’s will for our lives,
that we will be a blessing in our homes, our churches and our communities. May we, like Christ, deny
ourselves and carry our crosses and follow Him. Let us by our yielding, encourage others to fully live for
Christ, in anticipation of His imminent return.
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A SUGGESTED CLOSING SONG:
CLOSING PRAYER PROCLAIMING HIS KINGDOM COME - HOW DEEP THE FATHER'S LOVE FOR

THE LORD’S PRAYER \Vatthew 6:9-13 5 us
Our Father in heaven, hallowed be Your name; now deep bthe Faéthflelr’s love for us,
. : ow vast beyond all measure,
Your Klngdqrr_w come, Your will be done, Tt o eretls elve He el Sar
on earth as it is in heaven. To make a wretch His treasure.
Give us today our daily bread. ?ﬁngﬁat tthe pa|i4n. o]{ searing loss -
. . € Fatner turns nis race away,
And forgive us our debts, as we also have forgiven our debtors. As wounds which mar the Chosen One
And lead us not into temptation, but deliver us from the evil one. Bring many sons to glory.
For Yours is the kingdom and the power and the glory forever.
AMEN Behold the man upon a cross,
: My sin upon His shoulders;
Ashamed, | hear my mocking voice
ESV
DECLAR_E TOGETHER Jude 24-25 ) Call out among the scoffers.
Now to Him who is able to keep you from stumbling, It was my sin that held Him there
Until it was accomplished;
And to present you faUItlgss . L His dying breath has brought me life —
Before the presence of His glory with exceeding joy, | know that it is finished.

To God our Saviour, Who alone is wise,

Be glory and majesty, Dominion and power, | will not boast in anything,

No gifts, no power, no wisdom;

Both now and forever. Amen. But | will boast in Jesus Christ,
His death and ion.
BE STILL DELIBERATELY PAUSE FOR A MOMENT, breathe Why Should | gain from s reward?

deeply, thank God for His presence and release into His hands | cannot give an answer;

But this | know with all my heart —
all that you have prayed. His wounds have paid my ransom.

LINK:
https://www.youtube.com/watch?v=174IT

12 NOON PAUSE-AND-PRAY PRAY-FOR-5
Renewing Our Pledge to
y o Pray%or the Lost

- 5 / N _ PRAYING FOR OTHERS TO KNOW JESUS IS ONE OF THE MOST POWERFUL THINGS
- - 4 WE CAN DO. PERSISTENT PRAYER FOR OTHERS BRINGS TRANSFORMATION TO
\ - — - THEIR LIVES. CONSISTENTLY PRAYING FOR OTHERS TAKES DISCIPLINE, AND THERE

‘., ’ - ’ ARE MANY WAYS THAT WE CAN BUILD UP HABITS THAT WILL HELP US TO PRAY,

- 2 - —
. . E S (k] PRAY FOR 5 INDIVIDUALS | SET ATIME TO PRAY
@hristians patscto pray’ T Lord S Prayer at 12 noon everyiiay ™" Chiessitidkl okt =" Sin st palict dotiktigea ca
¢ regularly pray for theirsalvation pray foets bt to come

2 You . arth 2 itis in heaven (i) MAXE A COMMITMENT
S Ul s debtors, Hyoa have
¢ i me 5

) -

opportunitiesto share the gospel,

Let us raise 1 million Christians to pray The Lord’s
Prayer at noon each day. Let us set our phone alarms Commit to pray daily for 5 persons who have yet to
and take a praise break at 12 pm. come to salvation in Jesus Christ.

2021 - THE YEAR OF PERSEVERING IN SOWING
MALAYSIA YEAR OF PRAYER 2021 BOOKLET

MALAYSIA YEAR OF PRAYER zo021

The Year of
Persevering in Sowing

“Those who sow in tears shall reap with shouts of joy!”
- Psalm 126:5 ESV.

Download the full e-copy of the Malaysia Year of Prayer 2021 here.
(Link: https://drive.google.com/drive/folders/1izI7KVWbdXIrPIEpU--VGIRjTJihoHMN?usp=sharing)
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PANDUAN DOA MIN

GGUAN

Yesus menjawab, "Kerajaan-Ku bukanlah daripada dunia ini. Kiranya
kerajaan-Ku dari dunia ini, tentulah para murid-Ku berjuang mempertahan-
Ku daripada diserahkan kepada orang Yahudi. Tetapi kerajaan-Ku bukanlah
dari sini." - Yohanes 18:36 A'®

Bermula dengan Hari Minggu Palma, kita berjalan bersama-sama Tuhan
Yesus sepanjang Minggu Kudus Pekan Suci ini, menghayati hari-hari
terakhir-Nya sehingga ke salib di mana Yesus menunjukkan kerajaan
terbalik-Nya yang menentang arus kebiasaan kerajaan manusiawi melalui
contoh kehidupan-Nya dari segi kasih, pengorbanan, dan kesetiaan -
untuk menyelamatkan dunia yang merosot di bawah pengaruh dosa,
keganasan dan kerosakan.

Panduan Doa Mingguan ini mengandungi renungan harian istimewa
yang akan memimpin kita menghayati setiap hari sepanjang Minggu Kudus
Pekan Suci ini, bermula dengan hari ini.

Kelahiran Putera Damai di dunia ini mempunyai hanya satu tujuan — untuk
menubuhkan kerajaan Allah. Inilah detik yang sangat penting dari segi
sejarah dunia di mana kepercayaan kita bergantung kepada Yesus. Di atas
saliblah, Anak Allah yang disayangi terseksa dan mengalami kekalahan
seketika secara duniawi sahaja, agar memperoleh kemenangan yang kekal
atas kuasa alam maut dan menubuhkan kerajaan Allah di bumi. Beginilah
kebesaran dan keajaiban rahmat Allah.

Pada hari ini, kita memerhatikan perkembangan sedunia dan di negara
sendiri, di mana kemerosotan berada di mana jua seseorang melihat:
pelbagai negara berada dalam keadaan kucar-kacir, kejahatan semakin
berleluasa, kadar kematian meningkat, dan keganasan berlaku dengan
lebih kerap lagi. Namun demikian, kita bersukacita dan bersyukur, kerana
kita sedang menghampiri hari kiamat di mana Raja yang Benar akan
menghapuskan segala kesengsaraan, kejahatan, dan kepiluan untuk
selama-lamanya.

Dengan perkhabaran yang penuh dengan harapan, kita diberkati untuk
membawa Khabar Baik yang berkuasa kepada seluruh dunia yang rindu
memerlukannya untuk mengatasi detik-detik susah.

Marilah kita bersedia dan berseru bersama-sama, “Hosana bagi Anak

y 4

Terima kasih kerana memakai panduan doa
ini yang bermula sewaktu PKP bermula
pada Mac 18, 2020. Pada hari ini, panduan
doa tersebut terus mengalakkan umat Allah
untuk terus berdoa tanpa henti, dalam
kesyukuran dan doa syafaat, agar Kerajaan
Allah  ditubuhkan dan kehendak-Nya
dilaksanakan pada waktu yang susah.

Anda dijemput untuk P-R-A-Y, iaitu,
*Pause* (Berhenti sejenak) dan berdiam,
*Rejoice* (Bersukacita) dengan Mazmur
dan *Reflect* (Merenung) atas Alkitab.
*Ask* (Minta) dalam doa syafaat agar Allah
bekerja, dan *Yield* (Serahkan) kepada
kehendak-Nya dalam hidupmu.

FOKUS MINGGU KUDUS

Untuk merendahkan diri,
berdoa dan mengejar hadirat
Allah melalui Firman-Nya dalam
Roh sepanjang perjalanan
bersama-sama Kristus ke arah
salib

Agar perbenaran dan keadilan
Allah dilaksanakan di dalam
negara kita

Agar benteng rohani
dihancurkan

Untuk Edaran Persendirian Sahaja
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PAUSE BERDIAM, Diamkan diri secara sengaja - Tarik nafas yang dalam, dan alu-alukan hadirat Roh

Kudus.
BACA & RENUNGKAN Roma 5:6-11

DOA PERTAUBATAN

Bapa Syurgawi yang Maha Kuasa, siapkan hati aku sepanjang
minggu ini, di mana aku menghayati hari-hari terakhir Tuhan
Yesus Kristus sebelum Dia disalibkan.

Tuhan Yesus, jamahlah aku, agar aku dapat mengalami betapa
besar dan dalamnya kasih Engkau, di mana Engkau menderita
dari segi dosa, sehingga ke nafas akhir-Mu. Yang paling utama,
Engkau dipisahkan daripada Allah Bapa. Lembutkan hatiku,

CADANGAN LAGU PEMBUKAAN
DI BAWAH SALIB YESUS

Di bawah salib Yesus ‘ku ingin berhenti

yaitu cadas yang teguh , pelindung yang letih.
Tempat musafir berteduh di jalan yang berat;
Naungan di panas terik bagiku yang penat.

Dan pada salib Yesus tampak di mataku.
sesosok tubuh, terpencil tersiksa bagiku.
Hatiku yang remuk, sedih, melihatlah jelas
bahwa aku tiada layaklah dapat kasih dan
belas.

agar aku kembali kepada-Mu dan berjalan dalam terang-Mu.
Jauhkan aku dari menyimpang ke kiri atau ke kanan agar hidup
aku akan berbuah untuk-Mu. Ampunilah dosa aku kerana
kerapkali tidak patuh kepada-Mu. Ampuni aku kerana aku lupa
akan pengorbanan-Mu. Setiap kali aku menyimpang, sila bawa
aku kembali ke pangkal salib-Mu di mana Engkau menderita,
agar aku akan ingat untuk pulang ke pangkuan-Mu.

Ya salib, ‘ku jadikan naunganMu rumahku.
Semata cahya wajahNya bagiku yang perlu.
Biar dunia ‘ku lepas, tak ada ruginya.

Yang hilang dosa sajalah dan labaku salibNya.

Pautan:
https://www.youtube.com/watch?v=Q38WRG

Dalam belas kasihan-Mu, kuatkan aku agar aku akan setia dan
patuh kepada-Mu, agar aku sukacita kerana layak mengalami penganiayaan seperti-Mu. Ajarlah aku
mengasihi sebagaimana Engkau mengasihi, dan patuh sebagaimana Engkau patuh kepada Bapa. “Untuk
kebahagiaan yang ditentukan bagi-Nya, Dia telah menanggung seksa salib, tanpa menghiraukan pengaiban
itu, dan sekarang Dia duduk di sebelah kanan takhta Allah.” [Ibrani 12:2]. Dalam nama Yesus aku berdoa,
AMIN.

REJOICE PENYEMBAHAN

PUJIAN DAN KESYUKURAN

Bapa Syurgawi, aku tidak mampu faham betapa besarnya kasih-Mu untuk manusia sejagat. Aku tidak
mampu faham betapa besarnya pengorbanan Anak Tunggal Allah, Tuhan Yesus Kristus kita, untuk
menyelamatkan kita dan menebus kita. Aku tidak mampu memahami mengapa Engkau berbuat demikian,
ataupun betapa besarnya pengorbanan Yesus sewaktu Dia menderita, agar kita dipulih dan dibawa pulang
ke pangkuan Bapa. Namun demikian, aku bersyukur. Aku berterima kasih pada hari ini kerana aku tahu
bahawa Engkau telah menebusku dengan sempurna. la sudah tamat. Kematian Yesus-ku telah memberi
aku kehidupan, dan sekarang, aku adalah hamba-Mu.

Tuhan Allah, semoga aku menjadi hamba-Mu yang setia untuk selamanya, dan biarkan aku memberitakan
Yesus Kristus, kematian-Nya dan kebangkitan-Nya seumur hidupku. Semoga Engkau menerima semua
kemuliaan atas perbuatan-Mu, sepanjang umurku. Terima kasih kerana memulihkan hubungan aku dengan

Bapa, di mana Yesus Kristus, Tuhan aku, menjadi hadiah yang terutama dalam hidup ini dan selanjutnya.
ANMIN

AXIVHNS
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DOA SYAFAAT

BERMINTA Pakailah perkataan diri sendiri sewaktu berdoa sambil berhenti sejenak apabila merenungkan
cadangan doa berikut sebagai panduan doa anda yang boleh membantu membina keyakinan diri dalam kehidupan
doa peribadi anda — dalam mengejar hadirat Allah, secara peribadi dan secara kumpulan (Anda bebas memilih perkara

doa serta menambah atau menukar perkataan dalam senarai doa ini).

1. PEMULIHAN NEGARA

Penyucian Suasana Rohani. Memandangkan
pengisytiharan Proklamasi Darurat dari 12 Januari ke
1 Ogos, 2021, mari kita terus berdoa untuk
menyucikan suasana rohani di Malaysia dalam nama
Yesus yang berkuasa, kerana hanya Dia yang boleh
mengatasi kuasa-kuasa jahat dan membawa terang,
harapan dan kesejahteraan SHALOM kepada
Malaysia. Doa agar Allah menewaskan setiap
kejahatan dalam segala hal-ehwal politik yang rakus
akan kuasa dan kekayaan;

Sinarkan terang-Nya atas kegelapan di Malaysia.
Untuk membongkarkan segala motif tersembunyi,
serta menyebabkan kuasa jahat lari lintang-pukang
dalam nama Yesus yang berkuasa. Doa agar kuasa
Kristus akan menghancurkan kuasa jahat di merata
tempat, di kampung mahupun di bandar;

Pemulihan ekonomi. Berdasarkan laporan KWSP,
kadar pengangguran Malaysia dijangka akan
mencecah 13% di mana 2.4 juta orang sedang
menganggur. Doakan agar dasar ekonomi yang
berkesan akan ditubuhkan untuk memulihkan
ekonomi dan pelbagai sektor perniagaan, misalnya,
sector pelancongan yang terjejas akibat pandemik ini;

Mengatasi gejala rasuah dan politik kewangan
yang sentiasa mempengaruhi pilihanraya dan dasar
kerajaan, dasar kerajaan, serta hal-ehwal pembelian
dan pentadbiran Syarikat Berkaitan Kerajaan (GLC).
Doakan agar ahli politik yang jujur akan dilantik;

Kebertanggungjawaban dan pentadbiran urus
baik Kebertanggungjawaban pada setiap lapisan
Kerajaan, terutamanya bermula dari Kabinet hingga
ke penjawat awam, dan para Ahli Parlimen untuk setia
kepada pengundi-pengundi mereka;

Menghentikan penyelewengan wang. Ini termasuk
semua penyaluran dana awam melalui pelbagai
institusi seperti Syarikat Berkaitan Kerajaan (GLC)
untuk sebarang sebab selain daripada memanfaatkan
negara dan semua Rakyat;

Kecemerlangan dalam segala hal. Doakan agar roh
yang merosotkan sistem pendidikan, mengurangkan
kadar produktiviti kebangsaan serta mengongkong
minda rakyat diganti oleh semangat kecemerlangan,
agar negara ini akan maju dan Makmur;

2. PENYELAMATAN DARIPADA PANDEMIK

Ulangtahun pertama PKP. Pada ulangtahun
pertama PKP yang bermula pada 18 Mac 2020,
kita bersyukur kepada Allah atas belas kasihan-
Nya dan berdoa agar pihak pemimpin akan
mempunyai kebijaksanaan untuk menangani
situasi pandemik ini dengan selamat dan baik;

Laporan konsisten dan tepat. Usaha ujian
antigen harus diteruskan untuk menjayakan
pemutusan penularan jangkitan di kalangan
komuniti. Doakan untuk usaha memutuskan
penularan Covid-19 akan berjaya pada akhirnya;

Pelaksanaan program imunisasi secara besar-
besaran yang berjaya. Agar program imunisasi ini
akan  berjaya, terutamanya dalam  hal
penyimpanan dan pengagihan vaksin ke kawasan
pedalaman. Semoga pelbagai vaksin yang
diperoleh tidak membawa kesan sampingan;

Sistem kesihatan awam untuk bertahan. Kita
berterima kasih kerana hospital awam Malaysia
dan Pusat Kuarantin Pesakit Berisiko Rendah
Covid-19 mengalami lebih banyak penyembuhan
dan kadar jangkitan semakin menurun;

Kuatkan Pekerja Baris Hadapan. Kuatkan
mereka dengan daya ketahanan dan lindungi
mereka dari keletihan serta sebarang jangkitan.
Doakan agar pekerja baris hadapan akan
menerima vaksin dari awal lagi, dan tidak ada
sesiapa pun yang akan memotong giliran;

Pihak awam untuk peka dan
bertanggungjawab. Memandangkan pergerakan
merentas daerah dan negeri dibenarkan telah
dilonggarkan di beberapa tempat serta sektor
pelancongan dibuka secara berperingkat, doakan
agar orang awam akan memenuhi tanggungjawab
mereka untuk patuh pada SOP serta
mendaftarkan diri untuk divaksinkan;

Keadilan sewaktu menyaman mereka yang
melanggar SOP. Agar pihak polis dan
penguatkuasa akan berlaku adil dalam segala hal
sewaktu menyaman mereka yang melanggar SOP
tanpa mengambil kira status sosial mereka; dan,

Perniagaan yang terjejas. Doakan agar
perniagaan akan pulih dan berjaya. Lindungi
usahawan dari tekanan dan putus asa, agar
kebajikan pekerja akan dijaga, terutamanya
mereka yang kais pagi, makan pagi, kais petang,
makan petang serta golongan pekerja pendatang.
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3. BERDOA UNTUK KEBENARAN, KEADILAN DAN PERBENARAN
“Sebaliknya, biarlah keadilan bergulung-gulung seperti air dan perbenaran seperti sungai yang selalu
mengalir.” — Amos 5:24 AVB

Sistem Perundangan. Doakan agar Roh Kudus akan bekerja dalam jiwa-jiwa golongan pentadbir dalam
Kerajaan — Undang-undang, Pentadbiran dan Kehakiman. Agar Parlimen bersidang semula agar negara
dapat ditadbirkan sepanjang darurat. Untuk pemulihan Malaysia yang bermula dengan asasnya dan
tidak lagi mengalami kemerosotan. Kita terus berdoa bahawa keadilan akan ditegakkan dalam semua
lapisan kerajaan — dari pejabat Perdana Menteri ke penjawat awam, termasuk pihak polis, imigresen,
dan tentera;

Sistem Kehakiman yang bebas dari sebarang pengaruh. Agar sistem Kehakiman akan sentiasa
menegakkan keadilan untuk semua orang mengikut Perlembagaan negara dan mempertahankan
kebebasan semua dengan adil dan sewajarnya kepada semua orang, agar keadilan dilaksanakan, dan
membongkarkan gejala rasuah dan ketidakadilan; kita berterima kasih untuk hakim-hakim yang berani;
dan kita terus berdoa agar Allah menolong mereka dalam melaksanakan tanggungjawab mereka dalam
mempertahankan keadilan;

Statistik rasmi Kerajaan tidak diubah sesuka hati. Semoga semua yang bekerja akan sentiasa
amanah dalam segala hal, tidak kira sama ada berada dalam perkhidmatan awam mahupun swasta.
Bahawa analisa dan laporan statistik akan tepat dan tidak dipengaruhi oleh sebarang pihak hanya kerana
ingin menghalalkan dasar kerajaan yang berat sebelah, terutamanya golongan yang sentiasa menghasut
dan menjadi batu api sambil membangkitkan hal-ehwal perkauman, dli;

Memperbetulkan sebarang Perundangan yang menindaskan orang. Terutamanya undang-undang
yang melanggar hak asasi manusia seperti kebebasan beragama, dan perundangan yang menindaskan
orang dari segi kebebasan bersuara serta menyekat kebebasan tersebut;

Mangsa penculikan oleh pihak berkuasa. Untuk mengingati mangsa yang diculik oleh golongan yang
berkuasa: Pastor Raymond Koh yang diculik pada February 13", 2017, Joshua Hilmy, Ruth Sitepu dan
Amri Che Mat. Berseru kepada Allah untuk bercampur tangan supaya mereka yang berkuasa akan
diberkas dan dihukum;

Mangsa kematian di bawah tahanan polis. Dalam sesi Parlimen pada Mac 28, 2017 Kementerian
Dalam Negeri memberikan statistik rasmi bahawa terdapat 257 kes kematian di bawah tahanan polis
dari 2002 dan 2016. Doakan mereka yang ditahan oleh polis, agar budaya negatif ini akan dibasmikan,
dan pihak berkuasa akan memastikan bahawa pihak polis akan bertanggungjawab atas perbuatan yang
keji ini, termasuk pendedahan baru-baru ini daripada Ketua Polis Negara tentang gejala rasuah yang
melandai setiap lapisan di dalam pasukan Polis DiRaja Malaysia;

Orang Asli dan Orang Asal. Kemajuan tanah yang tidak terkawal mengancam tanah adat Orang Asli
dan Orang Asal, di mana cara kehidupan tradisional mereka terjejas, ekonomi terbantut, dan pelbagai
hak asasi manusia dilanggar oleh kerana kerakusan manusia. Orang Asli dan orang Asal masih menderita
kerana ketidakseimbangan ekonomi dan mereka terus dipinggirkan dari segi kemajuan dan
pembangunan. Mereka juga tidak dipertahankan dari segi perundangan sewaktu tanah adat mereka
dimajukan. Pihak berkuasa harus memperbetulkan kesalahan ini, dan melindungi mereka dari ugutan,
keganasan, dan perampasan tanah. Doa kepada Allah untuk golongan yang tertindas ini;

Pendatang, pekerja asing, dan orang pelarian. Terdapat sekurang-kurangnya 2 juta pekerja asing di
Malaysia, di mana mereka membentuk kira-kira 15% jumlah tenaga pekerja secara keseluruhan. Tiada
usaha nyata yang dilakukan untuk melindungi kebanyakan pekerja asing ini yang memainkan peranan
penting dalam membangunkan ekonomi Malaysia, di mana kegagalan untuk melindungi mereka akan
menjejaskan pelbagai industri, perniagaan dan pertanian. Doakan agar lebih ramai orang lagi akan
bangkit untuk membela hak-hak pendatang asing haram;

Dasar yang adil untuk semua bangsa. Untuk menghapuskan dasar lama hanya kerana kerakusan
kuasa berlandaskan dasar politik, agama dan bangsa yang bebal; dan,
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Pemulihan Hak-Hak Perlembagaan Dan Perundangan Untuk Kristian Yang Berbahasa Malaysia
Untuk memulihkan kebebasan umat Kristian yang berbahasa Malaysia, di mana 73% daripada mereka
berada di Sabah dan Sarawak, dan mereka membentuk 60% daripada umat Kristian di Malaysia, supaya
mereka dapat menjalankan ibadah mereka di seluruh Malaysia tanpa gangguan luar. Baru-baru ini,
Makhamah Tinggi membuat keputusan bahawa ini merangkumi hak umat Kristian untuk memperoleh
dan menggunakan perkataan “Allah” dalam semua hal-ehwal keagamaan mereka.

4. GEREJA DAN PEMIMPIN GEREJA - KELUARGA ROHANI KITA

Seruan untuk kekudusan. 2 Tawarikh 7:13-14 mengingati kita bahawa Allah memulihkan setiap bangsa
sewaktu umat Allah merendahkan diri, berdoa, mencari wajah-Nya dan berpaling daripada jalan mereka
yang jahat. Pada musim Lent ini, secara rendah hati berdoa supaya Allah menunjukkan di mana kita
telah menyimpang, agar kita merendahkan diri, mengakui dosa kita, dan kembali kepada Allah.
Memandangkan kegagalan moral pemimpin gereja dan pastor baru-baru ini, marilah kita doakan agar
lapisan pemimpin kita akan tetap kudus dalam segala hal dan dilindungi dari semua pencubaan. Semoga
Allah melindungi para pastor, pemimpin gereja, dan keluarga mereka;

Seruan untuk Bersatu. Mari kita berdoa agar Allah menyatukan gereja-gereja serta para pemimpin
gereja di Malaysia. Doakan untuk kasih yang menutup banyak dosa, bahawa kita akan mengatasi roh
persaingan, dan mengampuni mereka yang bersalah terhadap kita, serta menerima pengampunan
daripada orang yang kita telah berdosa akan. Kita mengingati Firman Tuhan dalam Ibrani 12:14 -
Berusahalah mendapatkan perdamaian dengan semua orang, serta kesucian; tanpanya tiada sesiapa pun
dapat melihat Tuhan;

Seruan untuk sentiasa bersedia mengkhabarkan Injil. Doa agar umat Kristian akan mengambil
kesempatan pada musim ini untuk mengkhabarkan Injil dengan berani kepada sesiapa yang telah putus
harapan sekarang, kerana hanya melalui transformasi jiwa, negara ini boleh berubah;

Seruan untuk menegakkan keadilan. Mintalah Allah untuk keberanian dan kekuatan dalam
menyuarakan hal-hal ketidakadilan dan penindasan tanpa berasa takut. Doa bahawa lebih banyak gereja
dan ahli masyarakat akan berani tampil ke depan dan mempertahankan hak-hak golongan miskin,
tertindas, dan dinafikan hak asasi mereka;

Seruan untuk melayan masyarakat. Umat Kristian tidak harus berasa takut dijangkiti Covid-19 dan
berhenti melayan, tetapi tampil ke depan dalam iman untuk membawa harapan sewaktu melayani
masyarakat dengan penuh belas kasihan. Doakan agar umat Kristian akan mencontohi tokoh iman pada
zaman gereja awal, di mana mereka melayani masyarakat dengan penuh kasih tanpa sebarang
ketakutan akan kematian di tengah-tengah wabak dahulu;

Seruan untuk berakar dalam Kristus. Doakan agar kita akan berakar umbi dalam Tuhan Yesus Kristus,
sentiasa peka terhadap pimpinan Roh Kudus supaya kita dapat melayani orang lain dan dipakai sebagai
bejana-Nya sesuai dengan rencana-Nya;

Seruan untuk sentiasa bersedia. Memandangkan syarat-syarat penyekatan sentiasa berubah, doakan
kebijaksanaan di kalangan pemimpin dan pekerja gereja agar mereka sentiasa bersedia melayani di
tengah-tengah perubahan ini, termasuk kesediaan untuk memulakan ibadahraya secara fizikal sekali lagi
serta memenuhi keperluan rohani dari segi ibadahraya dalam talian.

5. DOAKAN MEREKA YANG MEMERLUKAN PENGHIBURAN

Golongan sakit dan sedang berkabung. Kita doakan mereka yang sakit serta yang telah mengalami
kematian ataupun penyakit baru-baru ini. Semoga mereka berharap pada-Mu untuk kekuatan dan
penghiburan, sedangkan ada yang masih rindu akan orang yang dikasihi dalam peringatan mereka. Sila
pulihkan mereka dengan kekuatan dan harapan-Mu. Kita juga berterima kasih atas mereka yang telah
mengalami penyembuhan oleh kerana Engkau menjawab doa;

Kedamaian sewaktu berhadapan dengan pandemik Covid-19. Pada masa ini yang penuh dengan
ketidaktentuan, doakan agar semua akan mengalami sejahtera Allah akan memelihara hati dan minda
klta bahawa kita akan menglngatl bahawa AIIah berada di tengah- tengah kita. Agar kita tldak blmbang
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kita mengasihi mereka di sekeliling dengan mengambil vaksin dan memakai pelitup muka untuk
melindungi semua orang di sekeliling kita;

c. Prihatin terhadap orang lain dan memberikan mereka sokongan. Walapun kita dinasihati untuk
mengamalkan jarak sosial antara satu sama lain, mintalah Allah untuk memberi kit acara baru untuk
menjangkau dan menyokong mereka yang perlu dorongan, terutamanya golongan yang telah terjejas
dari segi ekonomi, dan kanak-kanak yang sedang kebuluran. Semoga Allah memakai kita sebagai
saluran berkat-Nya untuk membawa harapan, penghiburan, kelegaan hati, dan keberanian;

d. Kuatkan dan lindungi semua penjaga. Berkati mereka selama mereka melayan golongan yang sakit
dengan penuh kasih sayang dan kesabaran, walaupun berhadapan dengan pelbagai cabaran, tidak kira
jika mereka adalah golongan profesional, sukarelawan, ataupun ahli keluarga;

e. Golongan mereka yang mengalami penyakit mental. Semoga Roh Kudus akan menjamah serta
menghiburkan mereka yang sedang mengalami kesakitan mental seperti kemurungan, kerisauan, dan
lain-lain. Jauhi mereka dari sebarang godaan, dan berikan mereka kesabaran hati sewaktu diuji. Semoga
kesihatan mereka dipulihkan dengan sepenuhnya, dan mencari kedamaian dalam Yesus Kristus, supaya
mereka terus berbuah untuk Dia sepanjang hidup mereka;

. DOA UNTUK KELUARGA

a. Perlindungan Allah atas keluarga kita. Lindungi mereka daripada virus Covid-19 dan segala malapetaka.
Sila lindungi kita dari yang jahat serta dugaan yang mungkin mempengaruhi nafsu kita;

o

b. Agar keluarga Kristian menjadi tempat teduh yang membawa berkat, hiburan, kesejahteraan dan kasih.
Doakan agar keluarga Kristian akan sentiasa murah hati, agar kita dapat meraikan jiran, rakan-rakan dan
orang asing — dan juga mungkin meraikan para malaikat tanpa disedari!

c. Kita doakan agar ibubapa memenuhi tanggungjawab mereka dalam membimbing anak mereka dalam
hal rohani, supaya mereka membesar dan patuh kepada Allah Maha Kuasa. Semoga ibubapa yang takut
akan Allah, menjadi teladan yang bagus dalam segala hal rohani, juga menjadi terang dan garam dalam
pemikiran, perbuatan dan pertuturan, dan setia kepada Tuhan dalam segala hal,

d. Sila pelihara ahli keluarga kita dengan kesejahteraan Engkau, agar mereka akan serahkan segala sesuatu
ke dalam tangan-Mu. Kita berdoa agar Engkau memelihara hati dan minda mereka daripada kerisauan,
kebencian, kemarahan, ataupun kekecewaan, tetapi dipenuhi oleh kebijaksanaan dan Roh Kudus.
Semoga kita bersatu dalam talian kasih walaupun terpisah buat masa ini, agar kita dapat bertemu semula
selepas sekatan perjalanan dihentikan;

DOA UNTUK IBUBAPA TUNGGAL

Bapa Syurgawi yang dikasihi, krisis koronavirus ini tidak mudah untuk ibubapa tunggal. Kebanyakan
daripada mereka tertekan dengan teruk dan kemurungan oleh kerana dibebankan tanggungjawan yang
lebih.

Kita berdoa agar Engkau memberkati mereka dengan berlimpah-limpah, agar rahmat dan kekuatan-Mu
menyelubungi mereka sewaktu mereka berhadapan dengan pelbagai tanggungjawab seperti bekerja dari
rumah ataupun sedang mencari kerja, belajar bagaimana mendidik anak-anak dari rumah, serta

memastikan bahawa tiada seorang anak pun yang lapar setiap hari. Kita berdoa agar mereka tidak akan
malu untuk minta pertolongan.

Kita berdoa agar Engkau memelihara mereka dengan dorongan dan pertolongan secara praktikal dari
rakan-rakan seiman. Kita berdoa agar Engkau akan membangkitkan umat-Mu, yakni Tubuh Kristus, untuk
memenuhi keperluan yang mendesak ini secara praktikal, serta mendukung mereka dalam doa.

Kita doa agar mereka akan menerima pemulihan dan pengampunan dalam hidup masing-masing, serta
menikmati masa untuk berehat dan bersukacita dalam hadirat-Mu. Dalam nama Yesus kita berdoa, AMIN.
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7. BERDOA UNTUK BANGSA

a. Myanmar
Doakan agar Allah akan campur tangan secara luarbiasa walaupun pihak tentera terus menindas rakyat Myanmar dengan
kekerasan dan keganasan setelah merampas kuasa, di mana lebih daripada 200 rakyat Myanmar telah mengorbankan nyawa
mereka. Doakan agar Gereja di Myanmar akan tetap setia, diberi kebijaksanaan dan keberanian dalam pelayanan, dan secara
aman damai bersatu dengan rakyat sewaktu menentang rampasan kuasa yang haram ini. Doakan agar kuasa akan dikembalikan
kepada kerajaan yang dilantik secara demokratik secepat mungkin. Doakan agar Gereja Myanmar akan menjadi terang dan
garam di tengah-tengah segala yang berlaku sekarang.

b. Hong Kong dan China
Walaupun kerajaan China semakin menghakis kuasa pemerintahan demokratik Hong Kong sedikit demi sedikit, doakan agar
Gereja akan terus kuat dan berani mempertahankan hak asasi manusia walaupun berdepan dengan kemungkinan besar bahawa
penganiayaan bakal berlaku sebagaimana yang sedang berlaku di China sekarang. Doakan agar Gereja akan terus bertabah

dan disempurnakan seperti emas tulen, sewaktu mereka melalui masa yang amat mencabar sekarang.

8. DOA SPONTAN

Biar Roh Kudus memimpin anda untuk mendoakan hal-hal lain
yang muncul dalam hati anda, terutamanya hal yang berkait
dengan negara kita, serta hal-hal lain yang membebankan hati
anda dalam musim ini.

YIELD MENYERAH DIRI

Sepanjang Minggu Kudus Pekan Suci ini, semoga kita
menyerupai Tuhan Yesus Kristus, menyerahkan hidup kita kepada
Bapa Syurgawi dengan sepenuhnya, agar kita menjadi berkat di
kalangan keluarga, gereja, dan komuniti masing-masing. Seperti
Kristus, semoga kita menyangkal diri dan memikul salib setiap hari.
Dengan demikian, semoga kita dapat menggalakkan yang lain

CADANGAN LAGU PENUTUP:
KASIH BAPA

Seperti mentari yang bersinar

Seperti itu kasih Bapa

Seperti gelombang samudera

Takkan pernah berhenti Kau mengasihiku

Seperti tingginya langit biru
Demikian tinggi kasih Bapa
Sedalam lembah bayang maut
Demikian dalam Kau tebus hidupku

KasihMu lebih dari mentari
Yang tak pernah berhenti memancarkan

sinarnya

CintaMu lebih dari samudera
Tenggelamku didalam kesetiaanMu Tuhan
Terima kasih atas cintaMu

untuk hidup sepenuhnya bagi Kristus sambil menanti-nantikan
kedatangan-Nya kelak.

DOA PENUTUP MENYATAKAN DATANGNYA KERAJAAN-

NYA - DOA BAPA KAMI Vatius 6:9-13 A7 PAUTAN:

https://www.youtube.com/watch?v=YMvcr
“Ya Bapa kami yang di syurga, sucilah nama-Mu. Datanglah kerajaan- [e248liplY]
Mu. Terlaksanalah kehendak-Mu di bumi sebagaimana di syurga. Berilah
kami makanan untuk hari ini. Ampunkanlah kesalahan kami
sebagaimana kami mengampuni mereka yang bersalah terhadap kami. Janganlah biarkan kami tergoda, tetapi
selamatkanlah kami daripada yang jahat. Engkaulah yang empunya kerajaan, kekuasaan dan kemuliaan selama-

lamanya. AMIN.”

NYATAKAN Yudas 24-25 """ BERSAMA-SAMA

Dia berkuasa memeliharamu supaya kamu tidak tersandung,

dan membawamu ke hadirat-Nya yang mulia tanpa cacat cela dan dengan penuh sukacita.
Dialah Allah yang esa, Penyelamat kita melalui Yesus Kristus, Tuhan kita.

Bagi Dialah kemuliaan, keagungan, kekuasaan dan kuasa

sejak dahulu hingga sekarang dan untuk selama-lamanya. Amin.

BERDIAM SECARA SENGAJA BUAT SEKETIKA, bernafas secara mendalam, berterima kasih kepada
Allah atas hadirat-Nya, dan serahkan segala suatu yang anda telah doakan kepada-Nya.
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12 TENGAH HARI HENTI-DAN-BERDOA
DOA BAPA KAMI

— v 00%00

Sejtita uimat Kristian berhentz sginak untuﬁoakan ‘Dou BapaKani®
setiap'pukul 12-tengah hari

Mari bangkitkan sejuta orang Kristian untuk
doakan Doa Bapa Kami pada pukul 12 tengah
hari tiap-tiap hari. Pasangkan alat penggera
masing-masing dan berehat dalam pujian pada
pukul 12 tengah hari.

DOA-UNTUK-5 AGAR MEREKA MENERIMA
YESUS KRISTUS

Membaharui lkrar Untuk
Doakan Mereka Yang Sesat

BERDOA SUPAYA ORANG LAIN MENGENALI YESUS MERUPAKAN SALAH SATU PERKARA BESAR YANG KAMI
BOLEH LAKUKAN. DOA TANPA HENTI UNTUK ESAT BOLEH KE DALAM
KEHIDUPAN MEREKA. BERDOA SECARA BEGITU MEMERLUKAN DISIPLIN, DAN TERDAPAT PELBAGAI CARA DI
MANA KAMI BOLEH MEMUPUK TABIAT TERSEBUT.

(1] BERDOA UNTUK 5 ORANG (1] KHASKAN WAKTU UNTUK BERDOA
Pilih 5 kenalan anda dan berdoa untuk - i i

penyelamatan mereka setiap hari. hari untuk

yang sesat ag:
menerima penyelamatan daripada Yesus Kristus.

(i£] MEMBUAT KOMITMEN (/] DOAKAN 2 BANGSA BERLAINAN
Jika anda tidak pernah berdoa, sekarang Pilih 2 bangsa yang tidak pernah dijangkau agar
tiba waktunya berikrar dan berdoa untuk anda boleh berdoa setiap hari untuk

femikian dahulu, perbaharui mereka, di mana mereka menerima Injil yang

memberi

jalan supaya anda dapat kongsikan Injil.

Berjanji untuk doakan 5 orang yang masih belum
menerima penyelamatan Yesus Kristus setiap
hari. Doa dengan penuh harapan.

2021 - TAHUN TEKUN MENYEMAI

TAHUN BERDOA MALAYSIA 2021
(MYOP 2021)

Tahun Tekun Menabur

“Mereka yang menyemat dengan air mata akan menuai dengan
bahagia!™ -~ Mazmur 126:5 A%

BUKU TAHUN DOA MALAYSIA 2021

Muat turun salinan lengkap Tahun Doa Malaysia 2021 di sini.
(Pautan: https://drive.google.com/drive/folders/1izlI7KVWbdXIrPIEpU--VGIR|TJihoHMN?usp=sharing)
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