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HOW TO USE
THIS PRAYER

You are invited to P-R-A-Y, that is,

G U I D E Pause and be still,

Rejoice with a Psalm and Reflect on Scripture.
Ask in intercession for God’s intervention, and
Yield to His will in your life.

.
[
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DELIBERATELY
PAUSE

24-1 PRAYER ASIA
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PAUSE
BESTILL

Take time to quieten down as you prepare
yourself before you enter into this time of
prayer. Breathe indeeply, and welcome the

Holy Spirit as you enter into God's Holy
presence.
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REFLECT

HEAR FROM
THE LORD

Slow down. Take time to hear from the Lord
READ AND before we speak to Him. What is he saying from

CONTEMPLATE His Word? Read, reflect and restin Him. Let us

draw close to the One whom we love, because
He loved us first.
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VERSE
OF THE

Philippians 1:21

24-1 PRAYER ASIA
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ESV

For to me to live is Christ, and to die is gain.
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20 as it is my eager expectation and hope that | will not be at all ashamed, but that
with full courage now as always Christ will be honoured in my body, whether by life
or by death. 21 For to me to live is Christ, and to die is gain. 22 If | am to live in the
flesh, that means fruitful labour for me. Yet which | shall choose | cannot tell. 23 | am
hard pressed between the two. My desire is to depart and be with Christ, for that is
far better. 24 But to remain in the flesh is more necessary on your account.
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Beloved, in this season as we focus on what it means to imitate Christ, let us meditate on this, for
there is no better way to live as sojourners on earth than to live for Him. The Apostle Paul’s
concern was that he would live in such a way that would not bring shame to the gospel and the
cause of Christ. He wanted to live a life with full courage that would exalt Christ in every way, to
bring Him honour and glory whether in life or in death as he faced persecution and imprisonment.
When Christ is exalted in our lives, this opens the door to bring the gospel forward, and this would
be fruitful labour. And what do we gain in death? What better crown than our Lord Jesus Christ - to
see His glorious face, and to be with Him for eternity. What better than to hear those words
spoken, "Well done, good and faithful servant." While we are living and breathing, let us make the
most of our days in fruitful labour, living out with full courage so that Christ may be honoured and
exalted.
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If we confess our
sins, he is faithful
and just to forgive
us our sins and to
cleanse us from

all
unrighteousness.
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Lord God, forgive us when we take the path of least
resistance by staying silent instead of speaking boldly for
the gospel of Christ. We run the risk of being ashamed of
the gospel. When You give us opportunities to share the
gospel with family, friends and co-workers, we stay silent
for fear of losing our reputation and relationships. We find
ways to justify our reticence and fears. Yet, while we still
breathe, we ask for strength to speak boldly and to live out
in fruitful labour to exalt our Lord Jesus Christ. AMEN.
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My mouth is filled
with your praise,
and with your
glory all the day.
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/\ WORSHIP &

M THANKSGIVING

In you, O Lord, do we take refuge in times of afflictions and
chaos. You rescue us and deliver us, for You are our righteous
God. You are to us a Rock of Refuge, our Strong Tower, our
mighty Fortress. When we are weak, You are our strength. We
will hope in You, and will praise You yet more and more. Our lips
will tell of Your righteous acts, and of Your deeds of salvation all
the days of our lives, their number is beyond counting. We have
more than 10,000 reasons to bless Your Name. We look to You, O
God, for You do mighty deeds, and we will remind all of Your
grace and mercy, and Yours alone.
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10,000 REASONS (BLESS THE LORD)

1 The sun comes up Bless the Lord oh my soul
It's a new day dawning Oh my soul

It's time to sing Your song again Worship His Holy name
Whatever may pass . .

And whatever lies before me g'#?nviislever before

Let me be singing : ,

When the evening comes I'll worship Your Holy name

2 You're rich in love

And You're slow to anger
Your name is great

And Your heart is kind
For all Your goodness

| will keep on singing
Ten thousand reasons
For my heart to find

3 And on that day

When my strength is failing
The end draws near

And my time has come

Still my soul will

Sing Your praise unending s ?
Ten thousand years \ Y
And then forevermore : | -
Forevermore Link: https://youtu.be/XtwIT8JjddM
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https://www.definitions.net/definition/praise
https://www.definitions.net/definition/thousand

This is the time to Ask, Seek and Knock.

ASK In your own sincere and simple words, pause
briefly over these suggested prayers and prayer points.
Use them as a guide to further build and deepen our

prayer life - in pursuing God, personally and
communally.

Please feel free to pray for ALL or SOME of these items,
and to add or to re-word these points.
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)‘ \ 1. HEAL THE ATIO

"Righteoush ss exalts a na\n butsinis a reproach to a‘? o)) le 9 x@ 1 ;.34 ESV

"By justice a'Kine -m gsupithe land, but he who exacts gifts tear dawn. rbs 29:4 ESV

DECLARE CHRIST’'S A RIGHTEOUS A COMPETENT OVERHAUL

VICTORY JUSTICE SYSTEM GOVERNMENT EDUCATION SYSTEM

e Declare  victory in e Give thanks for the recent ADMINISTRATION e Overhaul regressive
Jesus' mighty Name court judgments that are e For God’s will and His religious and subtle
and by His authority, to just ~and  righteous. Kingdom purpose to ideological
cleanse the spiritual Cc()jntlnue tobuphold oulr reign. programming of public
realms; over every evil {‘lélwgessirotr? godp;pgg{?s « To appoint law-abiding schools.
political scheme and wise and rl%hteousg humble, capable and e Revamp and refocus on
selfish ambition; over . competent ministers. good policies and a

, Defeat deliberate evil , ,
every vile and corrupt schemes, especially by e Reduce a Dbloated constructive agenda in
act; over the rot, that pol|t|C|ans t)gci cabinet and to impose curriculum pedagogy to
they may be exposed corruption charges, cautious spending on enable young people of
and purged intended to abuse or all ministries. all races to succeed.

e To break strongholds of delay and manipulate e For competent civil e Qualified candidates to
a manifestly corrupted prgceedlpgs and court servants  with  an be educators so as to
political, civil and . Jplfd rrgsesn gnd reform bad excellent spirit to do contribute to nation-
economic system; that laws and legislation. their best for the nation building and raise a
exposés on corruption  Uproot corruption from and her people. skilled next generation.
in high places will be the 3 primary components e Reform race-based e Equitable selection of
swiftly investigated so of the nation's criminal policies in civil service teachers based on
that justice, truth and justice system: police, and reset nation for qualifications,  giftings
righteousness shall corrections  (prisons & greater economic and and abilities and not on
prevail. rehab), and court systems. social equity. race and religion.
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KLANG VALLEY
FLOODS
Pray for all

Klang Valley affected
by continuous heavy

in the

rains. Pray for floods
to subside quickly
and and flood

mitigation to be
addressed  urgently
given how frequent
the capital suffers
severe flooding.

PRAYER | MISSION | JUSTICE

24-1 PRAYER ASIA

HEALTHCARE
REFORMS

Pray for all front-liners

and hospitals
handling the surge in
admissions. Pray for
an end to the Covid
pandemic. Pray for
adequate funding and
policies put in place
for hospitals, staffing,

geriatric welfare,
critical illness and
rural care.

|\ %E\ N \'?9/? d
|\ v

DROPOUTS

The impact of the
pandemic saw 21,316
children quit school
while 17,613 public
university students
dropped out last year,
with 5,165 students

suspending their
studies. 20,577 private
university students

also postponed their
studies. Pray for them
to return.

VARSITY & SCHOOL

ADDRESS RISING
COST OF LIVING

Prices of daily
necessities and other
goods and services
such as medicines and
transportation are
expected to spiral
uncontrollably due to
rising oil prices which

will bring continued
and increased
hardship. Pray for

households to be
resilient.

For private circulation only
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BUSINESS
RECOVERY

SMEs, businesses and
restaurants are still
struggling to get back
on their feet and are
burdened with rising

debt. Pray for
improved business
sentiment. Pray for

those who have lost
jobs to find work. Pray
for strength to meet
challenges ahead.
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PARL
PROCEEDINGS

Pray for Parliamentar
proceedings from Fe

RECOVERY

Pray for the banking
sector to remain strong

GOVERNMENT
We give thanks for the

peaceful elections. Pray

28 to Mar 24. Pray for in the face of economic for God's hand over the

healthy and  fruitful weakness. Concerns are
debates, and righteous jfg
contingent
arising from the civil
service pension bill, and
o the crippling national

health resilience back debtpile.

resolutions be made, as
the MPs focus on
bringing political
stability, economic
recovery and publi

to the nation.

24-1 PRAYER ASIA
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huge
liability

new Johor State
Government. Pray for
the selection of people
of integrity and
capability to lead and
serve in the state
cabinet. Pray for
political stability
following the elections.

SABAH SECURITY

Pray for protection of
Sabah's eastern
coastal borders from
armed intrusion due to
an unresolved
territorial claim. In a
controversial move,
the French arbitration
court recently
awarded RM62 billion
compensation to the
heirs of the Sulu Sultan
for violation of cession
money.

For private circulation only

FOOD & CYBER
SECURITY

Pray for  protection
against disruption in
food supply that could
cause a deep structural
crisis in all aspects of the

economy, now
complicated by rising oil
prices. Pray for

protection against data
theft and improved
cyber security given
rising hacking and fraud
cases.
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."these | will bring to my holy mountain, and make them joyful in my house of prayer; their burnt offerings and their
sacrifices will be accepted on my altar; for my house shall be called a house of prayer for all peoples.”

SALT AND LIGHT

Pray that we may be
“salt and light of Jesus”
by our unity in the Spirit
and our genuine love
for one another, as we
step out in faith to serve
our neighbours and the
persecuted church.

24-1 PRAYER ASIA
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| B
PREPARED FOR
CHALLENGES

Pray for wisdom to be
prepared for new
challenges arising from
the pandemic and the
rising trend of social
schisms and natural
disasters. Pray  for
wisdom to make use of
technology and social
media to advance God's
kingdom.

For private circulation only

WORKERS FOR
THE HARVEST

"Therefore pray
earnestly to the Lord of
the harvest to send out
labourers into his
harvest.” - Matthew 9:38
ESV Pray to the Lord of
the Harvest to raise
workers for the harvest,
that every church will
be a sending church.

A PRAYING
CHURCH

"For my house shall be
called a house of prayer
for all peoples.” - Isaiah
56:7 ESV Pray for the
revival of the church
prayer meeting. Pray for
the Malaysian church to
be a house of prayer for
all nations.

- |Isaiah 56:7 ESV

CONSUMMATION
OF MISSIO DEI

Until Jesus returns, let
us faithfully and
courageously proclaim
the Gospel and make
disciples of all nations
as God works towards
consummating His
mission of salvation.

15



"The Lord is not slow to fulfil his promise as some count slowness, but is patient toward you,

PRAY-FOR-5

For 5 friends, family
and/or colleagues to
come to faith in Christ.
Uphold them daily in
prayer. Be intentional in
making authentic
friendships and pray
faithfully for their
salvation. Pray for entire
families to come to
Christ.

24-1 PRAYER ASIA
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INTERVENTION &
OPPORTUNITIES

Pray for divine
opportunities and
encounters for friendship,
acts of kindness, and
sharing of the Gospel.
Loving others and being
concerned for their souls
doesn't come naturally to
us. Ask for a changed
heart to love like Jesus.

i

C

Pray for encounters for
healing from the hand
of the Lord. Ask God in
His mercy for strength
in facing trials and
grace to restore them
fully, especially those
suffering from long
Covid symptoms.
Uphold those who are
facing mental health
challenges.

For private circulation only

- 2 Peter 3:9 ESV

MIGRANT
WORKERS AND
REFUGEES

May our hearts be
broken to pray and
intervene practically to
help migrant workers
and refugee families
seek justice and be
treated humanely. Pray
for them to encounter
Christ while in
Malaysia.

10



"But as for me and my house, we will serve the Lord.” - Joshua 24:15 ESV

COUPLES

Pray for harmonious
marriages of mutual
submission, with the
husband showing
understanding and
honour for the wife,
since they are both
heirs of the grace of
life, "so that your
prayers may not be
hindered." - 1 Pet 3.7

PRAYER | MISSION | JUSTICE
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YOUTH &
YOUNG ADULTS

Pray 2 Tim 2:22 over
your teens and young
adult children "to
flee youthful
passions and pursue
righteousness, faith,
love, and peace,
along with those
who call on the Lord
from a pure heart.”

CHILDREN |

Pray for divine
protection over the
children. Pray that they
will grow strong in faith
and wisdom, praying
Luke 2:52, "And Jesus
increased in wisdom
and in stature and in
favour with God and
man."

HOUSEHOLD

Pray for the household
to be a missional
outpost and a house of
prayer. Pray Col 1:9-12,
that we may be
worthy of the Lord and
please him in every
way, bearing fruit in
every good work, and
growing in the
knowledge of God."

For private circulation only

SELF

To be used by God
like He used D.L.
Moody fully

surrendered; a person
of prayer; a deep and
practical student of the

Bible; humble; free
from the love of
money, a consuming
passion for the lost;
and power from on
high.
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And the King will answer them, ‘Truly, | say to you, as you did it to one of the least of these my
brothers, you did it to me.” - Matthew 25:40 ESV

RUSSIA

Kyiv
W

UKRAINE
W)

R

i§ Separatist-
controlled
area

oo,

“Crimea ~»
Annexed by -
Russia in 2014

PRAY FOR UKRAINE

Pray for peace over Ukraine.
Pray for our Prince of Peace
to rein in Russia from
attacking Ukraine. Pray for
the leaders to be wise and
strong. Pray for pastors and

those staying back to
strengthen peace &
reconciliation and bring

practical hope. Pray for the
church to endure and stay
prayerful and alert. Pray for
Putin to exercise restraint.

24-1 PRAYER ASIA
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MH3708TH
ANNIVERSARY

We remember the 8th
anniversary of the
vanished Boeing 777 that
flew from Kuala Lumpur to
Beijing on March 8, 2014.
Pray for the families of the
239 passengers and crew
members that they may
find healing and closure.
Pray for the plane to be
found.

PERSECUTED
CHURCH- MYANMAR
Just like India, Christians
too suffer systemic
ersecution from  both

uddhist extremists and
the government due to

Myanmar's religious
nationalism ideology.
Pra for faithful

endurance following the
military coup in Feb 2021.
Pray for a peaceful
settlement and an end to
this ongoing civil war.

For private circulation only

PERSECUTED CHURCH
- RELIGIOUS FREEDOM

Pray for religious freedom in
countries where those who
come to faith in Christ face
persecution. Pray to put a
stop to unilateral conversion
of minors in Malaysia. Let us
pray for protection of young
girls from being kidnapped
into forced marriages, e.g
Pakistan & Afghanistan. Pray
for protection from domestic
abuse.
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Open your heart to be led

by the Holy Spirit to pray

for other matters that He has for you, for our nation

and for other needs weig
the church at this time.

For private circulation only

ning on your heart and on

19



24-1 PRAYER ASIA

PRAYER | MISSION | JUSTICE

As we end this time of
intercession, let us yield fully to
our Heavenly Father’s will for all
that we have prayed, that
wherever He has placed us, we
will be blessed to be a blessing.

For private circulation only
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THE LORD’S PRAYER

Our Father in heaven,

Hallowed be Your name;

Your Kingdom come, Your will be done,
on earth asitisin heaven.

Give us today our daily bread.

And forgive us our debts, as we also have
forgiven our debtors.

And lead us not into temptation,

but deliver us from the evil one.

For Yours is the kingdom and the power
and the glory forever. AMEN.

Matthew 6:9-13 ESV

For private circulation only
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A Suggested Closing Song:
FORME TO LIVE IS CHRIST

1 Now once my heart

was full of sin and shame.

'Til someone told me Jesus came to save.
When He said "Come home to me”

He set my poor heart free.

For me to live is Christ, to die is gain

For me to live is Christ, to die is gain. §d) ForMe Tolave s Christ - No. 2121118 Gasbal il

GOME HON,. % '

To hold His hand and walk

His narrow way.

There is no peace, no joy, no thrill,
Like walking in His will. TOMEY. - -
For me to live is Christ, to die is gain. Watch on (3 edkbe

2 Now there are things Link: https://youtu.be/UFke4tQxsxo

that I still do not know,

But of this one thing I'm absolutely sure:
He who called me on that day

Washed all my sins away.

For me to live is Christ, to die is gain.

24‘7 PRHYER HSIH For private circulation only 22
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DELIBERATELY PAUSE FOR A
MOMENT, breathe deeply, thank God
for His presence and release into His
hands all that you have prayed.

For private circulation only
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This prayer guide was birthed as a companion when the pandemic restrictions began on March 18, 2020. Today, this
prayer guide has served individuals, families and churches to encourage and to help to persevere in prayer for the
kingdom of God to come and for God’s will to be done in these unprecedented times. For 2022, we have embarked on this
new format which we hope will be helpful for use in churches both in-person and online.

alp
0'35‘;.;}"0 PRAYERUNITED
A,

An Adaptable Adopted for use To Subscribe Contact us

Prayer Guide by Prayer United

Feel free to adapt this This prayer guide has If you would like to subscribe Email: support@247prayerasia.com

prayer guide for your been adopted for the use to the weekly prayer guide or Boiler Room Bookings:

own use. It is available of the member networks if you have any testimonies to Petaling Jaya - Terry Law

in English, Bahasa of Prayer United. share, please drop us a terry.law@247prayerasia.com

Malaysia and Chinese. message to Putrajaya - Josie Paul
support@247/prayerasia.com josie.paul@247prayerasia.com
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PANDUAN DOA MINGGUAN g

EDISI MALAYSIA

)

24'7 I]UH HSIH Untuk Edaran Persendirian Sahaja 0T

DOA | MISI | KEADILAN




BAG AI M A N A Cara ini menggunakan akronim atau kata singkat dalam
MENGGUNAKAN Bahasa Inggeris P-R-A-Y, yang maksudnya DOA.

PA N D U A N D OA Pause (Berhenti sejenak) dan berdiam;

Rejoice (Bersukacita) Memuji dengan Mazmur dan Reflect
I N I Merenung atas Alkitab;

Ask (Minta) dalam doa syafaat agar Allah campur tangan;

Yield (Serahkan) kepada kehendak-Nya dalam hidupmu.

) L

24'7 DDH HSIH Untuk Edaran Persendirian Sahaja 02

DOA | MISI | KERDILAN




JEDA

berhenti
seketika

DIAMKAN DIRI Luangkah masa ur\t.uk bertenang semasa anc.:la N

SECARA mempersiapkan diri sebelum anda memasuki waktu doa ini.
Bernafas secara mendalam, diamkan diri dan sambutlah

SENGAJA Roh Kudus semasa anda masuk ke dalam hadirat Kudus
Allah.
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RENUNGAN

MENDENGAR
FIRMAN TUHAN

Perlahankan. Luangkan masa untuk mendengar firman Tuhan

MEM BACA DAN sebelum kita bercakap dengan-Nya. Apakah yang Dia katakan dari
MERENUNG — Firman-Nya? Baca, renung-renungkan dan berehatlah dalam
hadiratNya. Marilah kita mendekatkan diri kepada Dia yang kita

kasihi, kerana Tuhan terlebih dahulu mengasihi kita.
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AYAT

MINGGU
INI

Filipi 1:21 Av8
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“Kerana bagiku, hidup ialah Kristus, dan mati ialah keuntungan.”
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Ju s V-
—

20 Adalah jangkaan dan harapanku yang bersungguh-sungguh bahawa dalam apa hal
pun aku tidak dipermalu, melainkan dengan segala keberanianku seperti biasa, maka
sekarang juga Kristus akan ditinggikan dalam diriku, baik melalui hidup mahupun mati. 2*
Kerana bagiku, hidup ialah Kristus, dan mati ialah keuntungan. %? Tetapi jika aku terus
hidup dari segi jasmani, ini akan bermakna usahaku membuahkan hasil. Namun yang
mana akan kupilin? Aku tidak tahu! 23 Aku sukar memilih antara dua: Aku ingin pergi dan
bersama dengan Kristus, itu jauh lebih baik, 24 tetapi kerana kamu, aku berasa perlu terus
hidup dari segi jasmani.
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Jemaat yang dikasihi, di dalam musim ini di mana kita menumpukan fokus akan meneladani Kristus,
marilah kita renungkan perkara ini, kerana tiada cara yang lebih baik untuk hidup sebagai musafir di
bumi ini selain daripada hidup untuk Dia. Rasul Paulus selalu ingin hidup untuk memberitakan Injil serta
meninggikan nama Kristus. Dia ingin hidup dengan berani yang memuliakan Kristus dalam segala hal,
tidak kira dalam hal hidup ataupun mati, walaupun berdepan dengan penganiayaan dan pemenjaraan.
Sewaktu Kristus dimuliakan dalam hidup kita, ini memberi peluang untuk kongsikan Injil serta kerja yang
berhasil. Dan apa yang kita untung melalui maut? Apakah ganjaran yang lebih baik daripada Tuhan
Yesus Kristus kita - untuk melihat wajah-Nya, dan bersama-sama Dia untuk sepanjang zaman? Apakah
kata-kata yang lebih baik daripada, “Syabas, wahai hamba yang baik dan setia.” Sewaktu kita masih
nidup dan bernafas, marilah kita melakukan yang terbaik dan berhasil, penuh dengan keberanian agar
Kristus dimuliakan dan ditinggikan.
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“Tetapi jika kita
mengakui dosa kita
kepada Allah, Dia akan
menepati janji-Nya
dan berlaku adil. Dia
akan mengampunkan
dosa kita dan
menyucikan kita
daripada segala

kesalahan.”
- 1 Yohanes 1:9 AVE
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Tuhan Allah, ampuni kami sewaktu kami memilin jalan yang

Sena

ng dengan mendiamkan diri dan tidak memberitakan Injil

Kristus secara berani. Kami mungkin diketawakan oleh kerana

mela
untu
seke

kukan demikian. Sewaktu Engkau memberi kami peluang
K kongsikan Injil dengan keluarga, rakan-rakan dan mereka di

iling kami, kami membisukan diri kerana takut menjatuhkan

air muka ataupun menjejaskan persahabatan. Namun, selama

kami

masih bernafas, kami minta agar Engkau berikan keberanian

untuk mengisytiharkan Kristus dan hidup secara keberhasilan
untuk memuliakan Tuhan Yesus Kristus kami. AMIN.

Untuk
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“Biarlah aku sentiasa
memuji-Mu, dan
mengisytiharkan
kemuliaan-Mu
sepanjang hari.”

- Mazmur 71:8 AVB
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PUJIAN DAN
KESYUKURAN

Kita berteduh di dalam-Mu, ya Tuhan, di tengah-tengah badai dan
keadaan kelam-kabut. Engkau menyelamatkan dan menjaga kita, kerana
Engkaulah Allah kita yang benar. Engkaulah Batu Karang kita, Menara
Teguh kita, dan Benteng Kuat kita. Sewaktu kita lemah, Engkaulah
kekuatan kita. Kita akan terus berharap dalam-Mu, dan memuji-Mu

dengan lebih mendalam
Engkau, serta kerja penye
hidup. Kita mempunyai

agi. Bibir kita akan memberitakan perbuatan
lamatan Engkau yang tidak terbatas selagi kita

ebih daripada 10,000 sebab untuk memuiji

nama-Mu. Mata Kkita tertuju kepada-Mu, ya Allah, kerana Engkau

melakukan perkara yang

besar, dan kita ingin memberitakan kepada

semua tentang belas kasihan dan kasih karunia Engkau.
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1 Terbit surya datang hari baru Pujilah Tuhan hai jiwaku

Kembali kupuji Tuhan Pujilah namaNya
Apapun yang lalu apapun yang didepanku Dengan segenap hati ku sembah
Ku bernyanyi saat malam tiba NamaMu yang kudus

2 Penuh kasih Tuhan panjang sabar
Murah hati namaMu besar
KebaikanMu selalu kunyanyikan
Ribuan alasan kutemukan

3 Saat kekuatanku mulai lemah 10,000 Beasons /1
Aku tiba di batas waktu Bless The Lord
Tetap jiwaku terus memujiMu ,(.('”?,'fh\‘ ,'-::;1',1"”
Ribuan tahun sampai selamanya Hal Tiwaks

Link: https://youtu.be/jowAM1HyOfY
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Inilah masa untuk Meminta, Mencari
dan Mengetuk.

Pakailah perkataan sendiri sewaktu berdoa sambil
berhenti sejenak apabila merenungkan cadangan
doa berikut sebagai panduan doa anda yang boleh
membantu membina keyakinan diri dalam kehidupan
doa peribadi anda - dalam mengejar hadirat Allah,
secara peribadi dan secara kumpulan. Anda bebas
memilih perkara doa serta menambah atau menukar
perkataan dalam senarai doa ini.
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Perbenaran meninggikan martabat sesuatu bangsa, [ z‘ap/%sa menjaai kea/ba? mana-ma

Raja menegakkan nege :

 Nyatakan kemenangan di
dalam nama Yesus yang
berkuasa yang berwibawa,
untuk menyucikan suasana
rohani, atas setiap rancangan
polittk yang jahat agar
kesemua akan terbongkar dan
dihapuskan.

* Untuk menghancurkan
tembok-tembok system politik,
pejabat awam, dan ekonomi
yang rosak, agar pendedahan

atas kes-kes rasuah akan
disiasat dengan betul agar
keadilan dan kebenaran

ditegakkan.

24-1 DOA ASIA
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Bersyukur untuk penghakiman
baru-baru ini yang adil dan
saksama. Terus menegakkan

hakim-hakim supaya tidak berat

sebelah; adil, kuat, Dberani,
bijaksana dan jujur.
Untuk mengalahkan rancangan

jahat yang disengajakan untuk
menyalahgunakan atau
menangguhkan prosiding, elakkan
pendakwaan dan memanipulasi

penghakiman mahkamah atas
tuduhan rasuah.
Undang-undang yang tidak

memanfaatkan tidak dibenarkan

digubal

Agar amalan rasuah akan
dihapuskan dari 3 tiang utama
sistem keadilan jenayah
kebangsaan: polis, pihak

penguasa undang-undang, dan
sistem perundangan.

;1 PEMULIHAN

tetapi orang yang menerima rasuah men
.

Doakan agar kehendak Allah
dan kerajaan-Nya akan terjadi di
Malaysia.

Untuk melantik menteri dan
penjawat awam yang
berkebolehan dan berwibawa
Mengemaskan Kabinet dan
mengawal perbelanjaan
kerajaan.

Ahli pejabat awam yang
mempunyai roh yang cemerlang
di dalam semua hal untuk
melakukan yang terbaik untuk
rakyat dan negara.
Memperbaharui dasar-dasar
yang berasaskan perkauman di
pejabat awam agar negara ini
dapat mengalami
perkembangan ekonomi dan
sosial yang pesat dan adil.

Untuk Edaran Persendirian Sahaja
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* Pembaharuan sistem pendidikan

agar tidak terlalu berlandaskan
keagamaan yang diterapkan
secara halus di sekolah-sekolah
awam.

Memperbaharui dasar-dasar
yang memanfaatkan para pelajar
supaya mereka mampu bersaing
dan berjaya kelak tanpa
mengambil kira kaum mereka.
Lebih ramai calon-calon yang
layak berkhidmat menjadi
pendidik kerana mereka boleh
menyumbang dalam pembinaan
bangsa dan mendidik generasi
pelapis yang mabhir.

Pemilihan dan pelantikan guru-
guru secara adil berdasarkan
kelayakan dan kebolehan
masing-masing tanpa
mengambil kira bangsa dan
agama.
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Doakan semua %/ané;
terkesan oleh banijir kilat di
Lembah Klang. Doakan
agar air banjir akan surut
secepat mungkin, dan kerja
penyelenggaraan banjir
akan diselesaikan secepat
mungkin memandangkan
betapa kerapnya banjir kilat
berlaku di ibukota negara.

24-1 DOA ASIA

DOA | MISI | KERDILAN

Doakan semua pekerja
baris hadapan akan tetap
tabah dan hos&ital—hospital
bersedia untuk menerima
pesakit yang baru. Doakan
agar pandemik Covid ini
dapat berakhir secepat
mungkin. setelah melalui
kemuncaknya. Doakan agar
dana yang mencukupi
disediakan serta dasar-
dasar yang ditubuhkan
dapat menangani keperluan
rakyat yang sedang
berusia, serta melayani
mereka yang tinggal di
kawasan pedalaman.

Kesan daripada pandemik
ini termasuk 21,316 kanak-
kanak berhenti sekolah
sementara 17,613 pelajar

universiti awam
menghentikan pengajian
mereka tahun lepas,
dengan 5,165 pelajar
menangguhkan pengajian
mereka. 20,577 pelajar
universiti  swasta  juga
menangguhkan pengajian
mereka. Doakan  agar
mereka dapat
menyambung pelajaran
mereka.

Harga keperluan asas serta

perkhidmatan harian
seperti  perubatan dan
pengangkutan dijangka
melambung

memandangkan kenaikan

harga minyak, dan ini akan

menyusahkan kehidupan
rakyat. Doakan agar
rumahtangga dapat
bertahan.

Untuk Edaran Persendirian Sahaja

dan
(SME),

Kecil

Perusahaan
Sederhana
perniagaan, dan restoran-
restoran masih menghadap
cabaran untuk menjanakan

pendapatan sedangkan
mereka dilanda hutang
yang meningkat. Doakan
mereka  yang sedang

menganggur agar mereka
dapat mencari kerja yang
baru. Doakan agar mereka
tabah menghadapi
cabaran yang akan datang.
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Doakan Persidangan
Parlimen yang berlaku dari
Feb 28 ke Mar 24. Doakan
agar terdapat perbahasan
yang berhasil, serta
perundangan yang betul,
sedangkan ahli Parlimen
menumpukan perhatian
untuk membawa stabiliti
politik, pemulihan ekonomi,
dan daya pemulihan
kesihatan awam.

DOA | MISI | KERDILAN

24-1 DOA ASIA

BANK NEGARA MALAYSI

Doakan agar sistem
pembankan akan tetap
kukuh walaupun
berhadapan dengan

pelbagai kelemahan. Ramai
yang bimbang akan liabiliti
kewangan oleh kerana
pembayaran pencen yang
semakin mendadak, dan
hutang negara.

Kita bersyukur atas
pilihanraya negeri yang
aman. Doakan

campurtangan Allah atas
kerajaan negeri Johor yang
baru. Doakan agar orang
yang cekap dan amanah
akan dipilih untuk
memimpin kabinet negeri.
Doakan kestabilan politik
untuk diteruskan selepas
pilihanraya negeri.

. ‘"—*’ -

Terus doakan keselamatan

atas sempadan Sabah
daripada pengganas oleh
kerana pertikaian sempadan
yang belum diselesaikan. Di
dalam langkah yang penuh

dengan kontroversi,
mahkamah timbang tara
Perancis baru-baru ini
mengutarakan agar Malaysia
memberi pampasan
berjumlah RM62 billion

kepada keluarga Sultan Sulu
kerana tidak menghormati
persetujuan terdahulu.

Untuk Edaran Persendirian Sahaja

Doakan perlindungan atas
pembekalan makanan agar
tidak terganggu, kerana ini
mungkin mencetuskan
krisis yang lebih mendalam
dari pelbagai aspek
ekonomi, memandangkan
harga minyak yang semakin
meningkat. Doakan
kemantapan sekuriti siber
memandangkan kes-kes
godaman yang mendadak.
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"...mereka akan Kubawa ke gunung-Ku yang suci dan akan Kuberikan kesukaan di dalam rumah doa-Ku.
Korban-korban bakaran dan korban-korban sembelihan mereka akan diterima di atas mazbah-Ku, kerana

rumah-Ku akan disebut rumah doa bagi segala bangsa.”

Sebagai "garam dan terang

Yesus" melalui kesatuan
kita dalam Roh dan kasih
kita yang tulen antara satu

sama lain, semasa kita
melangkah keluar dalam
iman untuk melayani

sesama Kkita serta gereja
yang teraniaya.

24-1 DOA ASIA

DOA | MISI | KEADILAN

Kebijaksanaan dalam
menghadapi cabaran baru
yang timbul daripada
pandemik serta bencana
alam dan sosial. Doakan
kebijaksanaan untuk
menggunakan  teknoloji
dan media sosial untuk
memperluaskan kerajaan
Allah.

“Berdoalah
bersungguh-sungguh

dengan

kepada tuan yang
empunya tuaian itu
supaya menghantar

pekerja untuk menuai.” -
Matius 9:38 AVB

Doakan agar para penuai
akan bangkit, dan setiap
gereja akan  menjadi
gereja yang mengutus.

- Yesaya 56:7 AVB

“..kerana rumah-Ku akan
disebut rumah doa bagi
segala bangsa.” - Yesaya
56:7 AVB Doakan agar
persekutuan doa di gereja

akan mengalami
kebangkitan rohani.
Doakan  agar  gereja

Malaysia akan menjadi
rumah doa bagi segala
bangsa.

Untuk Edaran Persendirian Sahaja

Sehingga Yesus kembali,

kita ~mempunyai tugas
yang belum selesai untuk
memberitakan Injil dan
menjadikan semua bangsa
murid-murid-Nya,

memandangkan Allah
sedang Dbekerja untuk
menyempurnakan misi
penyelamatan-Nya.
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"Tuhan bukannya lengah menepati janji, seperti sangkaan sesetengah orang, tetapi amat bersabar dengan
kita, kerana Dia tidak mahu seorang pun binasa dan Dia ingin semuanya bertaubat." - 2 Petrus 3:9 AVB

Doakan 5 ahi keluarga, rakan

sekerja, dan kawan-kawan, Berdoa untuk peluang dan Doakan agar Tuhan akan Semoga hati kita tergerak
agar mereka  mengenali campur tangan ilahi untuk menyembuhkan mereka untuk berdoa dan
Yesus Kristus dan menerima persahabatan, tindakan yang sakit. Mintalah Allah melakukan sesuatu secara
penyelamatan. Doakan kebaikan, perkongsian Injil. dalam belas kasihan-Nya praktikal, menolong pekerja
mereka setiap hari. Semoga Mengasihi sesama sendiri untuk  memulihkan — mereka untuk memperoleh keadilan
persahabatan anda dengan tidak datang secara semula yang menghadapi cabaran serta  dilayan  dengan
mereka adalah ikhlas dan jadi kepada kita. Mintalah hati agar ~mereka  mengalami sewajarnya. Doakan agar
sengaja. Doakan yang berubah untuk kesembuhan penuh, mereka dapat mengenali
penyelamatan mereka agar mengasihi sebagaimana terutamanya mereka yang Kristus sepanjang masa
setiap keluarga akan Yesus mengasihi menghadapi  simtom-simtom mereka berada di Malaysia.
mengenal Yesus. Covid panjang. Doakan

mereka yang mengalami
cabaran kesihatan mental.

24'7 DUH HSIH Untuk Edaran Persendirian Sahaja

DOA | MISI | KERDILAN
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“Tetapi kami, iaitu aku dan keluargaku, akan beribadat kepada Tuhan!" - Yosua 24:15 AVB

Doakan perkahwinan yang
bahagia, di mana suami
menunjukkan pemahaman
dan menghormati isteri
dia, kerana kedua-dua
mereka merupakan, rakan
pewaris yang sama-sama
menerima kasih  kurnia
hidup, agar “doamu
kepada Allah tidak akan
terhalang." - 1 Pet 3.7

24-1 DOA ASIA

DOA | MISI | KERDILAN

Doakan 2 Tim 2:22 atas
kaum Dbelia dan dewasa
muda, agar mereka
"singkirkan hawa nafsu
muda. Berusaha
mengamalkan

perbenaran,i iman, kasih
dan kesejahteraan
bersama mereka yang
menyeru Tuhan dengan
hati yang suci."

Doakan perlindungan ilahi
atas kanak-kanak. Doakan
agar mereka akan
bertumbuh dengan matang
dalam iman dan
kebijaksanaan, seperti di
dalam Lukas 2:52, "Yesus
semakin membesar dan
bijaksana. Dia diredai
Allah dan manusia."

Doakan agar rumahtangga
kita akan menjadi kota kara
misi dan rumah doa.
Doakan Kolose 1:9-12, agar
“kita layak diterima Tuhan
dan menyenangkan hati-
Nya dari semua hal,
berhasil melalui perbuatan
baik dan matang dalam
hal-ehwal rohani. “

Untuk Edaran Persendirian Sahaja

Untuk dipakai oleh Allah
seperti D.L. Moody - di mana
beliau menyerahkan  diri
dengan sepenuhnya;
seseorang vyang sentiasa
berdoag; pelajar Alkitab
secara mendalam; rendah
hati dan bebas daripada hal-
ehwal duniawi; dengan
kerinduan hati untuk
menjangkau jiwa-jiwa yang
sesat; dengan kuasa dari
Allah.
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"Raja akan menjawab, 'Sesungguhnya, Aku berkata kepadamu, apabila kamu melakukannya kepada yang

paling kecil antara saudara-Ku ini, ertinya kamu melakukannya kepada-Ku." - Matius 25:40 AVB

RUSSIA

Kyiv

UKRAINE

;"fj

i; Separatist-
controlled
area

P e

“Crimea -
Annexed by~
Russia in 2014

Doakan keamanan ke atas
Ukraine. Doakan agar Putera
Damai kita dapat menghentikan
peperangan ini. Doakan agar para
pemimpin akan bijaksana dan
kuat. Doakan para pastor dan
mereka yang masih tinggal di
sana untuk menguatkan talian
keamanan serta memberi harapan
secara praktikal. Doakan agar
gereja akan terus bertahan dan
sedia. Doakan agar Putin dapat
menahan diri.

24-1 DOA ASIA

DOA | MISI | KEADILAN

Kita mengingati ulangtahun ke-8
pesawat Boeing 777 yang telah
lenyap, di dalam penerbangan
dari Kuala Lumpur ke Beijing
pada Mac 8, 2014. Doakan
kesemua 239 keluarga
penumpang dan anak kapal agar
mereka menerima penyembuhan
dan hakikat ini. Doakan agar
pesawat tersebut dapat dijumpa.

Seperti di India, umat
Kristian di Myanmar juga
mengalami penganiayaan
sistemik yang ganas
daripada ekstremis Buddha
oleh kerana ideologi
kebangsaan Myanmar.
Doakan agar umat Kristian
akan tetap tabah
memandangkan

pemerintahan oleh pihak
tentera sejak tahun 2021.
Doakan kedamaian atas
perang saudara yang
berterusan ini.

Untuk Edaran Persendirian Sahaja

Doakan kebebasan agama di
negara di mana mereka yang
mengikut Yesus menghadapi
penganiayaan. Doakan agar
penukaran agama secara

unilateral di  Malaysia di
kalangan kanak-kanak akan
berhenti. Doakan perlindungan
atas gadis-gadis muda daripada
diculik dan dipaksa untuk
berkahwin sepert di Pakistan &
Afghanistan. Doakan
perlindungan daripada
penganiayaan rumahtangga.
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24-1 DOA ASIA

DOA | MISI | KERDILAN

Biar Roh Kudus memimpin anda untuk mendoakan hal-hal
lain yang muncul dalam hati anda pada musim ini,
terutamanya hal yang berkait dengan negara kita, serta hal-
hal lain yang membebankan hati anda sekarang.

Untuk Edaran Persendirian Sahaja
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24-1 DOA ASIA

DOA | MISI | KERDILAN

Semasa kita mengakhiri masa syafaat
ini, marilah kita menyerah sepenuhnya
kepada kehendak Bapa Syurgawi kita
untuk semua yang telah kita doakan,
agar di mana sahaja Dia menempatkan
kita, kita yang telah diberkati akan
menjadi berkat kepada yang lain.

Untuk Edaran Persendirian Sahaja
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24-1 DOA ASIA

DOA | MISI | KEADILAN

DOA BAPA KAMI

Ya Bapa kami yang di syurga,

sucilah nama-Mu.

Datanglah kerajaan-Mu.

Terlaksanalah kehendak-Mu

di bumi sebagaimana di syurga.

Berilah kami makanan untuk hari ini.
Ampunkanlah kesalahan kami

sebagaimana kami mengampuni mereka yang
bersalah terhadap kami.

Janganlah biarkan kami tergoda,

tetapi selamatkanlah kami daripada yang jahat.
Engkaulah yang empunya kerajaan, kekuasaan dan

kemuliaan selama-lamanya. Amin.
- Matius 6:9-13 AVB

Untuk Edaran Persendirian Sahaja
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Cadangan Lagu Penutupan:
HIDUP INI ADALAH KESEMPATAN

Hidup ini adalah kesempatan
Hidup ini untuk melayani Tuhan
Jangan sia-siakan

Waktu yang Tuhan beri

Hidup ini hanya sementara

Oh Tuhan pakailah hidup
Selagi aku masih kuat

Bila saat nanti

Aku tak berdaya

Hidup ini sudah jadi berkat

Link: https://youtu.be/coD-PWvVvFcQ

24'7 DUH HSIH Untuk Edaran Persendirian Sahaja

DOA | MISI | KERDILAN
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BERDIAM SECARA SENGAJA BUAT

SEKETIKA, bernafas secara
mendalam, berterima kasih kepada
Allah atas hadirat-Nya, dan serahkan
segala suatu yang anda telah doakan

kepada-Nya.
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Panduan doa ini dilahirkan sebagai teman apabila sekatan pandemik bermula pada 18 Mac 2020. Hari ini, panduan doa ini telah digunakan secara
individu, keluarga dan gereja juga, untuk menggalakkan dan memberkati supaya kita terus berdoa agar kerajaan Tuhan datang dan kehendak
Tuhan dilaksanakan pada saat-saat yang tidak tertentu ini. Pada tahun 2022, kami telah memulakan format baharu ini yang kami harap akan

membolehkan kalian menggunakan sumber ini di gereja secara bersemuka atau dalam talian.

¢
o =

Panduan Doa Yang
Boleh Disesuaikan

Panduan doa ini boleh
disesuaikan untuk
kegunaan anda sendiri. la
boleh didapati dalam
Bahasa Inggeris, Bahasa
Malaysia dan Bahasa Cina.

24-1 DOA ASIA

DOA | MISI | KERDILAN

PRAYERUNITED

Diguna pakai oleh
Prayer United
Panduan doa ini juga
dipakai oleh ahli-ahli

jaringan Prayer United
(Kesatuan Doa).

lb

Untuk Melanggan

Jika anda ingin melanggan
panduan doa mingguan ini
atau jika anda mempunyai
sebarang kesaksian atau
perkongsian, sila hantar mesej
kepada kami ke
support@247/prayerasia.com

Untuk Edaran Persendirian Sahaja

(@)

Hubungi Kami

Emel: support@247prayerasia.com
Tempahan untuk Bilik Doa kami:
Petaling Jaya - Terry Law
terry.law@247prayerasia.com
Putrajaya - Josie Paul
josie.paul@247prayerasia.com
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