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HOW TO USE
THIS PRAYER
GUIDE

You are invited to P-R-A-Y, that is, 
Pause and be still, 
Rejoice with a Psalm and Reflect on Scripture. 
Ask in intercession for God’s intervention, and 
Yield to His will in your life.
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PAUSE

DELIBERATELY
PAUSE

Take time to quieten down as you prepare
yourself before you enter into this time of
prayer. Breathe in deeply, and welcome the
Holy Spirit as you enter into God's Holy
presence. 

BE STILL
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READ AND
CONTEMPLATE 

REFLECT

Slow down. Take time to hear from the Lord before
we speak to Him. What is he saying from His Word?
Read, reflect and rest in Him.  Let us draw close to
the One whom we love, because He loved us first. 

HEAR FROM
THE LORD
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Psalm 
98:1-3

PSALM
OF THE
WEEK

ESV
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1 Oh sing to the Lord a new song, 
for he has done marvelous things!
His right hand and his holy arm 
have worked salvation for him.
2 The Lord has made known his salvation; 
he has revealed his righteousness in the sight of the nations.
3 He has remembered his steadfast love and faithfulness
to the house of Israel. 
All the ends of the earth have seen the salvation of our God.



6 For to us a child is born, to us a son is given; and the government shall be upon his

shoulder, and his name shall be called Wonderful Counsellor, Mighty God, Everlasting

Father, Prince of Peace. 7 Of the increase of his government and of peace there will be

no end, on the throne of David and over his kingdom, to establish it and to uphold it

with justice and with righteousness from this time forth and forevermore. The zeal of the

Lord of hosts will do this.

HEAR FROM
THE LORD
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ESV

...AND OF PEACE THERE WILL BE NO END
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Isaiah 9:6-7



Advent is here! It is the season where we celebrate new beginnings. It is like a new year, as it is the season
in which we begin the liturgical year, marked by the celebration of the birth of our Lord Jesus Christ, who
came to save us from our sin.  It is a time where we preach the joyous Gospel to our hearts again and
again,  and also to the broken world in desperate need of this Good News. It is also a new beginning for
Malaysia, having come through the tumultuous years of political instability and disease, where we are
tasked to bring healing  and reconciliation to our fractured nation. We are reminded that our Prince of
Peace is with us always, till the end of time until His return. We give thanks for  new beginnings, as we are
called to forget the former things of the past, and look forward to our Saviour God who is doing a new
thing in us, in our family, in our community and in our nation, through the power of the Gospel.  Hallelujah!
Emmanuel!
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EMMANUEL!
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Heavenly Father, we thank You for taking us through another difficult year. We thank
You that in both in seasons of celebration and in seasons of brokenness, You are our
Emmanuel; You are with us. You never leave us. Thank You for the power of the
Gospel that brings healing and reconciliation to broken lives and nations. Thank you
for being our Hope and our Peace that we can carry all year through.  In this new
season that begins with Advent, we ask for strength and boldness to faithfully bring
Your Good News to a fractured world in need of Your salvation.  We ask for wisdom to
seek out the lost and the sick, that they may receive Your healing and be reconciled to
You. We ask that we may be faithful disciples who are found to be obedient and ready
for the return of our Lord Jesus Christ. We ask for Your perfect peace to stay with us as
we remain faithful in praying for our nation. In the name of Jesus we pray, AMEN. 

A PRAYER OF
COMMITMENT
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"...And
behold, I am
with you
always, to the
end of the
age.”

Matthew 28:20 ESV 



REJOICE

Almighty God and our Heavenly Father, in this season of Advent, we
praise You for all that You have done, and all that You are continuing  
to do, to bring Your Master Plan to its glorious end.  We thank You for
Your grace and mercy that has made this possible for us to call You,
Abba Father. We thank You for Your grace of new beginnings, and 
 for Your work of perfecting us into the image of Your Son, our Lord
Jesus Christ. We thank you for the work of the Holy Spirit, as You fill
us and surround us with Your favour as our Shield, our Comforter,
and our  Guide. Thank You for giving us Yourself as our Emmanuel;
our Hope and our Peace who is with us always.  AMEN.

WORSHIP &
THANKSGIVING
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The king's heart is a

stream of water in

the hand of the

LORD; he turns it

wherever he will.

Proverbs 21:1 ESV 



1 Joy to the world, the Lord is come
Let earth receive her King
Let every heart prepare Him room
And Heaven and nature sing
And Heaven and nature sing
And Heaven, and Heaven, and nature sing

2 Joy to the World, the Saviour reigns
Let all their songs employ
While fields and floods, rocks, hills and plains
Repeat the sounding joy
Repeat the sounding joy
Repeat, repeat, the sounding joy

Joy, unspeakable joy, 
An overflowing well, no tongue can tell.
Joy, unspeakable joy, 
Rises in my soul, never lets me go.

3 He rules the world with truth and grace
And makes the nations prove
The glories of His righteousness
And wonders of His love
And wonders of His love
And wonders, wonders, of His love

https://youtu.be/rqxMvvptf9I

A Suggested Opening Song

JOY TO THE WORLD
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https://youtu.be/rqxMvvptf9I


ASK

This is the time to Ask, Seek and Knock

INTERCESSION

11 

ASK In your own sincere and simple words, pause
briefly over these suggested prayers and prayer
points. Use them as a guide to further build and
deepen our prayer life – in pursuing God, personally
and communally.  Ask for the gift of the Holy Spirit
that you may serve Him through the five-fold gifts of
His Spirit. 

Please feel free to pray for ALL or SOME of these
items, and to add or to re-word these points.
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DECLARE CHRIST’S VICTORY
At this Advent season, we specially
celebrate and declare victory in
Jesus' mighty Name  over the
spiritual realms. 
By His authority over all heaven and
earth, declare victory over every evil
scheme and selfish ambition, over
every corrupt act, and over every
stronghold and obstacle  that
attempts to hinder the work of
gospel renewal over the nation.
Pray for God's protection over the
hearts and minds of the people, that
they will not to be swayed by lies
that cause suspicion and division in
the nation. Pray that God will open
the eyes of the spiritually blind to be
able to see beyond deception and
evil, but see the truth of the Gospel
that brings life and purpose.
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SPEAK PEACE OVER THE LAND
Bless the rulers and leaders, such as
the Prime Minister and His cabinet
ministers - pray for godly wisdom to
steer the nation forward. 
Speak peace over the nation, over
your city or town, and over your
community and neighbourhood. 
Pray for the Prince of Peace to reign
and to rein in evil plots and opposing
schemes planning violence and
mayhem.
Pray for healing of our fractured
nation caused by decades of harmful
politicking that has led to racial
disharmony.  Speak peace over
communities who feel
disenfranchised over the recent
election results, and bless them.

RESTORATION AND REBUILDING
Pray for sincere and competent
Cabinet ministers to lead the work of
rebuilding the nation.
Pray for a strong social safety net for
the vulnerable, the poor and the
marginalised in the face of the weak
Ringgit, rising prices of essential
goods. 
Pray for economic recovery and wise
leaders to navigate the nation
prudently in the face of global
uncertainty.
Pray for the restoration of the broken
walls of education, national security,
healthcare, social welfare, finance
and government through the
transformative work of the Gospel of
Jesus Christ. 



APPOINTMENT OF
CABINET MINISTERSPray for a protected

and peaceful transition
and for the
establishment of an
efficient and effective
administration. Pray for
all political parties to
come together in unity.
Pray for protection from
fear and violence to
cause disruption for
unholy political gains.

2. GOOD GOVERNMENT 
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GOOD GOVERNMENT NEW MEMBERS OF
PARLIAMENT
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Bless the Members of
Parliament, and pray for
wisdom and integrity
that they will be diligent
and conscientious to
contribute productively
to nation building and
the work of making
good and just laws.

"He changes times and seasons; he removes kings and sets up kings; he gives wisdom to the wise and knowledge to
those who have understanding." - Daniel 2:21 ESV

Pray for cabinet
ministers with integrity
and calibre to be
chosen. Pray for 
 wisdom on the part of
the Prime Minister and
the King  in their
choices. Pray for
protection from
hindrances and
compromises that can
hamper the renewal and
reformation of the
nation's administration. 

ACCEPTANCE OF
ELECTION LOSS 
Pray for parties,
candidates and
incumbents who lost in
the recent elections,
together with their
supporters and those
who voted for them, to
accept the results and
be healed from anger
and discontent.



3. A RIGHTEOUS JUDICIARY

14

STRONG AND
CAPABLE LEADERS

APPOINTMENT OF
NEW JUDGES 

UPCOMING  HEARINGS
AND JUDGMENTS 

NEW ADMINISTRATION
TO PROTECT JUDICIARY
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Pray for a new
government
administration that
protects and upholds the
integrity and
independence of the
judiciary, where highest
standards of practice and
independence of the
judiciary are maintained.

Pray for God's hand  over
the appointment of new
judges to fill the
vacancies in at least 4
Federal Court positions,
that these appointees will
be committed to the work  
of restoration of the
independence and
integrity of the judiciary. 

Pray for our Chief Justices
to remain strong and bold,
fearless in their mission to
reform the judiciary and
protect the integrity of the
administration of justice, in
the face of intimidation
and undue coercion. 

As compromises may be
made to maintain this new
political coalition, let us
pray  that justice will
prevail over high profile
corruption cases involving
sitting politicians. Pray for
the judges to be impartial,
fair, strong, courageous,
wise and righteous. 

The heavens declare his righteousness, for God himself is judge! Selah. - Psalm 50:6 ESV



4. TRANSFORMATION OF EDUCATION 
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RESTORE PUBLIC
UNIVERSITIES

RETURN OF GOOD
TEACHING

OVERHAUL
REGRESSIVE POLICIES 

TEACHER DISCIPLINARY
BOARD 
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Pray for the Education
Ministry to strengthen its
disciplinary board so that
there  is better
enforcement and
management of  teachers
who are non-performing,
absent, and involved in
misconduct. Pray for
transparency and quick
resolution of the many
complaints by students
against bad teachers. 

Pray for qualified
educators capable and
passionate about raising
a skilled and morally
upright next generation.
We lift up those who are
discouraged in the face
of injustice and hurdles in
promotion but continue
to persevere in their
chosen mission field. 

We saw clear evidence  of
the decades of the
breeding of racial
dissonance and societal
disharmony in public
education in the recent
election results. Pray for
public universities to
return to being places of
academic excellence with
world class standards and
be centres of wholesome
nation building.

Pray for a return to
meritocracy to reverse
decades of systemic
decline and policy failures
in the Education Ministry.
Pray for a return of good
policies to craft curriculum
pedagogy and a world-
class education that
contributes to the building
of a highly-skilled and
harmonious society. 

"Give instruction to a wise man, and he will be still wiser; teach a righteous man, and he will increase in learning. The fear of the Lord is the
beginning of wisdom, and the knowledge of the Holy One is insight." - Proverbs 9:9-10 ESV



5. GOOD GOVERNANCE 
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COVID SEASON MEDIA FREEDOM  AND
RIGHTS OF EXPRESSION 

RINGGIT TO
STRENGTHEN 

WELL-PREPARED FOR
MONSOON SEASON
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Pray for God's mercy and
protection from floods
during the monsoon
season. Pray that all the
state authorities and city 
 councils will be well-
prepared and equipped
for crisis management. 

Continue to pray for the
healthy development and
transformation of culture 
 and media, and for
greater freedom for the
expression of all views,
especially for comedy and
satire.  

Pray for vigilance due to
the surge in Covid-19
cases involving the highly
transmissible Omicron
XBB sub-variant in
Malaysia. Pray for
everyone to stay watchful
and safe especially after
the election.

Pray for the strengthening
of the Ringgit from
improved business
sentiment and investor
confidence. Pray for
imported costs to be
lowered and purchasing
power to be on the road to
recovery with a stable and
good government in
place. 

"Unequal weights and unequal measure are both alike an abomination to the Lord."  -  Proverbs 20:10 ESV



Pray to the Lord  of
the Harvest to raise
workers for the
harvest. Pray for all
the people of God
to be prepared to
be sent out into the
harvest for the
salvation of the lost,
especially in urban
areas where the
need is great. 

6. GOSPEL RENEWAL OF THE CITY 

Pray for a return to
good biblical
preaching that
shares the truth of
God’s grace to
revitalise the church
and bring about
transformed lives of
joy and peace. Pray
for the Holy Spirit to
bring about a return
to spiritual power
and vitality.

REVITALISATION
OF CHURCHES 

Pray for a fresh
hunger for the
Word of God and
diligent discipleship
to grow into
spiritual maturity, in
obedience to all
that Jesus has
commanded.  Pray
for the
strengthening of
personal prayer
lives. 

FRESH HUNGER
FOR THE WORD 

WORKERS FOR
THE HARVEST 

Pray for Christians
to be agents of
gospel renewal in
their family,
workplace,
community and city.
Pray for households
to be mission
outposts.

AGENTS OF
GOSPEL RENEWAL
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HEALING AND
RECONCILIATION 
Pray for Christians
to be at the
forefront of
bringing healing
and reconciliation
to our fractured
nation, beginning
with our
relationships in the
church to bring
about genuine
unity and love for
one another.

"But you are a chosen race, a royal priesthood, a holy nation, a people for his own possession, that you may proclaim the
excellencies of him who called you out of darkness into his marvellous light. "  - 1 Peter 2:9 ESV



7. REACH THE LOST, THE SICK, AND
THE MARGINALISED 

Pray for the Holy Spirit
to put into our hearts
the names  of 5 friends,
family or colleagues to
come to know Christ as
their personal Lord and
Saviour. Pray for
opportunities to share
the gospel with them.

PRAY-FOR-5 

Ask for a changed heart
to love like Jesus and
pray for divine
opportunities for
friendship, acts of
kindness, and for
sharing of the Gospel. 

DIVINE
INTERVENTION &
OPPORTUNITIES

18

Pray for encounters for
healing from the hand
of the Lord. Pray for
quick  recovery, for
strength in facing trials,
and grace to be
restored fully. Uphold
those who are facing
mental health
challenges and care-
giving. 

HEAL THE SICK 

Pray for migrant
workers and refugee
families to seek justice
and be treated
humanely and to
intervene practically.
Pray that they may
encounter Christ while
in Malaysia.

MIGRANT WORKERS
AND REFUGEES

For private circulation only 

"Through him then let us continually offer up a sacrifice of praise to God, that is, the fruit of lips that acknowledge his name.
Do not neglect to do good and to share what you have, for such sacrifices are pleasing to God." - Hebrews 13:15-16 ESV



8. FAMILY LIFE

Pray for loving
marriages of mutual
submission, with the
husband showing
understanding and
honour for the wife,
since they are both
heirs of the grace of
life, "so that your
prayers may not be
hindered." - 1 Pet 3:7

COUPLES

Pray 1 Timothy 4:12
over the teenagers
and young adults,
"Let no one despise
you for your youth,
but set the believers
an example in
speech, in conduct,
in love, in faith, in
purity." Pray for
them to grow strong
in faith and mighty
in the Lord.

YOUTH &
YOUNG ADULTS Pray for divine

protection over the
children. Pray that
they will grow strong
in faith and wisdom,
praying Luke 2:52,
"And Jesus increased
in wisdom and in
stature and in favour
with God and man."

CHILDREN 
Pray for ourselves, to
be faithful disciples
of Christ, diligent in
prayer and in the
Word of God, trusting
God through faith
that He will do the
impossible!

SELF

"Train up a child in the way he should go; even when he is old he will not depart from it.- Proverbs 22:6 ESV

19

Pray for every home
to be a missional
outpost and a house
of prayer. Pray that
there will be
intentional inter-
generational
discipling when
parents pray for their
children and teach
them to be faithful to
the Lord. Pray for a
wholesome and
meaningful family
Christmas reunion.

HOUSEHOLD 
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9. GLOBAL CONCERNS  

Pray for peace to reign
over East Asia so that
political tensions will not
escalate into an all-out
war that will impact all of
Asia. Pray for peace to
reign so that the work of
the gospel may continue
to flourish.  

PEACE OVER EAST ASIA

Chinese authorities have
been unrelenting over
the strict zero-Covid
policy that employ
immediate lockdowns,
quarantines and mass
testing. Pray for wisdom
and common sense as
the nation face growing
anger and mental health
crisis as public anxiety
spills over into public
demonstrations.

COVID LOCKDOWNS
IN CHINA 

"And nations shall come to your light, and kings to the brightness of your rising." - Isaiah 60:3 ESV 

20 

Let us continue to uphold
Ukraine in prayer.  Pray
that Russia will withdraw,
and that the war will not
escalate especially after a
deadly explosion in
Poland. Pray for a quick
end to the war so that
supply chains of essential
goods to Asia may be
restored. 

WAR IN UKRAINE
A series of poor crowd
control across Asia has
shone a harsh spotlight
on the operating
procedures and
reputations of police
forces. Pray for
governments to look into
improved accountability
and crowd control
especially during
festivals.

CROWD DISASTERS 
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Spontaneous
Prayers and
Thanksgiving 

Add your own prayers
and thanksgiving  

Open your heart to be led by the Holy Spirit
to pray for other matters that He has for you,
for our nation and for other needs weighing
on your heart and on the church at this time.
Also to give thanks for answered prayers.
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You have multiplied, O LORD
my God, your wondrous
deeds and your thoughts
toward us; none can compare
with you! I will proclaim and
tell of them, yet they are
more than can be told. 
- Psalm 40:5  ESV 



YIELD
As we end this time of
intercession, let us yield fully to
our Heavenly Father’s will for all
that we have prayed, that
wherever He has placed us, we
will be blessed to be a blessing.
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Closing Prayer

THE LORD’S PRAYER   
Our Father in heaven, 
Hallowed be Your name; 
Your Kingdom  come, Your will be done, 
on earth as it is in heaven. 
Give us today our daily bread.  
And forgive us our debts, as we also have
forgiven our debtors. 
And lead us not into temptation, 
but deliver us from the evil one. 
For Yours is the kingdom and the power
and the glory forever. AMEN.

Matthew 6:9-13 ESV

Let us proclaim His Kingdom Come 
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1 O come, O come, Emmanuel,
And ransom captive Israel,
That mourns in lonely exile here,
Until the Son of God appear.
Rejoice! Rejoice! Emmanuel
Shall come to thee, O Israel.

2 O come, Thou Dayspring, come and cheer, 
Thy Spirit by Thine advent here 
Disperse the gloomy clouds of night,
And death's dark shadows put to flight.
Rejoice! Rejoice! Emmanuel
Shall come to thee, O Israel.

Rejoice! Rejoice! Emmanuel
Shall come to thee, O Israel.
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https://youtu.be/UH7asSGxAxA

A Suggested Closing Song

O COME, O COME, EMMANUEL

24

https://youtu.be/UH7asSGxAxA


BE STILL

DELIBERATELY PAUSE FOR A
MOMENT, breathe deeply, thank God
for His presence and release into His
hands all that you have prayed. 
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BACKGROUND & INFORMATION 

Feel free to adapt this
prayer guide for your
own use.  It is available
in English, Bahasa
Malaysia and Chinese.

An Adaptable
Prayer Guide 

This prayer guide has
been adopted for the use
of the member networks
of Prayer United.

Adopted for use
by Prayer United 

If you would like to subscribe
to the weekly prayer guide or
if you have any testimonies to
share, please drop us a
message to
support@247prayerasia.com  

To Subscribe 

Email: support@247prayerasia.com
Boiler Room Bookings:
Petaling Jaya - Terry Law
terry.law@247prayerasia.com
Putrajaya - Josie Paul
josie.paul@247prayerasia.com
 

Contact us

This prayer guide was birthed as a companion when the pandemic restrictions began on March 18, 2020.  Today, this
prayer guide has served individuals, families and churches  to encourage and to help to persevere in prayer for the
kingdom of God to come and for God’s will to be done in these unprecedented times. For 2022, we have embarked on this
new format which we hope will be helpful for use in churches both in-person and online.  
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Untuk Edaran Persendirian Sahaja

EDISI MALAYSIA

PANDUAN DOA MINGGUAN



02 Untuk Edaran Persendirian Sahaja

BAGAIMANA
MENGGUNAKAN
PANDUAN DOA
INI

Pause                       - Berhenti sejenak dan berdiam; 
Rejoice & Reflect  - Bersukacita, memuji dengan Mazmur 
                                      dan merenung atas Alkitab;
Ask                            - Minta dalam doa syafaat agar Allah
                                      campur tangan; 
Yield                         - Serahkan kepada kehendak-Nya dalam  
                                      hidupmu.
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JEDA
BERHENTI
SEKETIKA

DIAMKAN DIRI
SECARA
SENGAJA

Luangkan masa untuk bertenang semasa anda
mempersiapkan diri sebelum anda memasuki waktu
doa ini. Bernafas secara mendalam, diamkan diri dan
sambutlah Roh Kudus semasa anda masuk ke dalam
hadirat Allah yang kudus.
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RENUNGAN
MENDENGAR
FIRMAN TUHAN

MEMBACA
DAN
MERENUNG

Perlahankan diri. Luangkan masa untuk mendengar
firman Tuhan sebelum kita berbicara dengan-Nya.
Apakah yang Dia katakan dari Firman-Nya? Baca,
renung-renungkan dan berehatlah dalam hadirat-Nya.
Marilah kita mendekatkan diri kepada Dia yang kita
kasihi, kerana Tuhan terlebih dahulu mengasihi kita.



Mazmur 
98:1-3 AVB
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1 Nyanyikan untuk TUHAN lagu yang baru,
kerana Dia telah melakukan perkara yang menakjubkan;
tangan kanan-Nya dan lengan-Nya yang suci
telah membawa kemenangan untuk-Nya.
2 TUHAN telah memberitahu tentang penyelamatan-Nya,
dan perbenaran-Nyai telah ditunjukkan-Nya kepada bangsa-bangsa.
3 Dia telah ingat akan kasih-Nya
dan kesetiaan-Nya kepada keturunan kaum Israel;
semua pelosok bumi telah melihat penyelamatan Allah.

Untuk Edaran Persendirian Sahaja

MAZMUR
MINGGU
INI



6 Sesungguhnya, seorang anak telah lahir bagi kita, seorang putera telah dikurniakan bagi

kita. Di atas bahunya tampuk pemerintahan, dan namanya akan disebut: Penasihat Ajaib,

Allah Perkasa, Bapa Kekal, Raja Damai. 7 Pertumbuhan pemerintahan-Nya serta damai tidak

akan ada habisnya atas takhta Daud dan atas kerajaannya. Dia akan mengukuhkan dan

menopangnya dengan keadilan dan perbenaran dari sekarang untuk selama-lamanya.

Semangat Tuhan alam semesta, yang meluap-luap bagi umat-Nya akan membuat semua hal

ini terjadi.
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AVB

...DAMAI TIDAK AKAN ADA HABISNYA

Yesaya 
9:6-7

Untuk Edaran Persendirian Sahaja

MENDENGAR
FIRMAN TUHAN



Adven sudah tiba! Inilah musim di mana kita merayakan permulaan baru. Ia seperti tahun baru, di mana
pada musim ini, kalendar keagamaan bermula, ditandai dengan perayaan kelahiran Tuhan Yesus Kristus
kita, yang telah dilahirkan untuk menyelamatkan kita dari dosa. Inilah waktu di mana kita menghayati Injil
sukacita sekali lagi, serta memberitakan kepada dunia yang memerlukan Berita Baik. Ia juga merupakan
permulaan yang baru untuk Malaysia, yang telah mengharungi ketidakstabilan politik dan pandemik, dan
kita bertanggungjawab membawa pemulihan dan perdamaian di kalangan masyarakat. Kita diingati
bahawa Putera Damai kita sentiasa bersama kita, sehingga ke akhir zaman di mana Dia akan kembali. Kita
bersyukur atas permulaan baru, kerana kita diseru untuk lupakan perkara yang lama, dan mengalu-
alukan Allah Juruselamat kita yang sedang melakukan perkara baru secara peribadi serta di kalangan
keluarga, komuniti, dan bangsa, melalui kuasa Injil. Halleluyah! Immanuel!

07 

IMMANUEL!

Untuk Edaran Persendirian Sahaja



Bapa Syurgawi, kita bersyukur kerana Engkau telah memimpin kita sepanjang tahun
yang mencabar ini. Kita bersyukur kepada-Mu kerana di waktu yang senang dan susah,
Engkaulah Immanuel; Allah menyertai kita. Engkau tidak pernah menyangkal kita.
Terima kasih atas kuasa Injil yang membawa penyembuhan dan perdamaian di dalam
kehidupan setiap orang serta bangsa-bangsa sedunia. Terima kasih menjadi Harapan
dan Damai kita yang menyertai kita sepanjang tahun. Di dalam musim baru ini yang
bermula dengan Adven, kita doakan kekuatan dan keberanian untuk memberitakan
Berita Baik Engkau ke dunia yang memerlukan penyelamatan-Mu. Kita perlukan hikmat
untuk menjangkau yang hilang dan sakit, agar mereka dapat menerima penyembuhan
daripada-Mu dan berbaik semula dengan Engkau. Kita doakan agar kita dapat menjadi
murid-Mu yang setia, sentiasa sedia mematuhi dan menerima kedatangan Tuhan Yesus
Kristus kita. Kita perlukan kedamaian sempurna-Mu untuk sentiasa bersama kita, supaya
kita sentiasa tekun doakan negara kita. Di dalam nama Yesus kita berdoa, AMIN.

08 

"Aku akan
sentiasa
bersamamu,
hingga ke
akhir zaman.”

Matius 28:20 AVB 

Untuk Edaran Persendirian Sahaja

DOA
KOMITMEN



Allah Maha Kuasa dan Bapa Syurgawi kita, pada musim Adven ini, kita
memuji-Mu atas semua karya-Mu, dan semua pekerjaan-Mu, untuk
memenuhi kehendak-Mu pada akhir zaman. Kita berterima kasih atas
kasih karunia dan belas kasihan-Mu, yang telah melayakkan kita
memanggil-Mu, Abba Bapa. Kita berterima kasih atas kasih karunia-Mu
dalam hal permulaan baru serta karya-Mu untuk menyempurnakan kita
menyerupai gambaran Anak-Mu, Tuhan Yesus Kristus kita. Kita bersyukur
atas pekerjaan Roh Kudus yang memenuhi kita dan menyelubungi kita
dengan kemurahan hati-Mu sebagai Perisai kita, Penghibur kita, dan
Pemimpin kita. Terima kasih kerana telah memberikan diri-Mu sebagai
Immanuel kita; Harapan dan Damai kita yang sentiasa menyertai kita.
AMIN.
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Hati raja seumpama

anak sungai di

dalam tangan

TUHAN, dialirkan-

Nya ke mana sahaja

Dia kehendaki.

Amsal 21:1 AVB 

Untuk Edaran Persendirian Sahaja

MENYEMBAH

PUJIAN &
KESYUKURAN



Hai dunia gembiralah 
Dan sambut Rajamu
Dihatimu terimalah

Bersama bersyukur
Bersama bersyukur
Bersama-sama bersyukur

Hai dunia Elukanlah
Rajamu penebus
Hai bumi, laut
Gunung lembah

Bersoraklah terus
Bersoraklah terus
Bersorak-soraklah terus

https://youtu.be/36sUnFPkiO0
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Cadangan Lagu Pembukaan

HAI DUNIA GEMBIRALAH

https://youtu.be/36sUnFPkiO0
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BERMINTA
DOA SYAFAAT
Inilah masa untuk Meminta, Mencari dan
Mengetuk.

Pakailah perkataan sendiri sewaktu berdoa sambil
berhenti sejenak apabila merenungkan cadangan
doa berikut sebagai panduan doa anda yang boleh
membantu membina keyakinan diri dalam
kehidupan doa peribadi anda – dalam mengejar
hadirat Allah, secara peribadi dan secara kumpulan.

Anda bebas memilih perkara doa serta menambah
atau menukar perkataan dalam senarai doa ini.



Pada musim Adven ini, kita merayakan
dan nyatakan kemenangan dalam
Nama Yesus yang perkasa atas alam
rohani.
Dengan kewibawaan-Nya atas langit
dan bumi, kita nyatakan kemenangan
atas setiap rancangan yang jahat dan
cita-cita peribadi yang mementingkan
diri sendiri; atas setiap perbuatan keji
dan kubu kuat jahat serta perbuatan
untuk menghalang kerja
pembaharuan Injil di negara ini.
Doakan perlindungan Allah atas jiwa
dan minda rakyat, agar mereka tidak
dipengaruhi bohong yang boleh
menyebabkan syak wasangkan dan
perpecahan di negara. Doakan Allah
akan membuka mata rohani mereka
yang buta untuk melihat kebenaran
Injil yang memberi kehidupan dan
tujuan.
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NYATAKAN KEDAMAIAN ATAS
MALAYSIA

Berkati para raja dan pemimpin,
termasuk Perdana Menteri dan
menteri-menteri di dalam Kabinet
beliau - doakan hikmat luarbiasa dari
Allah untuk memimpin negara ini.
Nyatakan keamanan atas Malaysia,
atas bandar atau kampung anda, serta
atas komuniti dan jiran-jiran anda.
Doakan Putera Damai akan bertakhta
dan menghalang sebarang rancangan
jahat dan perbuatan ganas.
Doakan penyembuhan atas negara
kita yang berpecah-belah oleh kerana
cara berpolitik yang terpesong
berdekad-dekad ini, sehingga
perpecahan kaum berlaku. Nyatakan
keamanan atas komuniti yang berasa
terpinggir atas keputusan PRU15 baru-
baru ini, dan berkati mereka.

Doakan menteri-menteri Kabinet yang
ikhlas dan berkebolehan untuk
memulakan pekerjaan membina
semula negara.
Doakan jaringan keselamatan sosial
yang berkesan untuk mereka yang
terkesan, terpinggir, dan miskin
memandangkan kelemahan
matawang Ringgit serta harga
barangan asas yang melambung.
Doakan pemulihan ekonomi dan
pemimpin yang bijaksana untuk
memimpin negara secara baik
memandangkan ketidaktentuan
global.
Doakan pemulihan di sektor
pendidikan, keselamatan nasional,
kesihatan awam, kebajikan sosial,
kewangan, dan pentadbiran kerajaan
melalui transformasi luarbiasa oleh
kerana Injil Yesus Kristus.

Untuk Edaran Persendirian Sahaja

NYATAKAN KEMENANGAN KRISTUS PEMULIHAN DAN BINA SEMULA



Doakan perlindungan dan
kedamaian di tengah-
tengah peralihan dan
penubuhan pentadbiran
yang efisien dan berkesan.
Doakan agar semua parti
politik akan bekerjasama
untuk kebaikan semua.
Doakan perlindungan dari
perasaan takut dan
keganasan yang mungkin
dipakaiguna untuk
memenuhi keuntungan
peribadi.

2. KERAJAAN YANG BAIK
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KERAJAAN YANG BAIK
Berkatilah para MP dan
doakan hikmat serta
amanah atas mereka,
agar mereka akan tetap
peka dan bekerja keras
untuk bersumbang
kepada pembangunan
negara serta
membentuk undang-
undang yang baik dan
adil.

Doakan pelantikan Kabinet
yang baru agar ahli politik
yang beramanah dan
berkebolehan akan dilantik
untuk semua jawatan.
Doakan hikmat atas
Perdana Menteri dan YDP
Agong dalam pilihan
mereka. Doakan
perlindungan dari
sebarang godaan dan
kompromi yang boleh
menggugat pembaharuan
dan reformasi pentadbiran
negara.

Doakan mereka yang
berasa putus asa dan
kesedihan oleh kerana
keputusan PRU15 -
untuk calon yang
tertewas, pengikut-
ikutnya, dan parti-parti
politik, agar mereka
dapat menerima hakikat
baru dan pulih dari
perasaan marah dan
tidak puas hati.
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Dia mengubah waktu dan musim, Dia memecat dan melantik raja-raja. Dia mengurniakan hikmah kepada orang bijak dan pengetahuan
kepada orang yang memiliki pengertian. - Daniel 2:21 AVB

KABINET YANG BARU MP YANG BARU PENGAKUAN
KEPUTUSAN PRU15



3. BADAN KEHAKIMAN YANG BENAR
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PEMIMPIN YANG KUAT
DAN BERKEBOLEHAN

LANTIKAN HAKIM-HAKIM
BARU

PENTADBIRAN BARU
UNTUK MEMELIHARA
BADAN KEHAKIMAN
Doakan agar kerajaan baru
ini akan memelihara integriti
dan kebebasan badan
kehakiman, di mana
kebebasan badan
kehakiman akan
dipertahankan untuk
melaksanakan
tanggungjawab mereka
dengan adil dan saksama.

Terdapat 4 kekosongan di
Mahkamah Persekutuan
yang harus dilantik, jadi
doakan untuk para hakim
yang benar untuk dilantik
ke jawatan-jawatan
tersebut, agar mereka akan
berani dan amanah untuk
menegakkan kebebasan
dan integriti badan
kehakiman. 

Doakan Ketua-Ketua Hakim
Malaysia akan terus berani
dan kuat, serta tidak takut
untuk memperbaharui
badan kehakiman serta
mempertahankan integriti di
dalam pentadbiran
keadilan, walaupun
berhadapan dengan
ugutan dan godaan.

Walaupun kompromi
mungkin berlaku di dalam
pentadbiran perpaduan
yang baru ini, marilah kita
doakan agar keadilan akan
berlaku atas kes-kes korupsi
yang berprofil tinggi dan
melibatkan ahli-ahli politik di
dalam pentadbiran yang
sedia ada. Doakan agar para
hakim akan adil, saksama,
berani, bijaksana, dan benar.

Langit mengisytiharkan keadilan-Nya, kerana Allah itu hakim. - Mazmur 50:6 AVB

Untuk Edaran Persendirian Sahaja

PEMBICARAAN DAN
PENGHAKIMAN YANG
BAKAL BERLAKU
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PEMBAHARUAN DASAR
PENDIDIKAN

LEMBAGA DISIPLIN GURU
Doakan Kementerian
Pendidikan akan
menguatkan lembaga
disiplin agar terdapat
penguatkuasaan dan
pengurusan yang lebih baik
atas guru-guru yang tidak
hadir, tidak
bertanggungjawab, dan
terlibat dalam kes jenayah.
Doakan kebenaran dan
penyelesaian secepat
mungkin atas pelbagai
aduan pelajar terhadap
guru-guru yang bersalah.

Doakan calon-calon yang
layak untuk menjadi
pendidik agar mereka
dapat bersumbang kepada
pembinaan generasi baru
yang berkebolehan dan
bermoral. Kita mengingati
dalam doa mereka yang
putus asa menghadapi
ketidakadilan dan cabaran
dalam kenaikan pangkat,
tetapi terus melibatkan diri
dalam ladang misi yang
terpilih.

Kita telah menyaksikan
secara nyata hasil
penyemaian benih
perpecahan kaum dan syak
wasangkan di kalangan
orang awam serta
pendidikan awam di dalam
keputusan PRU15 baru-baru
ini. Doakan universiti awam
akan menjadi tempat
kecemerlangan akademik
bertaraf dunia dan pusat
untuk membina perpaduan
negara.

Doakan dasar meritokrasi akan
ditubuhkan untuk betulkan
kemerosotan sistemik dan
dasar yang telah gagal di
dalam Kementerian
Pendidikan. Doakan dasar-
dasar yang baik untuk
membina kurikulum pedagogi
dan pendidikan bertaraf dunia
yang dapat menyumbangkan
usaha untuk membentuk
masyarakat yang dididik
dengan baik,
berpengetahuan, dan bersatu-
padu. 
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4. TRANSFORMASI DALAM BIDANG PENDIDIKAN
"Nasihatilah orang bijaksana, maka dia akan bertambah arif, dan ajarlah orang benar, maka pengetahuannya akan bertambah. Takut kepada

Tuhan adalah permulaan hikmah, dan pengetahuan akan Yang Maha Suci adalah pengertian." - Amsal 9:9-10 AVB

PENGUKUHAN
UNIVERSITI AWAM

ASAS PENGAJARAN
YANG BAIK



5. PENTADBIRAN YANG BAIK 
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KEKUATAN MATAWANG
RINGGIT 

PERSIAPAN UNTUK MUSIM
TENGKUJUH
Doakan belas kasihan dan
perlindungan Allah dari
banjir sepanjang musim
tengkujuh. Doakan semua
kerajaan tempatan dan
majlis perbandaran akan
bersiap sedia untuk
menangani sebarang krisis.

Tetap berdoa untuk
transformasi dan
perkembangan sihat di
sektor media dan budaya,
serta lebih kebebasan
untuk menyuarakan
sebarang pendapat,
terutamanya untuk satira
dan komedi.

Doakan tahap
kewaspadaan yang lebih
tinggi memandangkan
gelombang Covid-19 baru
yang melibatkan sub-varian
Omicron XBB di Malaysia.
Doakan agar semua akan
berwaspada dan
mengambil langkah
keselamatan, terutamanya
selepas musim pilihanraya.

Doakan kekuatan
matawang Ringgit
berdasarkan pandangan
perniagaan yang lebih
positif serta kepercayaan di
kalangan pelabur. Doakan
kos import akan
dikurangkan serta kuasa
pembelian akan pulih
dengan kerajaan yang
stabil dan baik.
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"Batu timbangan dan sukatan yang berbeza-beza, kedua-duanya kekejian bagi Tuhan."  -  Amsal 20:10 AVB

MUSIM COVID KEBEBASAN MEDIA DAN
HAK BERSUARA



Doakan Tuan
Tuaian akan
mengutuskan lebih
ramai penuai.
Doakan setiap umat
Allah akan bersiap
sedia diutuskan ke
ladang tuaian untuk
menyelamatkan
mereka yang hilang,
terutamanya di
kawasan bandar di
mana keperluan
amat besar.

6. PEMBAHARUAN BANDAR MELALUI INJIL 

Doakan pengajaran
alkitabiah yang
memberitakan
kebenaran tentang
kasih karunia Allah
untuk memperbaharui
gereja serta memenuhi
hidup dengan sukacita
dan kedamaian.
Doakan Roh Kudus
untuk mengurniakan
gereja dengan kuasa
rohani dan hidup yang
baru.

PEMBAHARUAN
GEREJA

Doakan kehausan
baru akan Firman
Tuhan dan
pemuridan yang
mantap agar kita
dapat mencapai
kematangan rohani,
setia untuk
melakukan segala
yang Yesus telah
perintahkan. Doakan
kehidupan doa
peribadi kita untuk
diperkasakan.

Doakan umat
Kristian akan
menjadi agen
pembaharuan Injil
kepada keluarga, di
tempat kerja,
masyarakat, dan
bandar mereka.
Doakan rumah-
rumah Kristian akan
menjadi kota kara
misi.
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Doakan umat
Kristian akan
sentiasa bersedia
membawa
penyembuhan dan
perdamaian pada
tahap kebangsaan,
bermula dengan
persahabatan kita di
kalangan gereja
untuk mengalu-
alukan perpaduan
dan kasih sesama
sendiri secara nyata.
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"Tetapi kamu umat terpilih, para imam raja, bangsa suci, umat-Nya sendiri, yang dipilih untuk mengisytiharkan puji-pujian bagi
Dia yang telah memanggilmu daripada kegelapan kepada cahaya-Nya yang gemilang. "  - 1 Petrus 2:9 AVB

PENYEMBUHAN &
PERDAMAIAN

AGEN
PEMBAHARUAN
INJIL

KEHAUSAN UNTUK
FIRMAN TUHAN

PENUAI



Mintalah hati yang
berubah untuk mengasihi
sebagaimana Yesus
mengasihi dan berdoa
untuk peluang dan
campur tangan ilahi
untuk persahabatan,
tindakan kebaikan, dan
perkongsian Injil.
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Doakan agar Tuhan akan
menyembuhkan mereka
yang sakit. Doakan
penyembuhan secara
total dan cepat, kekuatan
untuk menghadap
sebarang cabaran, dan
kasih karunia untuk
dipulihkan dengan
sempurna. Doakan
mereka yang mengalami
cabaran kesihatan mental
serta penjaga pesakit.

Doakan pekerja asing
dan keluarga pelarian
yang sedang mencari
keadilan, agar mereka
dilayan dengan penuh
keperimanusiaan serta
diberi pertolongan secara
praktikal.Doakan agar
mereka dapat mengenali
Kristus sewaktu berada di
Malaysia.
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7. MENJANGKAU YANG SESAT,
SAKIT, DAN DIPINGGIRKAN

"Oleh itu, melalui-Nya marilah kita terus-menerus mempersembahkan korban iaitu pujian kepada Allah, sebagai buah-buahan hasil bibir kita, sambil
bersyukur kepada nama-Nya. Tetapi jangan lupa berbuat baik dan berkongsi, kerana korban demikianlah yang diredai Allah." - Ibrani 13:15-16 AVB

Doakan Roh Kudus akan
memberi kita nama 5
orang kawan, keluarga
dan rakan sekerja untuk
mengetahui Kristus
sebagai Juruselamat dan
Tuhan peribadi mereka.
Mintalah Roh Kudus
untuk bekerja di dalam
hati mereka, serta untuk
peluang kongsikan Injil
dengan mereka.

DOA-UNTUK-5 CAMPURTANGAN
TUHAN

PENDATANG &
PELARIAN

PENYEMBUHAN  BAGI
MEREKA YANG SAKIT



Berdoa untuk diri
sendiri menjadi murid
Kristus yang setia,
tekun berdoa dan
mendalami Firman
Tuhan sentiasa,
berharap pada-Nya
dengna iman bahawa
Dia mampu melakukan
yang mustahil!
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"Didiklah seorang anak di jalan yang patut dilaluinya, maka pada masa tuanya pun dia tidak menyimpang dari laluan itu." - Amsal 22:6 AVB

8. KEHIDUPAN KELUARGA

Doakan perkahwinan
yang bahagia, di
mana suami
menunjukkan
pemahaman dan
menghormati isteri
dia, kerana kedua-dua
mereka merupakan,
rakan pewaris yang
sama-sama menerima
kasih kurnia hidup,
agar “doamu kepada
Allah tidak akan
terhalang." - 1 Pet 3:7 

PERKAHWINAN

Doakan 1 Timotius
4:12 atas para belia
dan dewasa muda,
"Jangan biarkan
sesiapa menghinamu
kerana usiamu yang
muda. Jadikan dirimu
teladan kepada semua
orang beriman dari
segi kata-kata,
kelakuan, kasih, iman
dan kesucian." Doakan
agar mereka akan
membesar di dalam
iman dan menjadi kuat
di dalam Tuhan.

KAUM BELIA &
DEWASA MUDA Doakan perlindungan

ilahi atas kanak-kanak.
Doakan agar mereka
akan bertumbuh
dengan matang dalam
iman dan
kebijaksanaan, seperti
di dalam Lukas 2:52,
"Yesus semakin
membesar dan
bijaksana. Dia diredai
Allah dan manusia."

KANAK-KANAK
Doakan agar rumah
tangga kita akan
menjadi kota kara misi
dan rumah doa.
Doakan terdapat
pemuridan intra-
generasi secara
sengaja sewaktu
ibubapa mendoakan
anak-anak mereka dan
mengajar mereka setia
kepada Tuhan.
Doakan majlis
perjumpaan keluarga
yang meriah dan
bermakna pada
Krismas ini.

DIRI SENDIRIRUMAHTANGGA



Doakan kedamaian untuk
Asia Timur agar
ketegangan politik tidak
akan mencetuskan
peperangan yang akan
melibatkan seluruh Asia.
Doakan agar kedamaian
akan berlaku agar
pekerjaan Injil akan tetap
berjalan.
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Mari kita terus berdoa
untuk Ukraine. Doakan
agar Rusia akan
mengundur, dan
peperangan ini tidak akan
bertambah buruk
memandangkan letupan
maut berlaku di negara
Poland baru-baru ini.
Doakan peperangan ini
akan tamat secepat
mungkin agar logistik
keperluan asas ke rantau
Asia akan dapat
dipulihkan.

Malapetaka rempuhan
yang berlaku di Asia telah
menunjukkan kekurangan
atas prosedur serta
reputasi pihak polis.
Doakan agar kerajaan-
kerajaan akan menyiasat
bagaimana boleh
memperbaiki usaha
mereka, terutamanya
sewaktu musim perayaan.
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"Bangsa-bangsa akan datang kepada terangmu, dan raja-raja kepada cahaya yang terbit bagimu." - Yesaya 60:3 AVB
9. HAL EHWAL DUNIA

Pemerintahan di China
amat tegas dengan dasar
zero Covid yang
melibatkan lockdown
secara serta-merta dan
ujian secara besar-
besaran. Doakan hikmat &
akal budi memandangkan
rakyat yang berhadapan
dengan krisis kesihatan
mental serta perasaan
marah yang semakin
meningkat sehingga
menunjuk demonstrasi
awam berlaku.

LOCKDOWN COVID DI
CHINA 

BENCANA REMPUHANPEPERANGAN DI UKRAINE KEDAMAIAN DI ASIA
TIMUR
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Sungguh banyak, ya TUHAN, Ya
Allahku, perbuatan menakjubkan
yang telah Kaulakukan. Dan ingatan-
Mu kepada kami tidak dapat
disebutkan satu persatu; kalaulah
aku cuba mengisytiharkannya,
banyaknya tidak terkira. 
- Mazmur 40:5  AVB 
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Tambahlah doa dan
kesyukuran  sendiri

DOA
SPONTAN &
KESYUKURAN

Biar Roh Kudus memimpin anda untuk
mendoakan hal-hal lain yang muncul dalam
hati anda pada musim ini, terutamanya hal
yang berkait dengan negara kita, serta hal-
hal lain yang membebankan hati anda
sekarang. Bersyukur juga atas doa yang
dimakbulkan.
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MENYERAH DIRI

Semasa kita mengakhiri masa syafaat ini,
marilah kita menyerah sepenuhnya
kepada kehendak Bapa Syurgawi kita
untuk semua yang telah kita doakan, agar
di mana sahaja Dia menempatkan kita, kita
yang telah diberkati akan menjadi berkat
kepada yang lain. 
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DOA PENUTUP
Mari kita menyatakan kedatangan Kerajaan-Nya

DOA BAPA KAMI 
Ya Bapa kami yang di syurga,
sucilah nama-Mu.
Datanglah kerajaan-Mu.
Terlaksanalah kehendak-Mu
di bumi sebagaimana di syurga.
Berilah kami makanan untuk hari ini.
Ampunkanlah kesalahan kami
sebagaimana kami mengampuni mereka yang
bersalah terhadap kami.
Janganlah biarkan kami tergoda,
tetapi selamatkanlah kami daripada yang jahat.
Engkaulah yang empunya kerajaan, kekuasaan
dan kemuliaan selama-lamanya. AMIN.

Matius 6:9-13 AVB



1 O datanglah Immanuel
Tebus umat-Mu Israel
Yang dalam berkeluh kesah
Menantikan penolongnya

2 O datanglah pengharapan
Menyatukan umat Tuhan
Menghapuskan permusuhan
B’ri damai dan pengharapan

Bersoraklah! Hai Israel
Menyambut Sang Imanuel.

https://youtu.be/8RZia_BLW5A
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Cadangan Lagu Penutup

API KEMULIAAN-MU

https://youtu.be/8RZia_BLW5A
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TETAPKAN HATI
DALAM TUHAN
BERDIAM SECARA SENGAJA BUAT
SEKETIKA, bernafas secara mendalam,
berterima kasih kepada Allah atas hadirat-
Nya, dan serahkan segala suatu yang anda
telah doakan kepada-Nya.



LATAR BELAKANG & MAKLUMAT

Panduan doa ini boleh
disesuaikan untuk
kegunaan anda sendiri.
Ia boleh didapati dalam
Bahasa Inggeris, Bahasa
Malaysia dan Bahasa
Cina.

Panduan Doa
Yang Boleh
Disesuaikan

Panduan doa ini juga
dipakai oleh ahli-ahli
jaringan Prayer United
(Kesatuan Doa).

Diguna pakai
oleh Prayer
United 

Jika anda ingin melanggan
panduan doa mingguan ini
atau jika anda mempunyai
sebarang kesaksian atau 
 perkongsian, sila hantar
mesej kepada kami ke
support@247prayerasia.com  

Untuk Melanggan
Emel: support@247prayerasia.com
Tempahan Bilik Doa Boiler:
Petaling Jaya - Terry Law
terry.law@247prayerasia.com
Putrajaya - Josie Paul
josie.paul@247prayerasia.com
 

Hubungi Kami

Panduan doa ini dilahirkan sebagai teman apabila sekatan pandemik bermula pada 18 Mac 2020. Hari ini, panduan doa ini telah digunakan secara
individu, keluarga dan gereja juga, untuk menggalakkan dan memberkati supaya kita terus berdoa agar kerajaan Tuhan datang dan kehendak
Tuhan dilaksanakan pada saat-saat yang tidak tertentu ini. Pada tahun 2022, kami telah memulakan format baharu ini yang kami harap akan
membolehkan kalian menggunakan sumber ini di gereja secara bersemuka atau dalam talian. 
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