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2024 /  

 

1  Jan 01 (  Mon)       New Year Day Tahun Baru 

  14 ( Sun)      Laity Sunday Minggu Warga Jemaah  

2 Feb  10 (  Sat)     Chinese New Year Service Kebaktian Tahun Baru Cina 

  18 ( Sun)       Sunday School Sunday Minggu Sekolah Minggu 

3 Mac 10 ( Sun)     MJYF Sunday Minggu Remaja 

  24 ( Sun)       Palm Sunday Minggu Palma 

28 ( Thu)         Maundy Thursday Khamis Putih  

29 ( Fri)      Good Friday Jumaat Agung 

31 ( Sun)       Easter Sunday Minggu Paskah 

4 Apr 21 ( Sun)     MYF Sunday Minggu Belia 

5 May 12 ( Sun)     Parents’ Sunday Minggu Ibu Bapa 

09 ( Thu)        Ascension of the Lord Hari Kenaikan Yesus ke Syurga 

26 ( Sun)      Aldersgate’s Sunday Minggu Aldersgate 

19( Sun)    Pentecost  Sunday Minggu Pentakosta 

6 Jun 09 ( Sun)      Pastors’ Appreciation Sunday Minggu Penghargaan Gembala 

  16 ( Sun)      Theological Education Sunday Minggu Pendidikan Teologi 

7 July 14 ( Sun)        Missions Sunday Minggu Misi 

  21 ( Sun)       Indigenous Missions Sunday Minggu Pribumi 

8 Aug 11 ( Sun) /  Thanksgiving Sunday/ Church Music Sunday Minggu  

Kesyukuran/Minggu Muzik Gereja 

  25 ( Sun) /   Christian Literature Sunday Minggu Kesusasteraan Kristian  

9 Sept 15 ( Sun)     Christian Social Concerns Sunday  

Minggu Kebajikan Sosial Kristian  

  22 ( Sun)       MSF Sunday Minggu Warga Emas 

10 Oct 13 ( Sun)    CCM  Sunday Minggu CCM 

11 Nov10 ( Sun) /      MAF/MYAF Sunday Minggu Dewasa/ Dewasa Muda 

  24 (  Sun)     Christ The King Sunday Minggu Kristus Raja 

12 Dec25 (  Wed)        Christmas Day Hari Natal / Krismas  
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2024 年行事历         
 

各部会议时间： 

09-12/01  07-10/05   13-15/8    15-17/10 
  

2024 年各年议会日期 

Dates   MC/AC 
 

16-17/10  Sengoi 宣教议会  PMSM  

07-10/11  淡米尔年议会   TAC 

11-14/11   西马华人年议会   CAC  

15-17/11  三一年议会    TRAC  

21-23/11   沙巴年议会    SAC  

26-29/11  砂拉越华人年议会  SCAC  

30/11 – 3/12 伊班年议会    SIAC 

 
 

2024 教区长堂会牧区议会 

1/1(一) 2:00 pm  恩道堂    2/9(一) 7:30 pm  宣道堂 

2/1(二) 7:30 pm 宣道堂    3/9(二) 7:30 pm  恩道堂  

3/1(三) 7:30 pm  福音堂    4/9(三) 7:15 pm  新怀仁堂  

5/1(五) 7:30 pm  蒙恩堂    6/9(五) 7:30pm  蒙恩堂 

6/1(六) 2:00pm  晋道堂     7/9(六) 2:00 pm  晋道堂 

6/1(六) 5:00 pm  信心堂     7/9(六) 5:00 pm  信心堂              

7/1(日) 2:00 pm  福源堂    8/9(日) 2:00 pm  福源堂 

13/1(六) 2:00 pm  新怀仁堂   9/9(一) 7:30 pm  福音堂 

13/1(六) 4:00pm  开元堂    10/9(二) 7:30 pm 美安堂 

14/1(日) 1:30 pm  美安堂    11/9(三) 7.30 pm  恩光堂  

15/1(一) 7:30 pm 恩光堂    13/9(五) 7:00 pm  开元堂 

                                                 

2024 教区议会 

21/9 (六)  加帛 (1.30pm)  

28/9 (六)  泗里街 (2pm) ；民丹 (6.30pm)   

29/9 (日)   诗巫西 (1.30pm)  

30/9 (一)   诗巫南 (7.00pm) 

1/10 (二)  诗巫北 (7.15pm)  

2/10 (三)  民都鲁 (6.45pm) 

4/10 (五)  古晋西 (2.00pm)  

5/10 (六)  古晋东 (8.00am) ；EDC (1.00pm) 

12/10 (六)  美里 (1.30pm) 
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2024 重要事件 

14/1  “每日活水”新约圣经讲座《路加福音》 

27/1  东马区域理事会会议 

3 月份 神学院延伸课程~婚姻与家庭神学~诗巫卫理神学院 

  单亲家庭培训：陪伴者的装备~古晋恩典中心  

  年会少团~美里 

3-4 月 聆听课程~美里心弦中心  

2/3-18/5 恋爱成长课程  

2-4/3  中区中学生+GB 生命冲击营~诗巫 

4/3-13/5 圣经辅导初阶课程：辅导与圣生理学~线上 

8/3  会长理事会 

9/3  总议会理事会 

9/3  主日学老师训练会 - 古晋 

10/3  主日学老师训练会 - 诗巫 

11/3  主日学老师训练会 - 泗里街  

12/3  主日学老师训练会 - 民都鲁 

13/3  主日学老师训练会 - 美里 

13/3-26/6 《人际关系》 

16-17/3 青春无悔 3.0 更新 (信徒)~诗巫 

18-19/3 青春无悔 3.0 更新 (牧者)~诗巫 

25/3-2/6 华语卫理短期宣教学校 

4 月  亲子课程－儿童性教育 

婚前教育课程(中文)  

2/4-30/4 家庭性教育~诗巫幸福中心 

3/4-15/5  第 47 届《真心立约》婚前教育课程 

9/4-11/4 第 34 届：婚前教育课程  

10/4  诗篇·动起来·导师培训~中砂 

13/4  诗篇·动起来·导师培训~北砂 

15-17/4 第 69 届恩爱夫妇营~诗巫百周年纪念园 

5 月份 亲子营~古晋  

  少年成长课程~古晋恩典中心  

7/5-30/7  亲密之旅~线上(诗巫幸福中心) 

13/5-1/7 青少年牧养导师线上培训  

21-24/5 试用传道退修会 

25/5  婚前教育课程《真心立约》~民都鲁希望中心 

6 月  神学院延伸课程：辅导的装备与须知~诗巫卫理神学院 

  亲子营~美里  

  年会少团历史开创者~诗巫 

11/6-16/7  第 48 届《真心立约》婚前教育课程~诗巫幸福中心 

12-15/6 卫理青年大会~波德申 

13-16/6 以马忤斯旅程-弟兄第 11 旅 

15/6  照顾者自助课程~诗巫幸福中心  

15-17/6 北砂中学生生命冲击营~美里 

15-17/6 全砂国语中学生生命冲击营~民都鲁 

20-23/6 以马忤斯旅程-姐妹第 11 旅 

7 月  亲子课程  

  婚姻讲座~诗巫 

快乐夫妻工作坊~诗巫北教区 

  婚前教育课程(中文+英文)~古晋恩中心 

亲子营~ 民都鲁 

1/7-9/9  圣经辅导初阶课程：婚姻辅导~线上 

2/7-24/9  妈妈聊天室《拥抱情绪》~民都鲁希望中心 

4-6/7  总议会妇女会 

6-8/7  第 15 届年会初成代表大会~诗巫 

6/7-4/8  自我成长课程：自我认识~诗巫幸福中心 

8-9/7  青春无悔培训师培训 (TOF)~诗巫  

10-11/7 青春无悔导师培训(TOF)~诗巫 

13/7  东马区域理事会 

16/7  “真爱守门员”师资线上培训 
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20-22/7 第 25 届年会青团代表大会~诗巫 

20-22/7 第 70 届恩爱夫妇营~诗巫百周年纪念园 

21-22/7 少年成长课程~美里心弦中心  

26/7  会长理事会 

27/7  总议会理事会 

30/7  “情绪管理”师资线上培训 

8 月  亲子营~ 诗巫北教区 

恋爱成长课程~古晋恩典中心 

5/8-20/9 卫理大专短期宣教学校 

6/8-3/9  第 49 届《真心立约》婚前教育课程~线上 

9-18/8 吴献章博士南北砂巡回查经培灵会 

12-16/8 神学院延伸课程：生命成长操练~诗巫卫理神学院 

19-23/8 圣经辅导中阶课程~诗巫 

20-23/8 第 13 届总议会  

24/8  全砂主日学老师云视频培训 2.0 

25/8  “每日活水”旧约圣经讲座《出埃及记》 

30/8-1/9 青年大专生命冲击营 2.0~诗巫 

9 月  婚前教育课程(中文) ~古晋恩典中心 

14-16/9 第 31 届年会成团代表大会兼生命冲击营 (诗巫)  

15-17/9 第 68 届恩爱夫妇营~ 诗巫百周年纪念园 

11-13/10 第 34 届婚前教育课程~美里心弦中心 

18-19/10 全砂乐龄大会, 美里 

26/10 卫理神学院毕业礼 

26/10 婚前教育课程《真心立约》~ 民都鲁希望中心 

11 月 婚前教育课程(中文)~古晋恩典中心 

4-6/11 《顶峰门徒》导师训练会 

5-6/11 门徒导师训练会 

6/11-4/12  第 50 届《真心立约》婚前教育课程~诗巫幸福中心 

12-13/11 《顶峰门徒》导师训练会 

 

2024 Important Events 
14/1  “Daily Living Water” New Testament Lectures <Luke> 

27/1  COT/COE/AEC (SS) 

March TEE Course: Marriage and Family Theology~MTS, sibu 

  Single Family course~Grace Ctr. Kuching 

  MJYF History Makers~Miri 

Mar-Apr Listening Course~Sincere Ctr. Miri 

2/3-18/5 Course for BG relationship 

2-4/3  Secondary School +GB Lifegame~Sibu 

4/3-13/5 Biblical Counselling course: Counselling and physiology~Zoom 

8/3  COP 

9/3  GCEC 

9/3  Sunday School Teacher Training - kuching 

10/3  Sunday School Teacher Training – Sibu 

11/3  Sunday School Teacher Training  - Sarikei  

12/3  Sunday School Teacher Training  - Bintulu 

13/3  Sunday School Teacher Training  - Miri 

13/3-26/6 Interpersonal relationships 

16-17/3 No Apology 3.0 (church member)~Sibu 

18-19/3 No Apology 3.0 (pastors)~Sibu 

25/3-2/6 Methodist Short-term Missions School 

Apr  Parenting Course: Sex Education 

Pre-marriage course (Mandarin) 

2/4-30/4 Parenting course: Family Sex Education~Wellness ctr. Sibu 

3/4-15/5  Pre-marriage course 

9/4-11/4 Pre-marriage course 

10/4  4D Facilitators Training~central region 

13/4  4D Facilitators Training~north region 

15-17/4 Marriage Enrichment Retreat 1~Methodist Centennial Park 

May  Parent-child camp~Kuching 

  Youth Growth Course~Grace Ctr. Kuching 
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7/5-30/7  Journey To Intimacy~Zoom (Wellness Ctr. Miri) 

13/5-1/7 Pastoral Care for teenagers ( online mentor training) 

21-24/5 Probationary Ministers' Retreat with Bishop 

25/5  Pre-marriage course~Turning Point Ctr. Bintulu 

Jun  TEE: Equipping for Counseling~MTS, sibu 

  Parent-child camp~Miri 

MJYF History Makers~Sibu 

11/6-16/7  Pre-marriage course~Wellness centre, Sibu 

12-15/6 Methodist Young Leaders' Conference 

13-16/6 Men’s Walk to Emmaus（MSK M11） 

15/6  Caregiver Education Programmer~Wellness centre, Sibu 

15-17/6 Secondary School Lifegame~north region 

15-17/6 Secondary School (BM) Lifegame~ Bintulu 

20-23/6 Women’s Walk to Emmaus（MSK W11） 

Jul  Parenting Course 

Marriage talk  

Happy Couple workshop  

Pre-marriage course (Mandarin / English)  

Parent-child camp ~ Bintulu 

1/7-9/9  Biblical Counselling course: Marriage Counselling~Zoom 

2/7-24/9  Parenting Course: About emotional~Turning Point Ctr. Bintulu 

4-6/7  GCMW 13th Session 

6-8/7  MYAF DC, Sibu 

6/7-4/8  Self-growth course~Wellness centre, Sibu 

8-9/7 No  Apology Facilitators~Sibu 

10-11/7 No Apologies facilitators at Sibu 

13/7  COT/COE/AEC (SS) 

16/7  True love goal keeper (mentor online training) 

20-22/7 MYF DC, Sibu 

20-22/7 Marriage Enrichment Retreat 1 ~Methodist Centennial Park 

21-22/7 Youth Growth Course~Sincere Ctr. Miri 

26/7  COP 

27/7  GCEC 

30/7  Emotion administer (mentor online training) 

Aug  Parent-child camp~Sibu North District 

Course for BG relationship~Grace Ctr. Kuching 

5/8-20/9 Methodist Short-term Missions School for College Students & Graduates 

6/8-3/9  Pre-marriage course~Zoom (Wellness Ctr. Miri) 

9-18/8 The Bible Study Sarawak Tour by Rev Timothy Wu 

12-16/8 TEE: Dynamic of Biblical Change~MTS, sibu 

19-23/8 Biblical Counselling course~Sibu 

20-23/8 GC 13th Session 

24/8  Sunday School Teacher Zoom Training 2.0 

25/8  “Daily Living Water” Old Testament Lectures <Exodus> 

30/8-1/9 Tertiary Lifegame 2.0~Sibu 

Sept  Pre-marriage course (Mandarin)~Grace Ctr. Kuching 

14-16/9 MAF DC & Lifegame~Sibu 

15-17/9 Marriage Enrichment Retreat 1~Methodist Centennial Park 

11-13/10 Pre-marriage course~Sincere Ctr. Miri 

18-19/10  MSF Conference, Miri 

26/10 MTS Graduation 

26/10 Pre-marriage course~Turning Point Ctr. Bintulu 

Nov  Pre-marriage course (Mandarin)~Grace Ctr. Kuching 

4-6/11 TOP Facilitator Training Session 

5-6/11 Disciple Leaders’ Training Seminar 

6/11-4/12 Pre-marriage course~Wellness Ctr. Sibu 

12-13/11 TOP Facilitator Training Session 
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