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HOW TO USE
T H I S P RAY E R You are invited to P-R-A-Y, that is,
G U I D E Pause and be still,

Rejoice with a Psalm and Reflect on Scripture.
Ask in intercession for God’s intervention, and

Yield to His will in your life.

g
e
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DELIBERATELY
PAUSE
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PAUSE
BESTILL

Take time to quieten down as you prepare
yourself before you enter into this time of prayer.

Breathe indeeply, and welcome the Holy Spirit as
you enter into God's Holy presence.
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REFLECT

HEAR FROM
THE LORD

Slow down. Take time to hear from the Lord before
READ AND we speak to Him. What is he saying from His Word?

CONTEMPLATE

Read, reflect and rest in Him. Let us draw close to
the One whom we love, because He loved us first.
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1 The Lord is my shepherd; | shall not want.
Psalm - ) He makes me lie down in green pastures.
23:1-3 ESV He leads me beside still waters.

3 He restores my soul.
He leads me in paths of righteousness

for his name's sake.
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FEED MY SHEEP

15 When they had finished breakfast, Jesus said to Simon Peter, “Simon, son of John, do you
love me more than these?” He said to him, "Yes, Lord; you know that | love you.” He said to
him, “Feed my lambs.” 16 He said to him a second time, “Simon, son of John, do you love
me?"” He said to him, “Yes, Lord; you know that | love you.” He said to him, “Tend my sheep.”
17 He said to him the third time, “Simon, son of John, do you love me?” Peter was grieved
because he said to him the third time, “Do you love me?” and he said to him, “Lord, you know
everything; you know that | love you.” Jesus said to him, “Feed my sheep.
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" FEED MY SHEEP

Jesus gave Peter, the rash one who acted before thinking, a chance to reaffirm his love and
restore him to the essential work of shepherding God's flock. Just as He recommissioned Peter,
Jesus calls all followers to be faithful shepherds of His people through a life of service. To
"feed" means to nourish others with the truth of God's Word, protecting them from deception.
To "tend" means to care for others' needs through humble acts of love and compassion. Like
Peter, we all need the grace of restoration after seasons of failure or doubt. Jesus doesn't give
up on us but draws us back, recommitting us to the call to make disciples through sacrificial
love for Him and others. We can be assured that, just as Jesus renewed Peter's calling, He also
revives and strengthens us to carry out His mission. Our love for Jesus is proven not just
through words but through caring for His beloved flock. May we embrace this high calling with
joy and unwavering commitment to our loving Shepherd.
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A PRAYER OF
COMMITMENT
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Gracious God and our loving Heavenly Father, | come before You today,
“....ldo humbled by Your grace and restored by Your recommissioning love. Like
believe: Peter, | have stumbled and failed to love You with my whole heart. Yet You are
help me patient and merciful, giving me the undeserved chance to reaffirm my

devotion to You. Please forgive me for the times | have wandered. Fortify my
overcome love for You through the power of Your indwelling Spirit. Help me tend to the
my needs of Your beloved flock through tangible acts of love, service and
unbelief!” compassion. May | be a faithful under-shepherd, leading others to drink

deeply of Your living waters. Prune me, shape me, strengthen me for this
Mark 9:24 NIV eternal purpose. | am Yours, Good Shepherd, to be used as You see fit for the

care of Your precious sheep. In the name of Jesus, AMEN.
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“But God, being rich
in mercy, because of
the great love with
which he loved us,
even when we were
dead in our
trespasses, made us
alive together with
Christ—by grace you
have been saved—"
Ephesians 2:4-5 ESV

REJOICE

WORSHIP &
THANKSGIVING

o Jss, exalt You as the one true Sepherd-King whose leadership

we can fully trust. You make us lie down in green pastures and lead us
beside still waters. You provide our every need according to Your glorious
riches. When we walk through life's darkest valleys, we fear no evil, for You
are with us, protecting us with Your rod and staff. We magnify You, our
Shepherd of truth, for shepherding us in the firm paths of righteousness for
Your name's sake. Your ways are perfect, steadfast love and faithfulness
lead us all our days. What infinite love, what boundless grace You have
lavished on Your sheep! With the heavenly hosts, we cry "Worthy is the
_amDb!” You alone are worthy to receive all glory, honour, and praise, now
and forevermore! Amen.
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A Suggested Opening Song
SHEPHERD OF MY SOUL

Shepherd of my soul | give You full control
Wherever You may lead | will follow

| have made the choice to listen for Your voice
' Wherever You may lead | will go.

Be it in a quiet pasture or by a gentle breeze

The Shepherd of my soul is by my side

Should | face a mighty mountain or a valley dark and deep
¢ The Shepherd of my soul will be my guide

BN YouTube Link
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https://youtu.be/C3JK0joYuLI?si=K7imqNYegGobmvn4

ASK

INTERCESSION

This is the time to Ask, Seek and Knock

ASK In your own sincere and simple words, pause
briefly over these suggested prayers and prayer
points. Use them as a guide to further build and
deepen our prayer life - in pursuing God, personally
and communally. Ask for the gift of the Holy Spirit
that you may serve Him through the five-fold gifts of
His Spirit.

Please feel free to pray for ALL or SOME of these
items, and to add or to re-word these points.
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“But seek the welfare ofthe cityiw 8re
- Jeremiah 29:7 ESV

DECLARE CHRIST’S VICTORY

e Declare Jesus' authority and
victory in His mighty Name over
the spiritual and physical realms,
over every scheme and ambition,
over every act, stronghold and
obstacle that hinders the work of
gospel renewal over the nation.

e Pray for the Prince of Peace to
reign over this nation, and to rein
in the relentless plotting and
scheming.

e Pray for healing of our fractured
nation caused by decades of
harmful politicking, from deep
racial and religious polarisation.
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SPEAK SHALOM OVER THE LAND

e Bless the Agong, the rulers, the
Prime Minister and the cabinet
ministers. Pray for godly wisdom
and harmony committed to steer
the nation forward.

e Speak welfare over the nation,
over your region, state, city or
town, and over vyour family,
community and neighbourhood.

e Speak peace and reconciliation
over all communities who are
broken and disenfranchised.

e Persevere in prayer for the gospel
to rewire the culture and transform
the land.
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SEEK GOD S WISDOM

e Pray for our leaders to be humble
to receive God’'s wisdom and
discernment to navigate priority
issues, the difficult economic
environment and racial tensions.
May they be sincere and diligent
in understanding and fulfilling
their responsibilities and roles.

e May these leaders be guided by
principles of righteousness and
justice in their policies, actions,
and interactions. May they
demonstrate sensitivity to the
needs of all people, exhibiting
fairness, compassion, and equity.

e May their decisions consistently
align with the values of God's
love, fairness, and goodness.
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2. POLITICAL STABILITY, NATIONAL UNITY
& CORRUPTION

Unless the Lord builds the house, those who build it labour in vain. Unless the Lord watches over the city, the watchman stays in
vain."- Psalm 127:1 ESV

Pray for protection against the normalisation of corruption. Pray for
God’s divine light to expose the deeds of darkness, and may the
truth prevail over political machinations.

e Battling Corruption. We give thanks for the recent arrests of
police, customs and immigration officers for taking bribes from
organised crime syndicates, smuggling and trafficking activities
respectively. Continue to uphold the Malaysian Anti-Corruption
Commission (MACC) in prayer. Pray for divine protection for the
officers involved in investigations. Pray for breakthroughs in
fighting corruption in the civil service and in high places.

e Uphold Justice and Righteousness in Leadership. Earnestly pray
for our leaders to be guided by a renewed spirit of justice and
righteousness. Grant them wisdom and discernment to resist the
temptation of compromising these principles for political gain.

e Committed to Promote and Demonstrate Unity. May their
decisions and behaviour be rooted in a commitment to
demonstrate and promote unity and a just and equitable society.

e Strengthen Institutions of Accountability. Lift up our institutions
that are guardians of the law and justice, that they can withstand
against political pressures that seek to undermine their integrity, to

be beacons of justice, unwavering in their pursuit of truth.
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3. PARLIAMENT & THE JUDICIARY

"But let justice roll down like waters, and righteousness like an ever-flowing stream.” - Amos 5:24 ESV

e Judiciary Reforms: Pray that the executive role in the appointment of judges
be removed to ensure the independence of the judiciary. Pray for the process
of appointing judges be improved. Pray for the retirement age of judges to be
extended beyond the present mandatory age of 65 so that the very best of the
nation’s judges be retained. Pray that the present government will provide
funding for the proper set up of the Judicial Academy for the training needs of
superior court judges - High Court, Court of Appeal and Federal.

e Independence of the Judiciary: Pray for divine protection over the judiciary
against the persistent assaults by powerful politicians. Pray for justice to prevail
and for judges to be impartial, courageous, wise and righteous.

e RUU355 and the Allah Issue: Pray for divine intervention over the tabling of
the Shariah Courts (Criminal Jurisdiction) Act 1965 — also known by its Malay
initials RUU355. Let us lift up this matter to the Lord in ceaseless prayer and
seek God's intervention for religious freedoms to be respected, praying for the
special Islamic committee that will study the interfacing & "integration" of the
Constitution with Shariah Laws that was set up in August 2023.

e Safeguarding the Federal Constitution: Pray for divine protection over those
who have acted courageously and justly to uphold the supremacy of the
Federal Constitution. Let us continue to pray that the judiciary will safeguard
the Federal Constitution from any attempt to subvert or violate the basic
structure doctrine that upholds the fundamental principles, freedoms and

rights guaranteed and enshrined in it.
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4. SABAH AND SARAWAK
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POVERTY IN SARAWAK
e More than 97,000 households in

Sarawak are living in poverty,
with 39,858 households placed
in the “hardcore poor” category
and 57,281 considered “poor”.

e The three districts that showed
the highest poverty rates were
Kuching, Simunjan and Serian.

e Pray for food aid, education and

economic empowerment

programs to be made available
to them. Pray for infrastructure
development in those areas to
improve access and livelihoods.
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HARDCORE POOR IN

“Iron sharpens iron, and one man sharpens another.” - Proverbs 27:17 ESV

. e

ABAH
Hardcore poverty in Sabah
stood at 1.2%, 6 times higher
than the national rate of 0.2%.

Tongod leads the 8 poorest
districts, followed by Beluran,

STATELESS PEOPLE IN SABAH
e In Sabah, there are generations
of 4 distinct people groups
considered undocumented or
stateless: Filipino, Indonesian,
Bajau Laut, and other tribal
refugees. They have no legal

Pitas Kinabatangan Kota : .
' i identity and no access to
Iliﬂaar:gg%atg uaran, Ranau and healthcare, education and jobs.

Sadly, the lack of a future for
these stateless young people
has led to Sabah being the state
with the highest suicides.

Pray that all programs to lift up
the poor in Sabah will be
N

successfully implemented wit
e Pray for political will to resolve

no significant leakage in funds
allocated. Pray that they will this, Pray for compassion and
overcome economic, social and jfustice to give these people a

infrastructure challenges faced. uture and a hope.
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5. CHILDREN, YOUTH & EDUCATION

"As for these four youths, God gave them learning and skill in all literature and wisdom, and Daniel had understanding in all visions and

CHILD RIG
WELFARE

e Pray for the rights and welfare of
all children in Malaysia to be
prioritised and protected,
including non-citizen children so
that they may have full access to
healthcare, education and care.

e "The test of the morality of a
society is what it does for its
children.” - Dietrich Bonhoeffer.
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ESS CHILDREN
Thank God for the progress
made on the Constitution
amendments on foundlings.

Pray that regressive amendments

that remain be addressed:
Children of permanent residents
are still rendered stateless,

women married to Malaysian
men at risk of statelessness if
divorced, and citizenship
pathway shortened to 18 from 21
ears.
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KELANTAN TOPS

SEXUAL CRIMES

e |t was reported in Parliament that
Kelantan had the highest cases
of underage rape, followed by
Terengganu and Kedah.
According to the police, Kelantan
recorded a worrying trend of
rape cases this year involving
minors and school-going
students.

e Pray for this dark stronghold be
broken by the light of the gospel.

CHILD
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6. HEALTH & CURRENT ISSUES

"Beloved, | pray that all may go well with you and that you may be in good health, as it goes well with your soul.” - 3 John 2 ESV

MENTAL HEALTH PUBLIC HEALTHCARE CARE FOR PENSIONERS & BATTLING CRIME

AWARENESS . REFORM AGEING POPULATION e The IGP revealed that

e Pray for those facm}g' e Pray for political will to e Pray that the growing Malaysia averaged 5
mental healt reform  the  public health needs of anageing  murders a week
challenges to receive healthcare system. Bopulatlon be prioritised. between 2021 and
much needed help, e Pray for the well-being e Pray that claims that the 2023, based on the total
healing and support. of ~ public healthcare National Heart Institute  of 741 murder cases.

e Pra or compassion workers be looked into (IUN)  has been e Pray for grace to Furge
and understanding, and urgently. discharging government  the nation of evil and
for patient care. e Pray for quick resolution servants and pensioners  violence, and to put a

e Pray for strength to of = serious issues due to cost cuttin restraint on violent acts
cope with the stresses involving parallel measures be addresse and inflammatory words.
of life and be able to pathwa% specialists, immediately. . e Pray for constructive
recover so that they can iven the serious brain e Pray for monthly pensions  ways to help people
learn well and ‘work rain faced, and the  to Dbe readjusted to meet  manage conflicts.
well. lack of specialists in the with inflationary e Pray for the police to

nation. pressures. solve crimes efficiently.
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https://www.bing.com/ck/a?!&&p=d0b34c75bdf3728dJmltdHM9MTY5MzgwNDUzMQ&ptn=3&hsh=3&fclid=119c2e38-4ae2-11ee-b290-9652a8e48e6f&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cubnN0LmNvbS5teS9uZXdzL25hdGlvbi8yMDIzLzA2LzkxOTcwOC9oZWFsdGgtd2hpdGUtcGFwZXItZGV0YWlscy0xNS15ZWFyLWhlYWx0aC1yZWZvcm1hdGlvbi1wbGFu&ntb=1&bc=1&key=psc-underside&usparams=cvid%3a51D%7cBingProd%7c1DFD219B15DCF6513BA36CF70A228636587EFE49D103CE713A01BEF8536928F0%5ertone%3aCreative
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=d0b34c75bdf3728dJmltdHM9MTY5MzgwNDUzMQ&ptn=3&hsh=3&fclid=119c2e38-4ae2-11ee-b290-9652a8e48e6f&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cubnN0LmNvbS5teS9uZXdzL25hdGlvbi8yMDIzLzA2LzkxOTcwOC9oZWFsdGgtd2hpdGUtcGFwZXItZGV0YWlscy0xNS15ZWFyLWhlYWx0aC1yZWZvcm1hdGlvbi1wbGFu&ntb=1&bc=1&key=psc-underside&usparams=cvid%3a51D%7cBingProd%7c1DFD219B15DCF6513BA36CF70A228636587EFE49D103CE713A01BEF8536928F0%5ertone%3aCreative

7. CHURCH UNITY AND REVIVAL

“And David shepherded them with integrity of heart; with skillful hands he led them.” - Psalm 78:72 NIV

Pray earnestly for the church to repent of our prayerlessness, our
lukewarmness and our apathy.

e Spiritual Growth and Revival: Pray for a return to our First Love and a
renewed hunger and thirst for God's Word and His righteousness. Ask
for spiritual revival to ignite hearts, drawing individuals closer to God
and fostering a deeper intimacy with Him. Pray for selflessness, holy
living and vibrant authentic faith.

e Unity and Fellowship: Pray for unity among believers within the
church. Ask for a spirit of love, understanding, and unity to prevail,
transcending differences and bringing together diverse members in
harmony. Pray for strong bonds of love, fellowship and mutual
support. Pray for the five-fold gifts of the Spirit be poured out so that
the Church may be edified. Pray for pastors and leaders to feed and
tend their sheep and lambs well. Pray for healing and reconciliation.

e Mission and Impact: Pray for the church's impact in its local
community and beyond. Ask for divine guidance in outreach efforts,
missions, and service projects, that the church may be a beacon of
hope, love, and compassion in this nation. Pray for opportunities to
share the gospel effectively and for hearts to be receptive to the

message of Christ's love and salvation.
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8. TO REACH THE LOST, THE SICK,
AND THE MARGINALISED

“He has told you, O mortal, what is good; and what does the LORD require of you but to do /,ustice, and to love kindness, and to walk

PRAY-FOR-7

DOORS &

1 _'"§ A 2

HEAL THE SICK

REFUGEES, MIGRANTS

OPEN
e Pray for the Holy Spirit OPPORTUNITIES e Pray for encounters for & FOREIGN STUDENTS
to put into our hearts e Askforachanged heart healing from the hand e Pray for refugees to
the names of 7 friends, to love like Jesus. of the Lord. be protected from
family or colleagues to ¢ Pray for divine e Uphold those who are exploitation and

come to know Christ as
their personal Lord and
Saviour.

e Pray for opportunities
and perseverance to
wisely share the gospel
in all seasons of life.

24-] PRAYER MALAYSIA

opportunities and open
doors.

e Pray with expectancy
and for discernment in
recognising the Spirit’s
leading in opportune
moments to share the
gospel.

facing mental health
challenges.

e Pray for the recovery of
pastors and leaders
who are sick.

e Pray for strength for
caregivers and for our
own “wounded healer”
ministry.
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inhumane treatment.
Pray for improvement
in the conditions in
detention centres
which are typically
overcrowded and
filthy.
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9. PRISON & REHAB MINISTRY

"About midnight Paul and Silas were praying and singing hymns to God, and the prisoners were listening to them .’
- Acts 16:25 ESV

»
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"CHURCH BEHIND BARS" OVERCROWDING  IN UNITY INMINISTRY  SPOUSES AND
e Pray for the growth of PRISONS e Pray for a cohesive plan RELATIVES
vibrant Christian * We give thanks for the  to work in unity and to e Pray for forgiveness and

i

communities and pastors proposed new law to  synergise ministry t0o  restoration of families of
inside the prison wallswho  decriminalise minor drug the 40 prisons in prisoners.
will be effective witnesses  offences thus reducing  Malaysia. e Pra

. . - for  spouses
of the transforming power  overcrowding and giving e Pray for more churches : e
of the gospel. 9P drug offenders = an to l})/e actively involved chhleélrfenl ?tth trﬁlatlves
e Pray for perseverance and  opportunity for a fresh  in providing /(9 152 AL LISV 2
fruitfulness for Christian  start outside of prison. rehabilitation ~ centres,  g5P “OTF ME 80
organisations, churches ¢ Pray for increased and  community  support ec alone an
and  volunteers who unhindered access into  and care. abandoned. Pray for
minister to them. prisons  for  ministry e Pray for unity and ministries 1o rise up to
e Pray for more “inside through enhanced synergy for the newly bring reconciliation and
pastors” to be raised up in  collaboration by NGOs  forme national practical relief.
this mission field. with ~ ~ the prison  Christian ~~  Prison e Pray for hope and a
authorities. Network in this ministry. future for their children.
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“For this reason | bow my

10. FAMILY LIFE

knees before the Father, from whom every family in heaven

=

MARRIAGES

e Pray for strong and
loving marriages of
mutual respect and
affection with the
husband showing
honour for his wife,
as both are heirs of
the grace of life, "so
that your prayers

may not be
hindered." - 1 Pet
3.7
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ADULTS

e Pray for teenagers
and young adults to
grow strong in faith
and mighty in the
Lord., "Let no one
despise you for your
youth, but set the
believers an
example in speech,
in conduct, in love,
in faith, in purity." - 1
Timothy 4:12

Pray for divine e
protection over the
children. especially
from the influence
of the digital world *
culture.

Pray that they will
grow strong in faith
and wisdom, "And
Jesus increased in
wisdom and in
stature and in favour e
with God and man."

- Luke 2:52
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AMILY

and on earth is named.”

- Eph 3:14-15 ESV

SELF
Pray for fathers to e Pray for ourselves, to
lead their families be faithful
through exemplary = ambassadors of the
Christ-like lives. risen Christ, with
Pray for parents to clean hands and
model Christ-like  pure ~ hearts,
behaviour for their racious in speech,
children and Dbe iligent in prayer
positive role and  quick in
models in their obeying the Word of
families and  God.

communities.
Pray that empathy,
warmth and
affection will mark
all ~ family
relationships.

Pray that we wiill
hunger and thirst
after righteousness
so that our prayers
are powerful and
effective.




11. ASIA AND THE PERSECUTED CHURCH

M

"And nations shall come to your light, and kings to the brightness of your rising." - Isaiah 60:3 ESV

i
IDDLE EAST PEACE
Pray for the peace of
Jerusalem. (Ps 122:6-9)
Pray for a de-escalation
of the conflict between
Israel and Iran, that has
already tragically taken
so many lives in Gaza
and lsrael, threatening to
drag the entire Middle
Eastinto a full scale war.
Pray for displaced and
starving people who are
victims in this conflict.
Pray for wisdom for the
Bollticians. Pray for the
rince of Peacé to reign
over this region.
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WORSENS
e Escalating conflict
between the ethnic

minority rebels and the
military government is

displacing thousands
crossing over to
Thailand and India.

Pray for Myanmar's

younﬁ people who are
also fleeing from being
forcibly drafted.

Pray for an end as half
of Myanmar's people
have been forced into
poverty by civil war.

SYDNEY

CHURCH

e China is ranked #19 in ATTACK

Doors’  World
atch List 2024 for
Christian  persecution.
Christianity Is seen as
threat to the Communist
government, and those
who convert are seen as
betraying family and
ethnicity. ~ Digital
persecution also impacts
Christians, making it
harder to use the Internet
or social media.
Pray for house churches
to 'endure and remain
stron% and courageous
in faith.

Open
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e We give thanks that
Assyrian Church
Bishop  Mar  Mari
Emmanuel is quickly
recovering from a
failed stabbing

incident. .

e Let us uphold him and
his church in prayer
even as he forgives his
attacker,

e Let us also pray for the
16-year-old Adustralian
boy has been charged
with  "committing a
terrorist act”. Pray for
his restoration.



Spontaneous
Prayers and
Thanksgiving

Add your own prayers
and thanksgiving

For the earth will be filled Open your heart to be led by the Holy Spirit
with the knowledge of the to pray for other matters that He has for you,
glory of the LORD as the — for our nation and for other needs weighing
waters cover the sea. on your heart and on the church at this time.

Also to give thanks for answered prayers.
Habakkuk 2:14 ESV
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YIELD

As we end this time of
intercession, let us yield fully to
our Heavenly Father’s will for all
that we have prayed, that
wherever He has placed us, we
will be blessed to be a blessing.
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Closing Prayer

L et us proclaim His Kingdom Come

THE LORD’S PRAYER

Our Father in heaven,

Hallowed be Your name.

Your Kingdom come, Your will be done,

on earth as it is in heaven.

Give us this day our daily bread.

And forgive us our debts,

as we also have forgiven our debtors.
And lead us not into temptation,

but deliver us from evil.

For Yours is the kingdom and the power
and the glory, forever. AMEN.

Matthew 6:9-13 ESV
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A Suggested Closing Song

TAKE MY LIFE AND LET IT BE

1 Take my life and let it be
consecrated, Lord, to Thee.

Take my moments and my days,
Let them flow in ceaseless praise.
Let them flow in ceaseless praise

2 Take my hands, and let them move
At the impulse of Thy love,

Take my feet and let them be

Swift and beautiful for Thee,

Swift and beautiful for Thee.

3 Take my voice, and let me sing
Always, only, for my King,

Take my lips, and let them be
Filled with messages from Thee,
Filled with messages from Thee.

4 Take my will, and make it Thine;
It shall be no longer mine.

Take my heart; it is Thy own;

It shall be Thy royal throne,

It shall be Thy royal throne.

YouTube Link
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5 Take my love; my Lord, | pour
At Thy feet its treasure-store.
Take myself, and | will be

Ever, only, all for Thee,

Ever, only, all for Thee.

;. Take My Life and Let It Be | Reawaken Hymns | Official L... ~»

Share

TAKE MY LIF™, ND LET IT BE

oF 0L e b

Watch on B Youlube
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https://youtu.be/y3gWwGDGgVA?si=lxinXe42ZbvIVaRx

A PRAYER OF NATIONAL BLESSING FOR MALAYSIA

“He has told you, O man, what is good; and what does the Lord require of you but to do justice, and to love kindness, and to
walk humbly with your God?” - Micah 6:8 ESV

"May God be gracious to us and bless us and make his face to shine upon us, Selah, that your way may be known on earth, your
saving power among all nations. Let the peoples praise you, O God; let all the peoples praise you!" - Psalm 67:1-3 ESV

1.Bless Malaysia with divine guidance and justice. Grant our rulers and leaders the wisdom and courage to act justly,
upholding principles of fairness and equity in all aspects of our nation's life. May justice be the foundation upon which
our nation is built.

2.Bless Malaysia with compassion and unity. Fill our hearts with love and mercy for one another, just as You have shown
us mercy and grace. May we extend kindness and forgiveness to those around us, fostering unity and understanding. We
ask that You bind us together in unity and love. Help us embrace one another, irrespective of our backgrounds, as a
harmonious and loving people.

3.Bless Malaysia with humility and dependence on You, O Lord. May we walk humbly in Your presence, acknowledging
our dependence on You and recognising the worth of every individual in our diverse nation.

4.Bless Malaysia with gracious blessings and radiant hope. May Your gracious blessings flow upon our land like a
gentle rain, nurturing both the land and its people. Shower us with Your mercy, kindness, and understanding. Make Your
face shine upon us, O Lord, as a symbol of Your favour and presence, dispelling darkness and bringing hope and healing
to every corner of our land.

5.Bless Malaysia with the proclamation of Your ways and saving power. Enable us, O Lord, to mirror Christ, and to
proclaim Your Gospel boldly through our words, actions and deeds. Let Malaysia be a living testament to Your love,
where justice, compassion, and humility flourish, and Your saving power among the nations.

Heavenly Father, we offer this prayer with open hearts and a deep love for our nation. May Your blessings continue to flow

upon Malaysia, making it a beacon of hope and righteousness for all to see. In the beautiful, wonderful and powerful name of
Jesus Christ our Lord, we pray. Amen.
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BE STILL

DELIBERATELY PAUSE FOR A
MOMENT, breathe deeply, thank God
for His presence and release into His
hands all that you have prayed.

-John 3:30 ESV
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"He must increase, but | must decrease.”
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BACKGROUND & INFORMATION

This prayer guide was birthed as a companion when the pandemic restrictions began on March 18, 2020. Today, this prayer
guide has served individuals, families and churches to encourage and to help to persevere in prayer for the kingdom of God to
come and for God’s will to be done in these unprecedented times. Since 2022, we have embarked on this new format which we

hope will be helpful as an added resource for churches to use in their onsite prayer meetings and services.

“.

|
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An Adaptable Love Gifts and
Prayer Guide Seeds

Feel free to adapt this
prayer guide for your
own use. Itis available
in English, Bahasa
Malaysia and Chinese.

If you would like to
support the work of 24-7
Prayer Asia, and sow into

this ministry, you can
make a gift here.
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To Subscribe

If you would like to subscribe
to the weekly prayer guide or
if you have any testimonies to
share, please drop us a
message to
support@247/prayerasia.com
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Contact us

Email: support@247prayerasia.com
Boiler Room Bookings:
Petaling Jaya - Terry Law
terry.law@247prayerasia.com
Putrajaya - Josie Paul
josie.paul@247prayerasia.com
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BAGAIMANA

M E N G G U N A KA N Pause - Berhenti sejenak dan berdiam;
Rejoice & Reflect - Bersukacita, memuji dengan Mazmur

PA N D UA N D OA dan merenung atas Firman Tuhan;

I N I Ask - Minta dalam doa syafaat agar Allah
campur tangan;
Yield - Serahkan kepada kehendak-Nya dalam
hidupmu.

B it (TIPS
b '; -.'_"‘ i T

e
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JEDA

BERHENTI
SEKETIKA

Luangkan masa untuk bertenang semasa anda
DIAMKAN DIRI grar N ° .
mempersiapkan diri sebelum anda memasuki waktu

gECI\:IgI;AA doa ini. Bernafas secara mendalam, diamkan diri
J dan sambutlah Roh Kudus semasa anda masuk ke

dalam hadirat Allah yang kudus.
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RENUNGAN

MENDENGAR
FIRMAN TUHAN

Perlahankan diri. Luangkan masa untuk mendengar

MEMBACA firman Tuhan sebelum kami berbicara dengan-Nya.
DAN ——— Apakah yang Dia katakan dari Firman-Nya? Baca,
MERENUNG renung-renungkan dan berehatlah dalam hadirat-Nya.

Marilah kami mendekatkan diri kepada Dia yang kami
kasihi, kerana Tuhan terlebih dahulu mengasihi kami.
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MAZMUR

MINGGU
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1T TUHAN ialah gembalaku, aku tidak akan kekurangan

apa-apa pun.
Mazmur 2 Dia membuat aku berbaring di padang rumput yang
23: 1 '3 AVE hijau, Dia membimbingku ke tepian air tenang,

3 Dia memulihkan jiwaku.
Dia membimbingku ke jalan benar demi nama-Nya.
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.~ s, MENDENGAR
" | FIRMAN TUHAN

L S YOHANES
" . 21:15-17 ~'®

*

Nt 5 r»s pger
BERILAH ANAK-ANAK DOMBA-KU MAKAN

15 Selepas sarapan bersama-sama, Yesus bertanya kepada Simon Petrus, "Simon anak Yohanes, adakah
kamu benar-benar mengasihi-Ku lebih daripada mereka ini?" Petrus menjawab, "Ya Tuhan, Engkau tahu
bahawa aku mengasihi-Mu." Yesus berkata kepadanya, "Berilah anak-anak domba-Ku makan."16 Bagi kali
kedua Yesus bertanya, "Simon anak Yohanes, adakah kamu benar-benar mengasihi-Ku?" Petrus
menjawab, "Ya Tuhan, Engkau tahu bahawa aku mengasihi-Mu." Yesus berkata kepadanya, "Pelinharalah
domba-domba-Ku." 17 Bagi kali ketiga Yesus bertanya kepadanya, "Simon anak Yohanes, adakah kamu
mengasihi-Ku?" Petrus sedih kerana Yesus bertanya kepadanya bagi kali ketiga, "Adakah kamu
mengasihi-Ku?" Lalu dia menjawab, "Tuhan, Engkau mengetahui segala-galanya. Engkau tahu bahawa
aku mengasihi-Mu!" Yesus berkata kepadanya, "Berilah domba-domba-Ku makan.
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| BERILAH ANAK ANAK D MBAKU MAKA

Yesus memberi Petrus, yang sering bertindak melulu, peluang untuk memperkukuhkan kasihnya
serta memulihkan dia agar dia sedia menggembalakan domba-domba Allah. Sepertimana Dia
mengutuskan Petrus semula, Yesus menyeru kepada semua pengikut-Nya untuk menjadi gembala
yang setia seumur hidup. Untuk "memberi anak-anak domba makan" bermaksud memberikan
makanan rohani tentang kebenaran Firman Allah, dan memelihara mereka dari tertipu. Untuk
"memelihara” bermaksud berprihatin akan keperluan orang lain melalui perbuatan kasih dan belas
kasihan secara rendah hati. Seperti Petrus, kami semua perlu dipulinkan selepas mengalami musim
kegagalan. Yesus tidak berputus asa terhadap kita tetapi tetap menyeru kita, mengutuskan Kkita
sekali lagi untuk memuridkan bangsa lain melalui pengorbanan kasih untuk Dia dan orang lain.
Kita yakin bahawa sepertimana Yesus memanggil Petrus semula, Dia juga membangkitkan dan
memperkuatkan kita untuk melakukan misi Dia. Kasih kita untuk Yesus dibuktikan bukan sekadar
kata-kata tetapi melalui kasih akan kawanan domba-domba Dia. Semoga kita memenuhi panggilan
ini dengan penuh sukacita dan komitmen akan Gembala kita yang Baik.
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Bapa itu segera
berseru, "Aku
percaya;
tolonglah aku
yang kurang
percaya ini!"

Markus 9:24 AVB

Allah yang penuh belas kaS|han dan Bapa SyurgaW| kami, saya menghadap Engkau
pada hari ini dengan penuh kerendahan hati oleh kerana anugerah-Mu dan kasih-
Mu. Seperti Petrus, saya telah tersungkur dan gagal mengasihi Engkau dengan
sepenuh hati. Namun, Engkau panjang sabar dan penuh belas kasihan, memberikan
saya peluang untuk menumpukan perhatian kepada-Mu. Tolong ampuni saya atas
kegagalan saya. Perkasakanlah kasih saya kepada-Mu melalui kuasa Roh Kudus-Mu
yang ada di dalamku. Tolonglah saya menjaga kawanan domba-Mu melalui
perbuatan kasih, pelayanan, dan belas kasihan yang nyata. Semoga saya menjadi
penolong gembala yang setia, memimpin orang lain untuk minum dari air kehidupan
Engkau. Cantaslah saya, bentuklah saya, dan kuatkanlah saya untuk tujuan abadi ini.
Saya kepunyaan Engkau, Gembala yang Baik, untuk dipakai sesuai dengan rencana-
Mu sewaktu menjaga domba-domba-Mu. Di dalam nama Yesus, AMIN.
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Namun Allah, yang
kaya dengan belas
kasihan, kerana kasih-
Nya yang amat besar
kepada kita, walaupun
ketika kita telah mati
disebabkan kesalahan
kita, telah
menghidupkan kita
bersama Kristus -
kamu telah
diselamatkan dengan
kasih kurnia-Nya.

Efesus 2:4-5 AVB

MENYEMBAH

PUJIAN &
KESYUKURAN

Tuan Yeus, ami memuliaan Engkau sebagai Raja Gembala, dan percaya

sepenuhnya di dalam kepimpinan Engkau. Engkau membuat kami berbaring di
padang rumput yang hijau dan membimbing kami ke tepian air tenang. Engkau
membekalkan kami dengan segala keperluan mengikut kekayaan-Mu. Sewaktu
kami melangkah di lembah bayangan maut, kami tidak akan takut kepada
kejahatan, kerana Engkau ada bersama kami, memelihara kami dengan gada
dan tongkat-Mu. Kami memuji-Mu, Gembala Kebenaran kami, kerana memimpin
kami ke jalan benar demi nama-Mu. Engkau yang sempurna, kebaikan dan
kasin-Mu akan mengiringi kami seumur hidup. Betapa besarnya kasih dan
anugerah-Mu ke atas domba-domba-Mu! Dengan segala ciptaan alam semesta,
kami berseru, "Anak Domba layak menerima kehormatan, kemuliaan, dan puiji-
pujian, sekarang dan selama-lamanya!” Amin.
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8 Cadangan Lagu Pembukaan

TUHAN ADALAH GEMBALAKU

Tuhan adalah gembalaku Dia membimbingku
Takkan kekurangan aku Ke air yang tenang

Dia membaringkan aku Dia menyegarkan jiwaku
| Di padang yang berumput hijau Dia menuntunku

Dia membimbingku Ke jalan yang benar

Ke air yang tenang Oleh karena nama-Nya
Dia menyegarkan jiwaku Sekalipun aku berjalan

% | Dia menuntunku Dalam lembah kekelaman

Ke jalan yang benar Dan akupun
Oleh karena nama-Nya Akan diam dalam
&% Sekalipun aku berjalan Rumah Tuhan
Dalam lembah kekelaman Spanjang masa

£9%® Aku tidak takut bahaya
i Sebab Engkau besertaku

e+ 2 Gada-Mu dan tongkat-Mu

ltulah yang menghibur aku

| Pautan YouTube
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https://www.youtube.com/watch?v=g81cIDGqHQc

BERMINTA

DOA SYAFAAT

Inilah masa untuk Meminta, Mencari dan
Mengetuk.

Pakailah perkataan sendiri sewaktu berdoa sambil
berhenti sejenak apabila merenungkan cadangan
doa berikut sebagai panduan doa anda yang boleh
membantu membina keyakinan diri dalam kehidupan
doa peribadi anda - dalam mengejar hadirat Allah,
secara peribadi dan secara kumpulan. Doakan kurnia
Roh Kudus agar anda dapat melayan Dia melalui
semua kurnia Roh-Nya.

Anda bebas memilinh perkara doa serta menambah X
atau menukar perkataan dalam senarai doa ini. \
N\
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1. PEMULIHAN

kese/ahteraanmu i Yerem| 3,2

NYATAKAN KEM ENANGAN KRISTUS

“Ikhtiarkanlah kesejahteraan .. 3 tempe

V AV
=

Kita terus menyatakan kemenangan
dalam Nama Yesus yang perkasa atas
alam rohani, dengan kekuasaan Dia
di bumi dan di syurga, atas setiap
rancangan dan cita-cita peribadi,
atas setiap perbuatan dan kubu kuat
serta perbuatan untuk menghalang
kerja pembaharuan Injil di negara ini.
Doakan Putera Damai akan bertakhta

dan menghalang sebarang
rancangan dan perbuatan jahat baru
yang sia-sia.

Doakan penyembuhan atas negara
kita yang berpecah-belah oleh
kerana cara berpolitik yang
terpesong berdekad-dekad ini, yang
telah mengakibatkan polarisasi
perkauman dan agama yang
mendalam.

24-] PRAYER MALAYSIA

PRAYER | MISSION | JUSTICE

NYATAKAN SHALOM ATAS MALAYSIA

e Berkatilah  Agong, sultan-sultan,
Perdana Menteri dan menteri-
menteri di dalam Kabinet

Persekutuan. Doakan hikmat untuk
kerajaan perpaduan agar mereka

bertekad memimpin negara ini
dengan baik.
Nyatakan kesejahteraan atas

Malaysia, atas bandar dan kampung
anda, serta komuniti dan jiran-jiran
anda.

Nyatakan kedamaian dan pemulihan

atas masyarakat yang telah
berpecah-belah dan patah
semangat.

Tekun berdoa agar Injil dapat

mengubah budaya dan negara ini.

TS w '.."".-. ‘I"-| J h '!"l--lbl;'l v |
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MENCARI HIKMAT ALLAH

e Doakan agar para pemimpin
diberkati dengan hikmat dan
kearifan ilahi untuk mengharungi

isu-isu semasa, keadaan ekonomi
yang tenat, dan ketegangan
perkauman. Semoga mereka ikhlas
dan tekun memahami dan
memenuhi  tanggungjawab dan
peranan masing-masing.

Doakan para pemimpin dipimmpini
prinsip-prinsip perbenaran dan
keadilan di dalam dasar-dasar,
perbuatan, dan interaksi mereka,
serta peka akan keperluan semua
orang dengan penuh keadilan, belas
kasihan, dan kesaksamaan di dalam
pentadbiran.

Doakan keputusan mereka akan
selari dengan kasih, kebaikan, dan
keadilan Allah.
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2. KESTABILAN POLITIK, PERPADUAN NASIONAL _
& KEROSAKAN AKHLAK

"Melainkan TUHAN mendirikan rumah, sia-sialah tenaga orang yang membinanya. Melainkan TUHAN menjaga kota, sia-sialah pengawal
berjaga malam." - Mazmur 127:1 AVB

Doakan perlindungan dari pernomalan kerosakan akhlak. Doakan terang Allah
akan membongkarkan semua perbuatan jahat, dan kebenaran akan mengatasi
semua percaturan politik.

« Memerangi kerosakan akhlak. Kita bersyukur atas pemberkasan pegawai polis,
kastam, dan imigresen kerana mengambil rasuah dari sindiket-sindiket jenayah,
penyeludupan, dan pemerdagangan. Terus doakan Suruhanjaya Pencegah
Rasuah Malaysia (MACC). Doakan perlindungan ilahi serta para pegawai yang
terlibat dalam siasatan. Doakan keterobosan untuk memerangi kerosakan akhlak
di jabatan-jabatan awam serta di pangkat yang tinggi.

e Menegakkan Keadilan dan Perbenaran di kalangan Pemimpin. Doakan
supaya para pemimpin kita akan dibimbing oleh roh keadilan dan perbenaran.
Berikan mereka kearifan dan hikmat untuk menolak godaan berkompromi
dengan prinsip-prinsip untuk keuntungan politik.

e Bertekad untuk Mencontohi dan Mempromosi Perpaduan. Semoga
keputusan mereka sentiasa berakar di dalam komitmen untuk menegakkan nilai-
nilai yang mempromosikan masyarakat yang adil dan saksama.

e Memperkasakan Kebertanggungjawaban di antara Pelbagai Institusi.
Serahkan pelbagai institusi yang sepatutnya menegakkan keadilan, agar mereka
dapat menangani tekanan politik yang berusaha menumbangkan integriti

mereka, menjadi tanda keadilan dan tetap bertekad untuk mempertahankan
kebenaran.
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3. PARLIMEN DAN BADAN KEHAKIMAN

"Sebaliknya, biarlah keadilan bergulung-gulung seperti air dan perbenarani seperti sungai yang selalu mengalir." - Amos 5:24 AVB
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REFORMASI BADAN KEHAKIMAN: Doakan peranan eksekutif sewaktu melantik para
hakim akan disingkirkan untuk memastikan kebebasan badan kehakiman. Doakan
proses perlantikan para hakim akan ditambahbaik. Doakan umur persaraan para
hakim akan dilanjutkan melebihi 65 tahun supaya hakim-hakim terbaik di negara
dapat dikekalkan. Doakan kerajaan semasa akan memberi peruntukan yang sesuai
untuk membentuk Akademi Kehakiman untuk memenuhi keperluan melatih para
hakim yang baik - di Mahkamah Tinggi, Mahkamah Rayuan, dan Mahkamah
Persekutuan.

KEBEBASAN BADAN KEHAKIMAN: Doakan perlindungan ilahi atas badan kehakiman
dari serangan dari ahli politik yang berkuasa. Doakan keadilan di dalam segala hal
serta para hakim akan tetap adil, berani, saksama, dan arif.

e RUU355 DAN ISU KALIMAH ALLAH: Doakan campur tangan ilahi atas perbahasan

RUU355. Mari kita tekun berdoa untuk melihat campur tangan Allah supaya hak
kebebasan beragama dipelihara, dan doakan Jawatankuasa Khas Islamik yang akan
mengkaji bagaimana undang-undang Syariah yang ditubuhkan pada Ogos 2023
dapat bersepadu dengan Perlembagaan Persekutuan.

MEMPERTAHANKAN PERLEMBAGAAN NEGARA: Doakan perlindungan ilahi atas
mereka yang berani mempertahankan kedaulatan Perlembagaan Persekutuan. Terus
doakan Badan Kehakiman akan mempertahankan doktrin struktur asas Perlembagaan
Persekutuan dari sebarang usaha untuk melemahkan atau melanggarnya, agar ia
tetap menegakkan prinsip-prinsip asas, kebebasan dan hak-hak asasi yang termaktub.
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4. SABAH DAN SARAWAK

KEMISKINAN DI

Ry e )

SARAWAK

Lebih daripada 97,000 rumahtangga
di Sarawak sedang tinggal di bawah
garis kemiskinan, dengan 39,858
rumahtangga tergolong sebagai
miskin tegar dan 57,281
rumahtangga sebagai miskin.

3 daerah yang mengandungi kadar
kemiskinan tertinggi adalah Kuching,
Simunjan, dan Serian.

Doakan program-program bantuan
makanan, pendidikan, dan
pemerkasaan ekonomi akan
dihulurkan kepada golongan yang
terkesan. Doakan pembangunan
infrastruktur di daerah-daerah
tersebut untuk menambahbaik taraf
kehidupan.
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« Jumlah miskin tegar di Sabah
dicatat pada kadar 1.2%, 6 Kkali
lebih  tinggi daripada kadar
kebangsaan (0.2%).

e Tongod merupakan daerah yang
paling miskin, diikuti Beluran,
Pitas, Kinabatangan, Kota Marudu,
Tuaran, Ranau, dan Lahad Datu.

e Doakan semua program untuk
membasmi kemiskinan di Sabah
akan dikuatkasakan dengan betul
tanpa sebarang penyelewengan
dana. Doakan mereka dapat
mengatasi cabaran  ekonomi,
sosial, dan infrastruktur.

PENDUDUK TANPA DOKUMEN
DI SABAH

"Besi menajamkan besi, demikian juga orang menajamkan sesamanya." - Amsal 27:17 AVB

e Di Sabah terdapat generasi
penduduk dari 4 suku yang tidak
memegang dokumen; ilipino,
Indonesia, Ba&au Laut, dan pelarian
dari suku-suku lain. Oleh sebab
mereka tidak ada identiti sah yang
rasmi, mereka tidak diberikan
penjagaan kesihatan, pendidikan,
dan pekerjaan. Tanpa harapan
untuk masa depan yang lebih baik,
ramai antara orang muda mereka
telah mengambil nyawa sendiri.

 Doakan kehenda olitik untuk
menyelesaikan ini. Doakan Dbelas
kasinan dan keadilan yang patut
diberikan agar mereka ada harapan
dan masa depan yang lebih baik.
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5. PENDIDIKAN, BELIA & KANAK-KANAK

"Kepada keempat-empat orang muda itu Allah mengurniakan pengetahuan dan kemahiran tentang berbagai-bagai tulisan dan ilmu

sementara Daniel sendiri dapat

KEBAJIKAN, KESELAMATAN, &
HAK KANAK-KANAK

Doakan semua kanak-kanak di
Malaysia untuk dilindungi dan
diutamakan, termasuk  yang
bukan warganegara agar mereka
dapat menerima pendidikan,
penjagaan kesihatan, dan
perlindungan yang sewajarnya.
"Prinsip moral sesebuah
masyarakat boleh dikenali melalui
cara kanak-kanak dilayan."
Dietrich Bonhoeffer
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YANG

ANAK-KANAK TIDAK

BERNEGARA

e Terima kasih atas kemajuan di
dalam penggubalan Perlembagaan
yang melibatkan kanak-kanak.

e Doakan penggubalan lain vyan
harus diperbahaskan: Anak-ana
kepada pemastautin tetap yang
masih  tidak  berwarganegara,
wanita warganegara asing yang
berkahwin dengan rakyat Malaysia
berisiko kehilangan status mereka
jika bercerai, dan tempoh memilih
ewarganegaraan dipendekkan
ker?ada umur 18 tahun daripada 21
tahun.

memahami berbagai-bagai penglihatan dan

mimpi.” - Daniel 1:17 AVB

d |

JENAYAH SEKSUAL TERHADAP
KANAK-KANAK PALING TINGGI Dl
KELANTAN

e Telah dilaporkan di Parlimen
bahawa Kelantan mempunyai
jumlah kes rogol di bawah umur
yang tertinggi, diikuti Terengganu
dan Kedah. Menurut pihak polis,
Kelantan mencatat jumlah kes rogol
yang membimbangkan yang
melibatkan budak di bawah umur
serta pelajar sekolah.

e Doakan kubu kuat ini
dihancurkan oleh terang Injil.

akan
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6. ISU-ISU KESIHATAN AWAM & SEMASA

"Aku berdoa semoga kamu berada dalam keadaan sejahtera serta sihat jasmanimu sebagaimana rohanimu berbahagia.”- 3 Yohanes 2 AVB

g _ fe ':‘

KESEDARAN KESIHATAN PEMBAHARUAN PENJAGAAN PESARADAN  MEMERANGI JENAYAH
MENTAL PENJAGAAN KESIHATAN PENUAAN e KPN melaporkan bahawa 5
« Doakan mereka yang AVWAM e Berdoa agar keperluan  kes pembunuhan berlaku
menghadapi cabaran ° Bérdoa untuk kemahuan kesihatan ang  semakin setiap minggu secara purata
kesihatan mental dapat politik - untuk meningkat bagi golongan  di antara 2021 dan 2023,
: P memperbaharui sistem enuaan akan d(;i’utamakan berdasarkan 741 kes
mencari pertolongan, enjagaan kesihatan awam. B K dakwa embunuhan secara
pemulihan, dan e Berdqa agar kesejahteraan ° Oﬁ an  agar arwaan eseluruhan
sokongan. pekerja—dp.e e ec?lhatan ﬁaeg%%a InS(ESK,t) Janttglg » Doakan kasih karunia untuk
» Doakan belas kasihan dan ggvgaenrla tentlikan - cengan memberhentikan menghapuskan negara dari
persefahaman untuk serta doa k lesai i i kejahatan dan keganasan,
, | Berdoa untuk penyelesaian erkhidmatan bagi
penjagaan pesakit. cepat isu serius vyang akitangan kerajaan dan serta membendung
e Doakan kekuatan untuk melibatkan pakar—paka.r pesara kerana [angkah erbuatan ganaﬁ serta kata-
menghadapi tekanan laluan selari, pemotongan kos ditangani ata yang menghasut. :
hidup serta kebolehan kmehry?andangk%nk masalah segera. . lI(Doaflql:u(n cara menangani
untuk pulih agar mereka meerlisaanu %?1 yar?gahihayc?gp% « Berdoa agar pencen bulanan D%glﬂa:?o%asrgk%er;[ugblis dapat
dapat belajar dan bekerja oleh  kekurangan pakar diselaraskan semula untuk  menyelesaikan kes-kes
dengan baik. dalam negara. menghadapi tekanan inflasi. jenayah dengan cekap.
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/. PERPADUAN GEREJA & KEBANGUNAN ROHANI —

"Maka dia menggembalakan mereka menurut keikhlasan hatinya, dan memandu mereka dengan kemahiran tangannya.” -
Mazmur 78:72 AVB

Doakan gereja akan bertaubat kerana kurang berdoa, suam-suam sahaja, dan
bersikap acuh tak acuh.

e Pertumbuhan Rohani dan Kebangunan Rohani: Doakan semua akan kembali
kepada Kasih Pertama, diperbaharui dengan kerinduan Firman Allah serta
perbenaran-Nya. Doakan kebangunan rohani untuk membangkitkan jiwa kita, agar
setiap umat akan mendekati Allah dan lebih mengasihi Dia. Doakan kehidupan yang
suci serta iman yang bersemangat dan kuat dan tidak mementingkan diri sendiri.

e Perpaduan dan Persekutuan: Doakan perpaduan di kalangan jemaat gereja. Doakan
roh kasih, timbang rasa, dan perpaduan, agar setiap jemaat akan bersatu tanpa
mengambil kira perbezaan antara mereka. Doakan talian persekutuan dan sokongan
yang kuat untuk membina komuniti di mana setiap jemaat akan dihargai, disokong,
dan didorong. Doakan pelbagai karunia Roh akan dicurahkan ke atas Gereja agar
semua jemaat akan dibina. Doakan para pastor dan pemimpin untuk memelihara
jemaat masing-masing dengan baik. Doakan penyembuhan dan perdamaian.

e Misi yang Berkesan: Doakan kesan gereja di kalangan masyarakat dan seterusnya.
Doakan pimpinan ilahi di dalam usaha penjangkauan, misi, dan projek-projek
pelayanan, agar gereja menjadi sinar harapan, kasih, dan belas kasihan. Doakan

peluang untuk kongsikan Injil dengan berkesan dan hati yang bersedia untuk
menerima khabar tentang kasih Kristus dan penyelamatan.

24—7 PRHYER MHI'HYSIH Untuk Edaran Persendirian Sahaja

PRAYER | MISSION | JUSTICE




8. MENJANGKAU YANG SESAT, SAKIT,
DAN DIPINGGIRKAN

“Wahai manusia, engkau telah diberitahu apa yang baik. Dan apakah yang dituntut Tuhan daripadamu selain mene ng\a/g

'. i i

DOA-UNTUK-7
e Doakan Roh Kudus akan
memberi kita nama 7
orang kawan, keluarga
dan rakan sekerja untuk
mengetahui Kristus
sebagai Juruselamat dan
Tuhan peribadi mereka.

Doakan peluang dan
ketekunan untuk
kongsikan Injil dengan
mengambil semua

peluang yang ada.

24-1 PRAYER MALAYSIA

PRAYER | MISSION | JUSTICE

CAMPURT]I/\IGAN TUHAN
e Mintalah  hati  yang
berubah untuk

mengasihi sebagaimana
Yesus mengasihi.

e Doakan peluang dan
campur tangan ilahi
untuk perkongsian Injil.

 Doakan kepekaan untuk
mengikuti gerakan Roh
Kudus serta waktu tepat
untuk kongsikan Injil.

PENYEMBUHAN

BAGI
MEREKA YANG SAKIT

Doakan agar Tuhan
akan menyembuhkan
mereka yang sakit.
Doakan mereka vyang
mengalami cabaran
kesihatan mental.
Berdoalah
kesembuhan pastor-
pastor dan pemimpin-
pemimpin yang sakit.

untuk

Doakan penjaga-
penjaga pesakit akan
dikuatkan dalam

pelayanan mereka.
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keadilan, mencintai kesetiaan, dan hidup dengan rendah hati di hadapan Allahmu?" - Mikha

PELARIAN, MIGRAN DAN

PELAJARASING

Berdoa agar pelarian
dilindungi daripada
eksploitasi dan layanan
yang tidak

berperikemanusiaan.
Doakan
penambahbaikan
keadaan di pusat
tahanan yang biasanya
kotor dan sesak.




9. PELAYANAN PENJARA & PEMULIHAN

Namun demikian, pada waktu tengah malam Paulus dan Silas berdoa dan memuiji Allah. Sekalian C)/ang terpenjara kitu rr&%l?qd1eg%a5r Po\l\c;g
an pujian mereka. - :

T,
.

|
“ m
I
{
|

GEREJADIDALAM  KESESAKAN DIPENJARA KESATUAN DALAM

3

PASANGAN & KELUARGA

PENJARA e Kami bersyukur atas doa PELAYANAN « Doakan keluarga-keluarga
« Doakan pertumbuhan yang dimakbulkan di mana e« Doakan rancangan yang banduan dapat
komuniti dan pastor-pastor ~ Undangundang baru yang belrkesan g e SupaYE meng?rrpputni_rréereka dan

ot : : elayanan di semua emulihan terjadi.
Kristian ~ di  dalam  penjara- penyalahgunaan dadah guaﬁ/ penjara di Malaysia e Boakan J golongan
penjara yang akan menjadi secara kecil-kecilan sebagai akan = berjalan dengan pasangan, kanak-kanak
saksi penting akan kuasa kesalahan — kecil akan lancar. dan ahli keluarga yang
transformasi Injil. kmeesggg%g% d{‘&%ﬂ‘agm“rag%!;arg « Doakan lebih banyak  rasa mereka juga
e Doakan kecekalan dan i ok ereja akan terlibat secara 'terhukum’, dan berasa

. A dan memberi pengguna P J : : .
keberhasilan organisasi dadah vyang disabitkan angsung untuk memoberi sunyi dan terabai. Doakan
Kristian, gereja-gereja, dan kesalahan permulaan baru sokongan dan penjagaan pelbagai pelayanan untuk
sukarelawan yang melayan. kerana melalui pemulihan komuniti. menjalinkan ~ perdamaian
« Doakan lebih ramai banduan dan bukan penjara. e Doakan kesatuan dan dan pertolongan praktikal.
akan banakit  sebagai ° Berdoa agar lebih banyak kerjasama untuk ¢ Doakan masa depan anak-
pemimpin rohgni ° pg{gggr?an d(]illgglléam péjrg}alﬂla( Bela.yanal?. ti Jarin aq ?{‘ak Ni m%reka ald<an
° ] enjara Kristian peringka ipenuhi  harapan an

anpa halangan _melalui kebgn saan yaﬁg garu cel?ah. P

kerjasama antara NGO-NGO :
darj1 pihak berkuasa penjara. ditubuhkan.
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10. KEHIDUPAN KELUARGA

“Dengan sebab itulah aku bertelut kepada Bapa, yang daripada-Nya seluruh bangsa di syurga dan di bumi telah dinamakan.” - Efesus
3:14-15 AVB

g

: P A o d / a

PERKAHWINA KAUM BELIA & KANAK-KANAK KELUARGA DIRI SENDIRI

« Doakan perkahwinan DEWASA MUDA « Doakan perlindungan e Doakan golongan e Berdoa untuk diri
yang kuat dan e Doakan atas para belia ilahi atas kanak- bapa akan memimpin sendiri menjadi duta
bahagia, di mana dan dewasa muda kanak, terutamanya Kkeluarga mereka  Kristus yang setia,
suami menunjukkan ?ngear%beg?relé? dg{;amn pengaruh dan ﬂﬁg‘%@” meneladani g rhat ktulu% gan
pemahaman dan Y budaya dunia digital. , : suci, tekun berdoa
menghormati  isteri 519" %%Tamenja%lﬁgﬂt . Doakan mereka akan ° boakan . ibubapa g 1 mendalami
dia, kerana kedua- "Jangan biarkan bertumbuh  dengan  dalam segala aspek  Firman Tuhan
dua mereka  sesigpa menghinamu ~ Matang dalam iman  untuk anak-anak  sentiasa.
merupakan, rakan  kerana usiamu yang dan  kebijaksanaan, mereka, serta menjadi e Berdoalah agar kami
pewaris yang sama- muda. Jadikan dirimu  seperti di  dalam contoh  positif ~ di akan lapar dan
sama menerima kasih  teladan kepada semua  Lukas 2:52, "Yesus dalam keluarga dan  dahaga akan
kurnia hidup, agar ©orang beriman dari  semakin  membesar komlgnltl. kebenaran supaya
“doamu kepada Allah  S€9! kata-kata,  dan bijaksana. Dia ° Dgrahtfk?un an semudai doa kami berkuasa
tidak akan terhalang." Iégﬁklgeas%ciggs'{hf [man  diredai ~ Allah  dan Bl Kol arqa akan  dan berkesan.

mesra dan bahagia.
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11. ASIA DAN GEREJA YANG TERANIAYA

"Bangsa-bangsa akan datang kepada terangmu, dan raja-raja kepada cahaya yang terbit bagimu." - Yesaya 60:3 AVB
4 y, I " —— '
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KEDAMAIAN DI TIMUR

TENGAH

e Berdoalah untuk
kesejahteraan  Yerusalem.

(Mazmur 122:6-9)

e Doakan situasi antara lIsrael
dan Iran akan reda, di mana
banyak nyawa sudah diragut
di Gaza dan Israel, di mana
ancaman peperangan besar
di seluruh kawasan Timur
Tengah semakin tinggi.

e Doakan orang yang tidak
bertempat yang terkesan
oleh peperangan ini. Doakan
hikmat untuk ahli-ahli politik.
Doakan Putera Damai akan
berkuasa atas kawasan ini.
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MYANMAR
e Konflik yang semakin
meningkat di  antara

pemberontak minoriti etnik
dan kerajaan tentera telah
menyebabkan ribuan
orang melarikan diri ke
Thailand dan India.
Doakan belia Myanmar
yang dipaksa berkhidmat
sebagai tentera yang
sedang melarikan diri.
Doakan peperangan
saudara ini akan berakhir
memandangkan setengah

daripada penduduk
Myanmar telah menjadi
miskin tegar.

CHINA

China menduduki tangga
ke-19 sebagai negara di
mana umat ristian
dianiaya di dalam Senarai
Pantauan Dunia 2024 dari
Open Doors.  Agama
Kristian dianggap sebagai
ancaman kepada kerajaan
Komunis, di mana orang
Kristian diang%ap sebagai
mengkhianati keluarga dan
bangsa. Penganiayaan
digital lJuga melibatkan
orang Kristian, di mana
penggunaan media sosial
dan Internet semakin rumit.
Doakan gereja di rumah
akan tetap teguh dan setia
di dalam iman.
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SERANGAN DI

GEREJA

SYDNEY

e Kita bersyukur bahawa
Uskup Gereja Assyria Mar
Mari Emmanuel sedang
ﬁulih dari serangan
nendap atasnya baru-baru
ini.

e Mari kita terus dukun
beliau dan gereja beliau di
dalam doa, di mana beliau
telah mengampuni
penyerang tersebut.

e Kita juga berdoa untuk
budak berumur 16 tahun
di Australia yang telah

disabitkan dengan
kesalahan "melakukan
serangan pengganas’.

Doakan pemulihan dia.



DOA
SPONTAN &
KESYUKURAN

Tambahlah doa dan
kesyukuran sendiri

Biar Roh Kudus memimpin anda untuk

“Sememangnya bumi akan .
mendoakan hal-hal lain yang muncul dalam

dipenuhi dengan

pengetahuan tentang hati anda pada musim ini, terutamanya hal
kemuliaan Tuhan seperti air o yang berkait dengan negara kita, serta hal-
meliputi lautan.” hal lain yang membebankan hati anda

sekarang. Bersyukur juga atas doa yang
Habakkuk 2:14 AVB dimakbulkan.
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MENYERAH DIRI

Semasa kita mengakhiri masa syafaat ini,
marilah kita menyerah sepenuhnya
kepada kehendak Bapa Syurgawi kami
untuk semua yang telah kita doakan, agar
di mana sahaja Dia menempatkan kita, kita
yang telah diberkati akan menjadi berkat
kepada yang lain.
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DOA PENUTUP

Mari kami menyatakan kedatangan Kerajaan-Nya

DOA BAPA KAMI

Ya Bapa kami yang di syurga,

sucilah nama-Mu.

Datanglah kerajaan-Mu.

Terlaksanalah kehendak-Mu

di bumi sebagaimana di syurga.

Berilah kami makanan untuk hari ini.
Ampunkanlah kesalahan kami

sebagaimana kami mengampuni mereka yang
bersalah terhadap kami.

Janganlah biarkan kami tergoda,

tetapi selamatkanlah kami daripada yang jahat.
Engkaulah yang empunya kerajaan, kekuasaan
dan kemuliaan selama-lamanya. AMIN.

Matius 6:9-13 AVB
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Cadangan Lagu Penutup
TUHAN, AMBIL HIDUPKU

1. Tuhan, ambil hidupku dan kuduskan bagiMu;
pun waktuku pakailah memujiMu s’lamanya.

2. Tanganku gerakkanlah, kasinMu pendorongNya,
dan jadikan langkahku berkenan kepadaMu.

wowss 3. Buatlah suaraku hanya mengagungkanMu,
| dan sertakan lidahku jadi saksi InjilMu.

4. Harta kekayaanku jadi alat bagiMu,
o mees akal budi dan kerja, Tuhan pergunakanlah!

Reff:
‘Ku serahkan hidupku agar jadi milikMu; ¥ FEERREiEarmt e s as
‘ku serahkan hidupku agar jadi milikMu. " kJ86éspb

TUHAN, c@
AMBILHIDOPKU

\_E_iralr: Take My Life and Let It Be, Frances Ridley Havergal, 15?4-,
sieiahaiiaiaEg " 1983,
RGO > Vo Havergal (1793 - 1870)

Pautan YouTube
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https://www.youtube.com/watch?v=e-8PwpXGAHE

DOA BERKAT KEBANGSAAN ATAS MALAYSIA

“Wahai manusia, engkau telah diberitahu apa yang baik. Dan apakah yang dituntut Tuhan daripadamu selain menegakkan keadilan,
mencintai kesetiaan, dan hidup dengan rendah hati di hadapan Allahmu?” - Mikha 6:8 AVB

"Ya Allah, kasihani dan berkatilah kami dan limpahi kami dengan sinar wajah-Mu, supaya jalan-Mu diketahui di bumi ini, penyelamatan-Mu
diisytiharkan kepada semua bangsa. Biar umat memuji-Mu, ya Allah,; biar semua umat memuji-Mu." - Mazmur 67:1-3 AVB

1.Berkati Malaysia dengan pimpinan dan keadilan ilahi. Berikan pemimpin dan pemerintah kami kebijaksanaan dan keberanian
untuk bertindak secara adil, menegakkan prinsip keadilan untuk semua orang di dalam segala hal. Semoga keadilan menjadi batu
asas rakyat Malaysia.

2.Berkati Malaysia dengan belas kasihan dan perpaduan. Penuhi kami dengan kasih dan belas kasihan atas semua orang,
sepertimana Engkau telah lakukan untuk kami. Semoga kami menghulurkan kebaikan dan pengampunan kepada semua orang,
memupuk perpaduan dan kesefahaman. Kami berdoa agar Engkau menyatukan kami di dalam kasih dan perpaduan. Tolonglah
kami saling menerima sesama sendiri, sebagai satu rakyat yang harmoni dan penuh kasih.

3.Berkati Malaysia dengan kerendahan hati agar kita sentiasa bergantung kepada-Mu, ya Tuhan. Semoga kami hidup dengan
penuhlzekndah hati, mengakui harapan kami hanya terletak di dalam-Mu, dan mengenali nilai setiap individu di dalam masyarakat
majmuk Kita.

4 Berkati Malaysia dengan berkat dan harapan yang bersinar. Semoga berkat-Mu mengalir atas negara kami seperti hujan,
memberi pemulihan kepada rakyat dan bumi ini. Curahkan belas kasihan, kebaikan, dan timbang rasa-Mu atas kami. Semoga Tuhan
menyinari kami dengan wajah-Mu, sebagai tanda hadirat dan kemurahan hati-Mu, menghapuskan kegelapan dan membawa
harapan serta penyembuhan atas seluruh Malaysia.

5.Berkati Malaysia dengan menyatakan rancangan dan kuasa-Mu yang menyelamatkan. Kuatkan kami, ya Tuhan, untuk
meneladani Kristus, dan memberitakan Injil-Mu dengan berani melalui kata-kata, perbuatan, dan tindakan kami. Semoga Malaysia
menjadi saksi kepada kasih-Mu, di mana keadilan, belas kasihan, dan kerendahan hati berleluasa, dan kuasa penyelamatan-Mu
dilinat oleh semua bangsa.

Bapa Syurgawi, kami berdoa dengan hati terbuka dan kasih yang mendalam untuk negara kami. Semoga berkat-Mu terus mengalir di
Malaysia, dan jadikan negara ini sebagai tanda harapan dan perbenaran untuk semua. Kami berdoa di dalam nama Yesus Kristus, Tuhan
kita, yang indah, ajaib, dan berkuasa. Amin.
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TETAPKAN HATI
DALAM TUHAN

BERDIAM SECARA SENGAJA BUAT SEKETIKA,
bernafas secara mendalam, berterima kasih
kepada Allah atas hadirat-Nya, dan serahkan
segala suatu yang anda telah doakan kepada-

Nya.

"Memang sewajarnya Dia semakin utama
dan aku semakin kecil."”

- Yohanes 3:30 AVB
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LATAR BELAKANG & MAKLUMAT

Panduan doa ini dilahirkan sebagai teman apabila sekatan pandemik bermula pada 18 Mac 2020. Hari ini, panduan doa ini telah digunakan
secara individu, keluarga dan gereja juga, untuk menggalakkan dan memberkati supaya kita terus berdoa agar kerajaan Tuhan datang dan
kehendak Tuhan dilaksanakan pada saat-saat yang tidak tertentu ini. Untuk tahun 2023, kami telah memulakan format baharu ini yang kami

harap akan membolehkan kalian menggunakan sumber ini di gereja secara bersemuka atau dalam talian.

™

-".’.,

Panduan Doa
Yang Boleh
Disesuaikan

Panduan doa ini boleh
disesuaikan untuk
kegunaan anda sendiri. la
boleh didapati dalam
Bahasa Inggeris, Bahasa

Malaysia dan Bahasa Cina.
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Pemberian Kasih
dan Menyemai
Benih

Jika andaingin
menyokong kerja 24-7
Doa Asia, dan menyemai
dalam pelayanan ini,
anda boleh memberi
hadiah kasih di sini.
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Untuk Melanggan

Jika anda ingin melanggan
panduan doa mingguan ini
atau jika anda mempunyai
sebarang kesaksian atau
perkongsian, sila hantar
mesej kepada kami ke
support@247/prayerasia.com

Hubungi Kami

Emel: support@247prayerasia.com
Tempahan Bilik Doa Boiler:
Petaling Jaya - Terry Law
terry.law@247prayerasia.com
Putrajaya - Josie Paul
josie.paul@247prayerasia.com


https://forms.gle/yqRLZz8RurVcZhNZA

