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如何使用此
祷告指南 你受邀祷告 P-R-A-Y。 

Pause- 停顿 保持静默。 
Rejoice- 欢欣 阅读诗篇，藉经文来反思 Reflect 。 
Ask- 祈求 呼求上帝介入。 
Yield- 降服 在祂给予你生命的旨意中。
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静默
停顿

花一段时间安静下来，预备心进入祷告时刻。
深呼吸，欢迎圣灵的到来且进入上帝神圣的同在。 刻意停顿
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反思

放缓脚步。在我们还没有与主说话前，先花时间
聆听祂的声音。祂藉着祂的话对我们说什么？

阅读、反思，在祂里面享受安息。我们靠近我们
所爱的那一位，因为祂先爱我们。 

聆听上帝的话

读圣经和思考 



诗篇
46:8-11
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和合本

本周诗篇

8 你们来看耶和华的作为，看祂使地怎样荒凉。 
9 祂止息刀兵，直到地级；祂折弓、断枪，把战车焚烧
在火中。 
10 你们要休息，要知道我是上帝！我必在外邦中被尊
崇，在遍地上也被尊崇。
11 万军之耶和华与我们同在，雅各的上帝是我们的避
难所。

只供私人传阅
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第七印和金香炉
1  羔 羊 揭 开 第 七 印 的 时 候 ， 天 上 寂 静 约 有 二 刻 。  2 我 看 见 那 站 在 上 帝 面 前 的 七
位天使，有七枝号赐给他们。3 还有另外一位天使，拿着金香炉，来站在祭坛旁
边。有许多香赐给他，要和众圣徒的祈祷，一同献在宝座前的金坛上。4 那香的
烟和众圣徒的祈祷，从天使的手中一同升到上帝面前。5 天使拿着香炉，盛满了
坛上的火，倒在地上；随有雷轰、大声、闪电、地震。

只供私人传阅

聆听上帝的话
启示录
8:1-5 和合本
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在启示录这个戏剧性的事件开展过程中，第七印的揭开带来意料之外的时刻：寂静。这
个叙述天上故事中的停顿，邀请我们思考，即将发生的大事和我们本身面对上帝审判的
预备。天上的寂静似乎充满期待，仿佛是对上帝即将展开审判前的引颈盼望。它提醒我
们上帝的计划令人敬畏。在嘈杂的世界里，一阵寂静可能令人不安，然而正是这样的沉
寂，使我们能清楚听到上帝的声音。上帝子民的祷告如香升到上帝宝座前。天使将盛满
火的香炉掷向地球，提醒我们，在宇宙万事面前，我们的祷告对上帝而言是重要的。七
位天使手持七枝号角，准备执行上帝的旨意，表明上帝的审判是有目的，且已经准备
好。但愿这件事挑战我们，抱着对上帝即将来到的审判，和基督再临的意识来生活。

只供私人传阅

风暴前的寂静
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掌权的主，在此刻的寂静中，我安静我的心灵，聆听祢的声音。我重新
在祢面前立志，承认祢是独一真神。在充满混乱和不确定的世界中，我
选择信靠祢不变的爱和能力。主，我承诺在生活中创造神圣沉寂的空
间。帮助我安静下来，知道祢是上帝。在那些宁静时刻，帮助我使我耳
朵能倾听祢的低语，我的心能顺服祢旨意。我将我的祷告献给祢，相信
它们必如香一般升到祢宝座前。主啊，坚固我的祷告生活，帮助我祈求
祢的旨意行在地上，如同行在天上。愿我在祢成就一切的时侯依然忠
实。奉耶稣基督的名——祂开启封印，掌握所有历史——祷告。阿门。

立志祷告

他们年老的时候仍
要结果子，要满了
汁浆而常发青，好
显明耶和华是正直
的，祂是我的磐
石，在祂毫无不
义。

诗篇 92:14-15 和合本 

只供私人传阅
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全能的上帝，天地的主，我们来到祢宝座前，与众天军一同敬拜。我
们感谢祢，主，在《启示录》中所显现的威严。祢是手握七印的上
帝，掌控着历史进程。即使众山震动，王国灭绝，祢依然坚定不移。
我们称颂祢，因祢是我们在困境中随时的帮助。我们为耶稣基督，被
杀的羔羊而赞美祢，只有祂配得揭开封印。感谢祂的牺牲，使我们能
坦然无惧的站在祢面前。最后，我们感谢祢应许最终的胜利属于祢。
愿一切荣耀、尊贵和赞美都归于祢，直到永永远远。阿门。

欢欣
敬拜和感恩

所以我们既得了
不能震动的国，
就当感恩，照上
帝所喜悦的，用
虔诚敬畏的心事
奉上帝。

希伯来书 12：28 和合本 

只供私人传阅
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建议开始诗歌

圣哉！圣哉！圣哉！

只供私人传阅

Youtube 链接

圣哉！圣哉！圣哉！ 
全能大主宰！ 
清晨欢悦歌詠高声颂主圣恩！
圣哉！圣哉！圣哉！
恩慈永无更改！
荣耀与赞美归三一真神！

圣哉！圣哉！圣哉！ 
群圣虔拜俯！ 
各以华丽金冠奉呈宝座之前！
千万天军天使虔敬崇拜上主
昔在而今在永在亿万年！

祢是主！祢是主！掌权直到永远！
祢是主！全能真神!
拯救我的君王！

圣哉！圣哉！圣哉！
人类堕落远离！
透过神儿子宝血赎回失丧生命！
正义、真理、公平与怜悯合为一
再来的君王爱永不止息！

祢是主！祢是主！掌权直到永远！
祢是主！全能真神!
拯救我的君王！（重复）

https://youtu.be/HQD76WX4NiA?si=nudBRSXQ4X1LzI2v
https://youtu.be/HQD76WX4NiA?si=l6eV0daB4xMfvIfN
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祈求

这是祈求、寻找，和叩门的时候
为人代求

在以下建议的祷告事项稍作停顿，用你自己真诚
简单的话来祷告。在我们个人和群体追随上帝的
旅途中，藉此祷告指南寻求进一步建立和深化我
们的祷告生活。祈求圣灵的恩膏，以便你通过圣
灵的五种恩赐(使徒、先知、传福音、牧师和教
师)来服侍祂。

请按着你的心意为所有，或部份事项祷告，添加
或重新陈述这些要点。
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宣告基督得胜利
我 们 继 续 以 耶 稣 大 能 的 圣 名 来 宣
告，愿祂的权柄和胜利涵盖一切属
灵和属世的层面、一切的计谋和野
心、覆盖一切所为，及一切在全国
各区域企图阻碍福音复兴工作的据
点和障碍。
祈求和平之君在这个国家掌权，遏
制无休止的阴谋与诡计。
为我们国家因数十年来不良的政治
活动、深刻的种族和宗教两极化所
造成的分裂得到治愈来祷告。

愿平安临到这地
为 最 高 元 首 、 统 治 者 、 首 相 和 内
阁 部 长 祝 福 。 求 上 帝 赐 予 他 们 属
天 的 智 慧 与 和 睦 的 心 ， 全 然 委 身
带 领 国 家 前 进 ， 好 让 全 民 都 因 此
受惠。
祈 求 上 帝 赐 下 平 安 于 国 家 、 你 所
在 的 地 区 、 州 属 、 城 市 或 城 镇 ，
以及你的家庭、社区和邻里。
为 所 有 破 碎 和 被 剥 夺 权 利 的 群 体
寻求和平与和解。
恒 切 祷 告 ， 让 福 音 重 塑 文 化 ， 转
化这片土地。

保护远离邪恶
鉴于有更多人被逮捕，我们继续同
心 祷 告 来 防 止 邪 恶 事 件 。 祷 告 警
局、政府办公室、统治者宫殿、商
场和教堂得到保护。为执法单位有
智慧和警惕性祷告。
祷告这些领袖在政策、行动和与人
互动中都遵循公义和正义原则。愿
他们对所有人的需求都保持敏锐，
表现出公平、怜悯心和公正。
祷告他们的一切决策都合乎上帝的
爱、公平和良善。

 「 你求我，我就将列国赐你为基业，将地极赐你为田产。」- 诗篇 2:8 和合本

1. 医治这土地
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2. RUU355（355 法案）与国家和谐
  「王的心在耶和华手中，好像陇沟的水随意流转。」- 箴言 21:1和合本

智慧与洞察力。恳求上帝赐智慧予马来西亚国家伊斯兰事务理事会
主席苏丹纳兹林、首相安华以及所有相关的领导人。求主赐下洞察
力，使他们详细地审查该法案对所有马来西亚人的影响。
保护宗教自由与平和。为我们的领导人祷告，让他们寻求上帝的引
导来维护马来西亚所有人的宗教和谐与自由。祷告使平和意愿的声
音得到重视，并让极端主义思想被边缘化。
民族团结与社会凝聚力。祈求上帝保护马来西亚社会免受分裂势力
的侵害。祷告让领导人优先考虑一个包容和尊重马来西亚多元文化
结构的政策。
平衡治理与正义。祈求上帝介入让法律能公平公正地实施，以保护
所有公民。求主赐下智慧，使宗教原则与所有马来西亚人的权利和
自由之间能取得平衡。祷告让他们重视于促进和平、保护自由和民
族团结。

只供私人传阅
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3.  司法独立与任命
 「惟愿公平如大水滚滚，使公义如江河滔滔。」- 阿摩司书 5:24 和合本

只供私人传阅

任命马来亚大法官。为负责选出马来亚大法官的委员们祷告。为
他们祈求智慧选出有能力、经验和正直的候选人，而不是依据政
治 的 考 量 。 愿 他 们 将 司 法 体 系 的 长 期 健 康 置 于 短 期 政 治 利 益 之
上。
透明度和依循宪法制度。我们为任命的透明度祷告。祈求上帝大
能的引导，所有相关的人员能够严谨的依循宪法的程序和既定规
范。愿任何试图绕过正当程序或急于完成任命的行为都能被揭露
并得到适当处理。
保 护 司 法 独 立 ：  让 我 们 祷 告 马 来 西 亚 的 司 法 制 度 能 够 保 持 独
立 。 愿 他 们 能 够 守 住 这 个 极 关 紧 要 的 部 门 ， 不 受 过 多 的 政 治 干
预。祷告上帝会兴起更多法官，无论政治施压或是个人的得失，
立志守住公正、法治和司法的制度。
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4. 沙巴
   「公义的果效必是平安；公义的效验必是平稳，直到永远。」 - 以赛亚 32:17 和合本

即将举行的州选举 MA63 和 40% 收益权
为沙巴持续努力巩固其在1963 年
马 来 西 亚 协 议 （ MA63 ） 下 的 宪
法权利祷告。
祷告 MA63 实施过程中的正义与
公平，特别是沙巴有权获得 40%
的特别补助金收入。 
为所有相关领导人和官员祷告智
慧和正直，让他们优先考虑沙巴
及人民的福祉，努力寻求及时和
公平的解决方案来落实 MA63。

州选将于 2025 年 10 月举行，也
可能会提前举行。在复杂的政治联
盟和竞争中，为政治家们的团结精
神祷告，好让他们将人民的福祉摆
在个人或政党的利益之上。
随着选举前的激昂情绪升温，为当
选官员祷告，让他们将州和人民的
迫切需要放在首位，而不是自己的
野心，并坚毅地完成本届的任期，
留下尽忠职守的公共服务传统。

沙巴发展银行
为 马 来 西 亚 反 贪 污 委 员 会
（MACC）对沙巴发展银行贷
款发放所进行的调查祷告。愿
真相曝光，正义不受偏见或干
扰而得到伸张。求主揭露不法
的行为，并妥善解决问题。
祷告提升沙巴发展银行及其他
州立机构的新领导与管理层。
祷告廉正、问责和道德操守的
文化能够普及。
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5. 砂拉越
  「我劝你第一要为万人恳求，祷告，代求，祝谢，为君王和一切在位的也该如此，使我们可以敬虔、端正、平安无事

地度日。 这是好的，在上帝我们救主面前可蒙悦纳。」 - 提摩太前书 2:1-3 和合本

1963 年马来西亚协议 战略性决策的属灵智慧
祈求上帝赐领袖和决策者在启动
金融、航空、石油和天然气及港
口重要的项目中有能力来处理。
祷告上帝赐智慧来应对这些战略
性产业的复杂性。愿他们有清晰
的洞察力来做出对人民真正有益
的决定，并对这个区域的长期繁
荣有巨大的贡献。
愿他们在怀抱远大志向时，会全
面考量经济、社会和环境影响。

为砂拉越寻求其在 1963 年马
来西亚协议（MA63）下的权
利祷告，以确认和维护联邦宪
法 和  MA63 中 已 经 阐 明 的 权
利和特权。祷告砂拉越在马来
西亚的独特地位和权利得到保
留和尊重。
祷告砂拉越与联邦政府的接触
能够有建设性地解决问题。

良好的管理与可持续成功
为砂拉越的宏愿祷告，愿她能
够成功的成立一个航空公司和
建立一家银行。祷告这个雄心
壮志稳稳的建立在廉洁、透明
和好管制的基础上。愿资源被
好好的管制。 
为管理队伍们能够拥有合用的
技巧和永见祷告，使他们能够
在将来的年日里，高效且合乎
道德地为州和人民制造价值。



6.  关怀大地和安全问题
 「地和其中所充满的，世界和住在其间的，都属耶和华。」 - 诗篇 24:1 和合本
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季侯风间歇期：为国家在此期间，直至2024年11月的雷暴和强降
雨的气候祈求上帝的保护。为气象学家和相关部门的智慧祷告，
使他们能准确预测和传达天气模式。为社区，特别是高危地区祷
告，愿他们在突变的天气中保持警惕并做好充分准备。
洪水和山体滑坡情况：祈求上帝怜悯，缓解洪水的严重性，特别
是在马来西亚半岛北部。祷告紧急响应系统有效，和救援人员的
安全。愿洪水易发地区的人们能及时收到预警，并在需要时获得
撤离的支持。
吉隆坡的地陷：祈求上帝的干预，揭示潜在的结构性弱点，防止
其变得危险。为城市规划者和工程师的智慧祷告，使他们有效解
决和预防地陷的形成。祷告这个现象不再导致生命的丧失，或受
到严重影响。祷告上帝保护的手在这挑战时刻覆盖马来西亚来守
护国家。
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7. 教育与干预 
 「义人的父亲必大得快乐，人生智慧的儿子，必因祂欢喜。」  - 箴言 23：24 和合本

一年级干预课程 2026-2036马来西亚新教育蓝图儿童权利、安全与福利
为领导者和教育工作者祷告，在他
们制定马来西亚教育蓝图（2026-
2036）时赐他们异象、智慧和清晰
的思路。愿这些计划与上帝的旨意
一致，推动全面发展的教育，培育
所有学生的心智。
为柔佛州政府计划于 2025 年开办
专注于科学、技术、工程和数学
STEM 和英语的试点学校来推进其
教育体系的计划取得成功祷告。

教育部报告称，超过12万2千名一
年级学生被确认需要接受识字和算
术能力的干预，其中一半学生在识
字和算术能力都未达到最低水平。
感谢上帝让这个问题及早被发现，
祷告接下来的三个月，这些孩子的
能力可以取得显著的进步。
祷告学校过度拥挤的问题能够得到
解决。

继续祷告儿童的权利和福祉被
定为我国的优先事项并受到保
护 ， 包 括 非 公 民 和无国籍儿
童 ， 使 他 们 能 够 获 得 医 疗 保
健、教育和适当的照顾。
“衡量一个社会的道德标准是
它为孩子们做了什么。” - 迪特
里希·潘霍华。

只供私人传阅 18
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8. 健康与社会公义课题
 「耶和华啊，求祢医治我，我便痊愈，拯救我，我便得救；因祢是我所赞美的。」 - 耶利米书17:14 和合本

关顾退休人士和长者心理健康 医疗工作者的公正
为郑典雅医生 (Dr. Tay
Tien Yaa) 和其他因职
场霸凌而遭受痛苦的家
庭和同事祈求公正与安
慰。
祈求马来西亚医院的职
场文化能彻底转变。愿
这些环境成为尊重、关
怀和互助的场所，体现
上帝对所有人的爱与关
怀。

祈求主赐给有关当局远
见准备应对人口老龄化
日益增长的需求。赐智
慧于政策制定者、医疗
保健提供者和商界，让
他们为老年人实施优质
和全面的护理系统。
祷告让养老金制度能公
正和可持续，以确保养
老金受益者获得公平和
充足的支援。

为 所 有 在 心 理 健 康 挑 战
中 挣 扎 的 人 祈 求 医 治 和
盼望，特别在2019年开
始 人 数 激 增 ， 尤 其 是华
人社区中的男性受 影 响
尤 为 严 重 。 祈 求 上 帝 的
安 慰 、 医 治 和 盼 望 临 到
他们的生命中。
为 具 文 化 敏 感 性 的 心 理
健 康 倡 导 祷 告 ， 并 为 提
高 全 社 会 的 意 识 和 消 除
污名化祷告。

对抗赌博、毒和数码瘾
我 们 要 抵 挡 和 对 抗 让
许 多 人 陷 入 赌 博 和 毒
品束缚和成瘾的灵。 
祷 告 能 彻 底 摆 脱 这 种
破 坏 性 的 力 量 ， 打 破
强 迫 的 锁 链 ， 释 放 那
些 被 困 在 这 个 循 环 中
的 人 。 藉 着 基 督 耶 稣
所 赐 的 权 柄 ， 命 令 、
捆 绑 并 打 破 有 关 成 瘾
背后所有的力量。
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乡城迁移。乡村到城市的迁移对国语教会构成重大挑战。我们为他们
祷告，求上帝赐智慧和资源，帮助那些搬到城市的人找到社区、安定
下来并在新环境中有灵性成长。同时也为停留在乡村的年长者祷告。
教学资源。为国语教会能够获得丰富的教学资源祷告。让他们有效地
教导和栽培会众。祈求上帝装备他们能够清楚和贴切地传讲上帝的话
语，使所有信徒在信仰上富足。
门徒训练。祈求上帝引导，强化国语教会的门徒训练工作。兴起委身
的 领 袖 和 导 师 ， 与 初 信 者 和 成 长 中 的 信 徒 同 行 。 愿 教 会 成 为 信 心 成
长、社区坚固和转化门徒的地方。
圣灵的恩赐。祈求圣灵的恩赐浇灌国语教会。愿这些恩赐被用来建立
教会，荣耀上帝的名，并有效地服事会友和社区的需要。

9. 门徒培训与国语教会
 「也没有人把新酒装在旧皮袋里；若是这样，皮袋就裂开，酒漏出来，连皮袋也坏了。 惟独把新酒装在新皮袋里，两样就都保存

了。」   - 马太福音 9:17 和合本
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只供私人传阅

10. 接触迷失的、少数的、最后的及卑微的
 「在上帝我们的父面前，那清洁没有玷污的虔诚，就是看顾在患难中的孤儿寡妇，并且保守自己不沾染世俗。」 

- 雅各书1: 27 和合本

祈 求 圣 灵 将 7 位 朋 友 、
家人或同事的名字放在
我们的心中，让他们认
识基督为他们个人的救
主。
求主赐下契机和毅力，
让我们在人生的各个阶
段 都 能 明 智 地 分 享 福
音。

为7人祷告 贫穷、残疾和边缘化
为代无声者发声的倡议
者和非政府组织祷告。
求主赐他们智慧和资源
来改变不公正的系统，
带来平等与公正。
为这些家庭祷告：无法
获得医疗资源、教育支
持或适合残障人居住的
房屋。

医治病患
祷 告 与 主 相 遇 让 上 帝 的
恩手来医治。 
为 生 病 、 精 疲 力 尽 和 过
度 劳 累 的 牧 师 和 领 袖 们
的康复祷告。
祈 求 主 赐 力 量 于 看 护 者
和 “ 受 伤 的 医 治 者 ” 事
工。
为 那 些 患 有 后 登 革 热 综
合症的人祈求得医治。

祷告难民和移民免受剥
削和不人道待遇。 
为改善拘留中心的条件
祷告，因为拘留中心通
常 人 满 为 患 且 肮 乱 不
堪。

难民、移民和外国学生
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11. 监狱及改造中心事工

为监狱内充满活力的基督
徒 团 体 和 牧 者 的 成 长 祷
告，他们将成为福音改变
大能的有力见证人。
为基督教团体、教会和服
事 的 志 愿 者 能 够 坚 持 不
懈，事工富有成效祷告。
祷告兴起更多“蹲牢狱的
牧者”。

铁窗内的教会
我们为拟议中的新法案
感恩，将轻微毒品犯罪
非刑事罪化有助于减少
监狱拥挤，也给他们提
供一个机会，他们将接
受改造而不是被判刑。
通过加强非政府组织与
监狱当局的合作，为更
多和不受阻碍地进入监
狱进行事工祷告。

拥挤的监狱
求 上 帝 赐 下 统 一 计 划
使 马 来 西 亚 四 十 所 监
狱事工能协力合作。
祷 告 更 多 教 会 能 积 极
参 与 提 供 社 区 支 持 和
关顾改造中心。
基 于 各 方 在 这 重 要 事
工 中 的 共 同 努 力 、 团
契 和 盟 约 精 神 ， 祷 告
新 的 全 国 基 督 教 监 狱
网 络 能 实 现 团 结 、 协
商和合作。

合一的服侍

祷 告 有 更 多 女 性 社 会
工 作 者 参 与 这 个 被 忽
略 但 有 极 大 需 求 的 服
事领域。
祷 告 富 有 怜 悯 心 的 女
性 社 会 工 作 者 来 聆
听 、 祷 告 、 教 导 和 带
来盼望。
祷 告 有 关 当 局 愿 意 合
作 并 友 善 看 待 这 个 领
域。

在监狱和改造中心的
女性

 「然而，人未曾信他，怎能求他呢？未曾听见他，怎能信他呢？没有传道的，怎能听见呢？」  - 罗马书 10:14 和合本
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婚姻 青少年 儿童 自己家庭
祷告婚姻牢固和恩
爱、互相委身、丈
夫对妻子爱护和尊
重，因为他们都是
上帝恩典生命的传
承者。“便叫你们的
祷 告 没 有 阻 碍 ” -
彼得前书 3:7 。

为青少年祷告，让
他们在主里长成信
心的强者，满有能
力。
为家庭祷告，让他
们能够鼓励自己的
孩子和祝福他们去
回应牧者和宣教的
呼召。

祈 求 上 帝 的 大 能 保
护 孩 子 们 。 特 别 是
免 受 数 码 世 界 文 化
的影响。
祷 告 他 们 在 信 心 和
智 慧 上 都 茁 壮 成
长。“耶稣的智慧和
身 量 ， 并 上 帝 和 人
喜 爱 祂 的 心 ， 都 一
齐增长”-路加福音
2:52。

祷告们自己成为基
督忠实的门徒，维
持洁净的手、心地
纯洁，口出良言、
勤于祷告和遵行上
帝的话。
祷告我们竭力渴慕
和追求公义，使我
们的祷告有力量和
果效。

祷告父亲们能带领
家人活出良好基督
生命的典范。
为父母祈祷，让他
们 效 法 基 督 的 榜
样，并在儿女、家
庭和社区中树立良
好的典范。
祷告家庭关系当中
有同理心、温暖、
温柔和真诚的爱。

12. 家庭门训
 「因此，我在父面前屈膝。（天上地上的各家，都是从祂得名。）」 - 以弗所书3：14 -15 和合本  
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离婚率激增。2022年的最新统计数据显示，离婚率的趋势令人担忧，特别是在
某些地区。离婚率比2021年增加了43.1%，其中穆斯林离婚率上升了45.8%，
而非穆斯林的离婚率也增加了36.4%。一些州属的穆斯林离婚率增加超过了
80%，尤其是吉打、沙巴和玻璃市。令人堪忧的是，报告显示有些婚姻仅维持
几周就结束，并且在社交媒体上公开婚姻问题的趋势也日益增长。这些统计数
据显示我们社区中的婚姻和家庭迫切需要帮助、指导和祷告。
为婚姻牢固健康祷告。愿夫妇们在他们的关系中找到力量、理解和历久常新的
委身。求主赐他们智慧，让他们能够共同面对挑战，促进坦诚的沟通，并培养
深厚的爱与信任的关系。
祷告父亲们负责任且充满爱心。求主引导父亲以奉献和爱心承担他们的角色。
帮助他们理解自己对孩子生命的深远影响。赐给他们耐心、智慧和勇气，让他
们在困难时期也能陪伴和支持孩子。
为婚姻的疗愈与和解祷告。在关系紧张或破裂时，求上帝赐下医治与和解的机
会。帮助夫妻们找到建设性的方式来解决问题，必要时寻求专业人士的帮助，
努力实践宽恕和关系的修复，透过牢固和完整的家庭来打造一个强盛的国家。

13. 坚固婚姻
 「回答柔和，使怒消退；言语暴戾，触动怒气。」-箴言 15:1 和合本
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为弱势群体伸张正义。为被殴打的聋哑司机黄荣强祷告，期盼他的身心灵从
伤害中完全康复。求主保护我们社会中所有的弱势群体，尤其是残疾人士。
恳求上帝给于立法者属天的智慧，加强对边缘群体的保护。为总检察长办公
室祷告，让他们在此案中以正直和严谨的态度办事。求主让各级领导有勇气
追究违法者的责任，无论他们的职位高低。
显明真相。祷告让阿丹杜雅、赵明福、许景城牧师、约书亚·希尔米和他的妻
子路得·希特普、安里·仄末和海军新兵苏赛·马尼等案件的真相能够全部被揭
露。祷告证人有勇气挺身而出。求主引导调查能彻底和公正地进行，揭露可
能长期被掩盖的事实。
为无法看见的和无名氏伸张正义。为那些在拘留所或难民营中丧生的人祷
告，他们的名字或许没有在头条新闻中被报道出来：在马来西亚各地的拘留
所中失去生命的拘留者；在拘留中心或营地中死亡的难民和寻求政治庇护
者；在拘留期间丧生的移民工；有精神健康问题或残疾的人。
系统性的改革和防范。祷告有正直品格和政治意愿的领导人来实施改革，防
止未来在警察拘留所、难民营和其他国家机构中发生不公义的事件，设立健
全的监督体系。

14. 正义、透明度和社会变革
 「义人增多，民就喜乐；恶人掌权，民就叹息。」-箴言 29:2 和合本
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智慧和辨别能力。求主赐掌权者智慧，让他们有效的处理新的社交媒体准
证的复杂问题，并在网络安全需求和维护基本自由之间取得平衡。祷告他
们有洞察力，使他们能衡量现在所有的决策对将来深远的影响，特别是在
最近的公共域名系统（DNS）争议和多媒体的许可证申请方面。区分保护
公民的必要条规和可能侵犯基本自由的措施及其深远的影响。
防止越权。鉴于政府企图劫持公共域名系统（DNS）并在之后撤回，求神
保守我们，防止他们今后再试图在数码领域越权。祈求在决策者中盛行问
责精神，防止可能侵犯公民隐私和言论自由的行动。
平衡的解决方案。求神引导决策者找到有效的解决方案，在不妨碍基本自
由的前提下，能有效解决网络安全、欺诈和网络犯罪等真实存在的问题。
祷告他们在制定条规时与各方利益相关组织，包括公共领域和专业人士，
进行有意义的咨询，以营造负责任的环境，在尊重个人权利的同时，使用
技术来造福百姓。
维护言论自由。新的社交媒体许可要求引起了人们对潜在审查制度的担
忧。为保护公民在网上自由表达的权利祷告，尤其是涉及公共利益的课
题。求神保护公开对话和不同观点的平台免受不当限制或政府控制。

15.  维护数码领域的自由
 「城因正直人祝福便高举，却因邪恶人的口就倾覆。」-箴言 11:11 和合本
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16. 公务员间的财务廉正
 「正直人的纯正必引导自己；奸诈人的乖僻必毁灭自己。」 - 箴言 11:3 和合本

公务员破产率上升。马来西亚报穷局指出，2021至2024年期间，公务
员占新破产案件约10%至13%。公务员的破产案件呈上升趋势，与全国
破产统计数据的整体下滑形成鲜明对比，此事引起了极大关注。为那些
陷入破产或腐败的人祷告，让他们在经济和道德上都能重获新生。
财务管理智慧。祈求神赐公务员智慧，负责任地管理个人财务。帮助他
们量入而出，做出明智的财务决策。为当局能够确保公务员得到公平和
足够的薪酬，认可他们作为我们社会中重要的角色祷告。
诚信与抗拒诱惑。 祈求神加强公务员的道德操守。当他们面对财务压
力时，赐他们勇气和诚信来抵制腐败的诱惑。
支持系统： 祷告能够建立适当的支持系统和财务教育项目，帮助公务
员避免破产，以及更好的管理财务。
文化转变。 祷告实现文化转变，重视财务责任和诚信，胜过物质的奢
侈和即时满足欲望。求神使这个转变从最高层的官员到普通市民的心中
发生，带来持久的改变。



17. 亚洲和受逼迫的教会

为耶路撒冷的平安祷告。
（诗122:6-9)
随 着 紧 张 局 势 的 持 续 升
级，求主赐我们智慧来辨
识时代的征兆，尤其是与
以 色 列 和 中 东 有 关 的 事
宜。求主帮助我们保持警
醒，做好属灵准备。
求主赐我们以谦卑的态度
及 辨 别 力 来 解 读 这 些 事
件，避免草率的判断或有
害的猜测。
为未来可能发生的一切做
好准备来祷告。

中东的和平
为那些因政治不稳定而
加剧粮食不安全的地区
祈祷，如缅甸和印度的
部 分 地 区 ， 如 曼 尼 普
尔。求主赐下和平与稳
定，使这些地区能够正
常分配粮食并促进农业
发展。
为正面临经济危机的斯
里兰卡祈祷。求主引导
他们的领导人作出优先
考虑人民福祉的决定。

政治稳定和经济危机
为 所 有 卷 入 领 土 争 端
的 国 家 祈 求 智 慧 与 克
制 ， 让 他 们 能 寻 求 外
交 解 决 方 案 ， 避 免 军
事对抗。
祈 求 改 善 美 中 关 系 和
全 球 稳 定 ， 愿 双 方 以
相 互 尊 重 和 理 解 的 态
度来解决分歧。

南海平静
为那些面临严重粮食
短缺和营养不良的国
家祈祷，特别是阿富
汗、朝鲜和也门。
为那些经常遭受洪水
和自然灾害影响的国
家祈祷，尤其是巴基
斯坦、孟加拉国、尼
泊尔和菲律宾。
求主使他们在逆境中
坚韧的恢复，并有智
慧的预防灾害。

粮食不足与自然灾害

 「万国要来就祢的光；君王要来就祢发现的光辉。」 - 以赛亚书 60:3 和合本
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2024年全球重大选举：美国的总统选举（2024年11月）无疑是全球最受
关注和最具影响力的选举之一，因为其结果将决定世上最强国之一的领
导权。在亚洲，哈萨克斯坦（2024年11月进行总统选举）、巴基斯坦、
和新加坡今年也将举行选举。新加坡的大选最迟将在2025年11月23日之
前举行。
为选举过程祷告：为各国的安全、公平和可信的选举过程祷告，让选民
可以在没有恐惧、恐吓或操纵的情况下行使其民主权利。祷告所有相关
官员在整个选举期间维护正义、透明度和诚信。 
为和平祷告：随着选举的紧张局势加剧，祈求和平之君在各国掌权。让
我们恳切祷告这些选举能在平静、克制和社会和谐中进行：在有谎言和
虚 假 的 地 方 ， 求 上 帝 带 来 启 示 和 真 理 。 哪 里 有 绝 望 ， 祈 求 上 帝 赐 与 希
望。祈求主赐下善意，让投票结果能为所有人带来稳定、进步与和平。
为领袖和候选人祷告：记念所有参与这些选举的候选人。为有智慧、谦
卑和真诚致力于无私地为人民和国家服务的领导人祷告。愿正直、能力
和积极变革的愿景能够引导选民明智选择他们的领袖。

18. 世界各地的选举
 「上帝的名是应当称颂的，从亘古直到永远，因为智慧能力都属乎祂。 祂改变时候、日期，废王，立王，将智慧赐与智慧人，将

知识赐与聪明人。」-但以理书2:20-21和合本
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拯 救 被 虐 待 儿 童 的 行 动 ： 我 们 感 谢 马 来 西 亚 最 近 在 保 护 儿 童 方 面 的 努
力，包括成功解救了402名处于虐待环境中的儿童。我们为继续保护脆
弱 儿 童 的 进 展 祈 祷 ， 包 括 ， 改 善 照 护 机 构 的 监 督 ， 加 强 儿 童 权 利 的 教
育 ， 完 善 幸 存 者 的 支 援 ， 加 强 防 止 和 起 诉 儿 童 剥 削 者 的 措 施 。 求 上 帝
引导掌权者做出明智决定，优先考虑所有儿童的安全和福祉。
马 来 西 亚 当 局 成 功 的 反 腐 败 行 动 ： 我 们 感 谢 警 方 在 打 击 腐 败 和 人 口 贩
运 方 面 取 得 的 成 功 ， 几 十 名 参 与 非 法 移 民 计 划 的 官 员 被 逮 捕 ， 并 且 在
打 击 腐 败 和 人 口 贩 运 方 面 取 得 重 大 突 破 。 让 我 们 继 续 为 有 效 瓦 解 那 些
在 主 要 入 境 点 进 行 人 口 贩 运 的 精 密 犯 罪 网 络 祷 告 ， 并 祷 告 那 些 策 划 和
勾 结 这 些 行 动 的 高 级 官 员 被 捕 。 求 神 加 强 在 吉 隆 坡 国 际 机 场 等 关 键 入
境 点 的 安 全 措 施 ， 并 保 守 那 些 致 力 于 根 除 内 部 腐 败 的 马 来 西 亚 执 法 人
员的安全。

19. 蒙应允的祷告和感恩
 「你们要恒切祷告，在此警醒感恩。」-歌罗西书4：2 和合本
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自发性的祷告和
感恩 

添加你个人的祷告和
感恩 

敞开你心，让圣灵引导你为祂另外给你
的事情来祷告；为我们的国家和你心里
的牵挂，及教会来祷告。同时，为祷告
蒙应允感恩。

“耶和华说：你们要向列
国观看，大大惊奇；因为
在你们的时候，我行一件
事，虽有人告诉你们，你
们总是不信。”
哈巴谷书 1：5  和合本
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降服
当我们结束这个祷告时段，我们将
所有的祷告都全然交托並降服在天
父的旨意中。无论祂将我们放在何
方，我们必蒙福来祝福他人。

32



结束祷告
让我们宣告祂的国度降临
主祷文 
我们在天上的父， 
愿人都尊祢的名为圣。
愿祢的国降临。
愿祢的旨意行在地上，如同行在天上。
我们日用的饮食，今日赐给我们。 
免我们的债，如同我们免了人的债。 
不叫我们陷入试探，救我们脱离那恶者， 
因为国度、权柄、荣耀，全是祢的， 
直到永远。阿们。

马太福音 6: 9-13 和合本修订版

让我们宣告祂的国度降临
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建议结束诗歌
祢是我的一切

YouTube 链接

1 祢是我依靠的力量  
祢是我寻求的宝藏 
祢是我的一切
祢好比贵重的珍宝 
我怎能放弃祢不要
祢是我的一切

[副歌] 
耶稣神羔羊 
配得大赞美 （X2）

2 担当我罪债和羞辱 
死里复活我蒙救赎 
祢是我的一切 
当我跌倒祢扶持我
当我干渴祢充满我
祢是我的一切

34

https://youtu.be/Vs-XA9QgG34?si=yBXiIjiu7HkHuPRf
https://www.youtube.com/watch?v=v8fmLl5YxQ4
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静默
刻意停顿片刻，
深呼吸，感谢上帝的同在， 
卸下你所有的祷告在祂手中。

“人非有信就不能得上帝的喜悦，因
为到上帝面前来的人必须信有上帝，
且信祂赏赐那寻求祂的人。”

希伯来书 11：6 和合本
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背景和资讯
这个祷告指南是在2020年3月18日伴随着因新冠肺炎疫情启动的行动管制令而诞生。如今，这指南旨在鼓励和帮助个人、家庭和教会在
这前所未有的时代 ，坚持祷告上帝的国降临和上帝的旨意成全。自2022年开始，我们启用这个新的格式并且盼望能更贴切的帮助教会
在实体或线上祷告的工作。

请自由的照你所需要的使
用这个祷告指南。我们提
供英文、国文和华文版
本。

伸缩性的祷告指南
若你愿意支持24-7亚洲祷
告的工作，在这事工中撒
种，你可以点击这里奉献

礼物。 

爱的礼物和种子
如果你想定阅这个每周祷告指
南或有见证要分享，请写简讯

给：
247prayerasia@gmail.com

订阅
电子邮件地址: 

247prayerasia@gmail.com

接洽我们
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https://forms.gle/yqRLZz8RurVcZhNZA
https://forms.gle/yqRLZz8RurVcZhNZA
https://forms.gle/yqRLZz8RurVcZhNZA
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HOW TO USE
THIS PRAYER
GUIDE

You are invited to P-R-A-Y, that is, 

Pause and be still, 

Rejoice with a Psalm and Reflect on Scripture. 

Ask in intercession for God’s intervention, and 

Yield to His will in your life.
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PAUSE

DELIBERATELY
PAUSE

Take time to quieten down as you prepare

yourself before you enter into this time of prayer. 

Breathe in deeply, and welcome the Holy Spirit as

you enter into God's Holy presence. 

BE STILL



READ AND
CONTEMPLATE 
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REFLECT

Slow down. Take time to hear from the Lord before

we speak to Him. What is he saying from His Word? 

Read, reflect and rest in Him.  Let us draw close to

the One whom we love, because He loved us first. 

HEAR FROM
THE LORD
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Psalm 
46:8-11 ESV

PSALM
OF THE
WEEK

8 Come, behold the works of the Lord,
    how he has brought desolations on the earth.
9 He makes wars cease to the end of the earth;
    he breaks the bow and shatters the spear;
    he burns the chariots with fire.
10 “Be still, and know that I am God.
    I will be exalted among the nations,
    I will be exalted in the earth!”
11 The Lord of hosts is with us;
    the God of Jacob is our fortress. Selah
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HEAR FROM
THE LORD

ESV

THE SEVENTH SEAL AND THE GOLDEN CENSER

REVELATION
8:1-5

1 When the Lamb opened the seventh seal, there was silence in heaven for about half an

hour. 2 Then I saw the seven angels who stand before God, and seven trumpets were given

to them. 3 And another angel came and stood at the altar with a golden censer, and he was

given much incense to offer with the prayers of all the saints on the golden altar before the

throne, 4 and the smoke of the incense, with the prayers of the saints, rose before God from

the hand of the angel. 5 Then the angel took the censer and filled it with fire from the altar

and threw it on the earth, and there were peals of thunder, rumblings,[a] flashes of lightning,

and an earthquake.

https://www.biblegateway.com/passage/?search=Revelation%208&version=ESVUK#fen-ESVUK-30817a
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T H E  S I L E N C E  B E F O R E  T H E  S T O R M
In the dramatic unfolding of events in Revelation, the opening of the seventh seal brings an
unexpected moment: silence. This pause in the celestial narrative invites us to contemplate the
weight of what's to come and our own readiness for God's judgment. The silence in heaven seems
to be a moment of anticipation before the unleashing of God's judgments. It reminds us of the awe-
inspiring nature of God's plans. In our noisy world, silence can be uncomfortable, yet it's often in
silence that we hear God most clearly. The prayers of God's people are depicted as incense, rising
before God's throne. The angel hurling the censer filled with fire to earth reminds us that our
prayers matter to God, especially in the face of cosmic events.  The seven angels with seven
trumpets stand ready to do His will, indicating that God's judgments are purposeful and prepared.
May this challenge us to live with an awareness of God's coming judgment and Christ’s second
coming.
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Sovereign Lord, in the silence of this moment, I quiet my heart to hear Your voice. I
commit myself anew to You, acknowledging that You alone are God. In a world full
of chaos and uncertainty, I choose to trust in Your unfailing love and power. Lord, I
commit to creating space for holy silence in my life. Help me to be still and know
that You are God. In those quiet moments, attune my ears to Your whispers and my
heart to Your will. I offer my prayers to You, trusting that they rise like incense
before Your throne. Strengthen my prayer life, Lord, and help me to intercede for
Your will to be done on earth as it is in heaven. May I be found faithful when You
bring all things to their consummation. In the name of Jesus Christ, who opens the
seals and holds all history in His hands, I pray. Amen.

A PRAYER OF
COMMITMENT

They still bear
fruit in old age;
they are ever full
of sap and green,
to declare that
the Lord is
upright; he is my
rock, and there is
no
unrighteousness
in him.
Psalm 92:14-15 ESV 
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REJOICE

Almighty God, Lord of heaven and earth, we come before Your throne,
joining the angelic hosts in reverent worship. We thank You, Lord, for Your
majesty revealed in Revelation. You are the God who holds the seven seals,
who orchestrates the course of history. Even as mountains shake and
kingdoms fall, You remain unshakable. We praise You for being our ever-
present help in trouble. We praise You, for Jesus Christ, the Lamb who was
slain, who alone is worthy to open the seals. Thank You for His sacrifice that
allows us to stand in Your presence without fear. Finally, we thank You for
the promise of Your ultimate victory.  To You, O Lord, be all glory, honour,
and praise, now and forevermore. Amen.

WORSHIP &
THANKSGIVING

Therefore let us
be grateful for
receiving a
kingdom that
cannot be
shaken, and thus
let us offer to God
acceptable
worship, with
reverence and
awe.
Hebrews  12:28 ESV 
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A Suggested Opening Song

HOLY, HOLY, HOLY!
1 Holy, holy, holy! Lord God Almighty!
Early in the morning our song shall rise to Thee;
Holy, holy, holy! merciful and mighty!
God in three Persons, blessed Trinity!

2 Holy, holy, holy! all the saints adore Thee,
Casting down their golden crowns around the glassy sea;
Cherubim and seraphim, falling down before Thee,
Which wert and art and evermore shalt be.

3 Holy, holy, holy! though the darkness hide Thee,
Though the eye of sinful man Thy glory may not see;
Only Thou art holy, there is none beside Thee,
Perfect in pow'r, in love, and purity.

4 Holy, holy, holy! Lord God Almighty!
All Thy works shall praise Thy name, 
In earth and sky and sea;
Holy, holy, holy! merciful and mighty!
God in three Persons, blessed Trinity!
YouTube Link

https://youtu.be/JwuDSw-9cUQ?si=MXnZeb6gabiAWDEn
https://youtu.be/JwuDSw-9cUQ?si=yLd6yB3gHRsu2o7v
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ASK

This is the time to Ask, Seek and Knock

INTERCESSION

ASK In your own sincere and simple words, pause
briefly over these suggested prayers and prayer
points. Use them as a guide to further build and
deepen our prayer life – in pursuing God, personally
and communally.  Ask for the gift of the Holy Spirit
that you may serve Him through the five-fold gifts of
His Spirit. 

Please feel free to pray for ALL or SOME of these
items, and to add or to re-word these points.
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DECLARE CHRIST’S VICTORY
Declare Jesus' authority and
victory in His mighty Name over
the spiritual and physical realms,
over every scheme and ambition,
over every act, stronghold and
obstacle that hinders the work of
gospel renewal over the nation.
Pray for the Prince of Peace to
reign over this nation, and to rein
in the relentless plotting and
scheming.
Pray for healing of our fractured
nation caused by decades of
harmful politicking, from deep
racial and religious polarisation.

PROTECTION FROM EVIL
In light of more arrests, let us
continue to stand together in
prayer to guard against evil. Pray
for protection over police
stations, government offices,
rulers’ palaces, malls and
churches. Pray for wisdom for the
authorities, and vigilance.
May these leaders be guided by
principles of righteousness and
justice in their policies, actions,
and interactions. May they
demonstrate sensitivity to the
needs of all people, exhibiting
fairness, compassion, and equity.
May their decisions consistently
align with the values of God's
love, fairness, and goodness.

SPEAK SHALOM OVER THE LAND
Bless the Agong, the rulers, the
Prime Minister and the cabinet
ministers. Pray for godly wisdom
and harmony committed to steer
the nation forward, that all people
may experience 
Speak peace over the nation, over
your region, state, city or town, and
over your family, community and
neighbourhood. 
Speak peace and reconciliation
over all communities who are
broken and disenfranchised.
Persevere in prayer for the gospel
to rewire the culture and transform
the land.
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2. RUU355 (BILL 355) AND NATIONAL HARMONY 
 “The king's heart is a stream of water in the hand of the Lord; he turns it wherever he will.”- Proverbs 21:1 ESV

Wisdom and Discernment. Pray for divine wisdom for the
chairman of MKI, Sultan Nazrin, the Prime Minister Anwar
Ibrahim, and all involved leaders. Ask for discernment in
examining the bill thoroughly, considering its impact on all
Malaysians.
Protection of Religious Freedom and Moderation. Pray that our
leaders will seek God's guidance in preserving religious harmony
and freedom for all in Malaysia. Pray for the strengthening of
moderate voices and the marginalisation of extremist ideologies.
National Unity and Social Cohesion. Ask for protection against
divisive forces that seek to polarise Malaysian society. Pray for
leaders to prioritise inclusive policies that respect Malaysia's
diverse cultural fabric.
Balanced Governance and Justice.  Seek divine intervention for
a fair and just implementation of laws that protect all citizens.
Pray for wisdom in balancing religious principles with the rights
and freedoms of all Malaysians. Pray for a focus on promoting
moderation, protecting freedoms, and fostering national unity.
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Appointment of the Chief Judge of Malaya. Pray for those
involved in selecting the new Chief Judge of Malaya. Pray for
wisdom to choose a candidate based on merit, experience, and
integrity rather than political considerations. May they prioritise
the long-term health of the judiciary over short-term political
gains.
For transparency and adherence to constitutional processes.
Pray for transparency in the appointment process. Pray for divine
guidance for all parties to adhere strictly to the constitutional
procedures and established norms. May any attempts to
circumvent proper channels or rush appointments be brought to
light and addressed appropriately.
For the protection of judicial independence. Pray for the
continued independence of Malaysia's judiciary. Safeguard this
vital institution from undue political influence. Pray that God will
raise up judges who are committed to upholding justice, the rule
of law, and the constitution, regardless of political pressures or
personal consequences.

3. JUDICIAL INDEPENDENCE & APPOINTMENTS
"But let justice roll down like waters, and righteousness like an ever-flowing stream."  - Amos 5:24 ESV
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4. SABAH 

SABAH DEVELOPMENT BANK
Pray for the MACC
investigation into the Sabah
Development Bank loan
issuances. May the truth come
to light, and may justice be
served without bias or
interference. Pray that any
wrongdoing be exposed and
addressed appropriately.
Lift up the new leadership and
management of Sabah
Development Bank and other
state institutions. Pray for a
culture of integrity,
accountability and ethical
conduct, to prevail.

UPCOMING STATE ELECTIONS
The state elections is due in
October 2025 and may be called
earlier. In the midst of complex
political alliances and rivalries,
pray for a spirit of unity among
the politicians who will put the
welfare of the people above
personal or party interests. 
As pre-election excitement heats
up, pray that elected officials
would prioritise the pressing
needs of the state and its citizens
over their ambitions, and finish
their current terms strong, leaving
a legacy of dedicated public
service.

Pray for Sabah's ongoing efforts
to secure their constitutional
rights under the Malaysia
Agreement 1963 (MA63).
Pray for justice and fairness in the
implementation of MA63,
particularly regarding Sabah's
right to receive 40% of its special
grant revenue. 
Pray for wisdom and integrity for
all leaders and officials involved,
that they prioritise the well-being
of Sabah and its people, and work
towards a timely and equitable
solution that honours MA63.

MA63 & 40% REVENUE RIGHTS

“And the effect of righteousness will be peace, and the result of righteousness, quietness and trust forever.” -Isaiah 32:17  ESV
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5. SARAWAK
“ I urge, then, first of all, that petitions, prayers, intercession and thanksgiving be made for all people—  for kings and all those in authority, that

we may live peaceful and quiet lives in all godliness and holiness.”  -1 Tim 2:1-3 ESV

DIVINE WISDOM IN STRATEGIC
DECISIONS

Lift up the leaders and decision-
makers as they embark on
significant ventures in banking,
airline, oil & gas, and ports.
Pray for divine wisdom to
navigate the complexities of these
strategic industries. May they
have clarity of vision to make
decisions that will truly benefit the
people and contribute to the
region's long-term prosperity. 
Pray that all aspects will be
considered - economic, social,
and environmental - as they move
forward with ambitious plans.

MALAYSIA AGREEMENT 1963
Pray for Sarawak’s pursuit of its
rights under the Malaysia
Agreement 1963 (MA63) to
affirm and uphold the rights
and privileges already
enshrined in the federal
constitution and the MA63.
Pray for Sarawak’s unique
position and rights within
Malaysia to be preserved and
respected.
Pray for Sarawak’s engagement
with the federal government
that issues are resolved
constructively. 

GOOD STEWARDSHIP &
SUSTAINABLE SUCCESS 

Pray for the success of
Sarawak's initiatives in
establishing an airline and
acquiring a bank. Pray that
these endeavours be built on a
firm foundation of integrity,
transparency, and good
governance. Pray for good
stewardship of resources. 
Pray for relevant skills and
insight needed for   
management teams to operate
efficiently and ethically,
creating value for the state and
its people in the years to come.
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6. CREATION CARE & STEWARDSHIP
"The earth is the Lord's and the fullness thereof, the world and those who dwell therein." - Psalm 24:1 ESV

Inter-monsoon Season: Pray for divine protection over the nation
during this time of increased thunderstorms and heavy rains from
now till November 2024. Pray for wisdom for meteorologists and
authorities in accurately predicting and communicating weather
patterns. Pray for communities, especially in vulnerable areas, to
be vigilant and well-prepared for sudden weather changes.
Flood and Landslide Situation. Pray for God’s mercy in mitigating
the severity of floods, particularly in northern peninsular Malaysia.
Pray for effective emergency response systems and the safety of
rescue workers. Pray that those in flood-prone areas would receive
timely warnings and necessary support for evacuation if needed.
Sinkholes in Kuala Lumpur. Pray for divine intervention in
revealing underlying structural weaknesses before they become
dangerous. Pray for wisdom for city planners and engineers in
addressing and preventing sinkhole formations. Pray that no lives
be lost or seriously impacted by this phenomenon. Pray for God’s
protective hand be over Malaysia during these challenging times.
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7. EDUCATION & INTERVENTION  

18

"The father of a righteous child has great joy; a man who fathers a wise son rejoices in him."  - Proverbs 23:24 NIV

YEAR ONE INTERVENTIONCHILD RIGHTS, SAFETY AND
WELFARE The Education Ministry reported

that more than 122,000 Year One
pupils had been identified to
undergo literacy and numeracy
intervention. Half of them had not
met the minimum proficiency in
both literacy and numeracy.
Thank God for the early
detection and pray that over the
next 3 months these children will
see marked improvement in their
proficiency.
Pray also that overcrowding in
schools will also be addressed.

Pray for the rights, safety and
welfare of all children in Malaysia
to be prioritised and protected,
including non-citizen and
stateless children so that they
may have full access to
healthcare, education and care.
"The test of the morality of a
society is what it does for its
children." – Dietrich Bonhoeffer.

NEW MALAYSIA EDUCATION
PLAN 2026-2036

Pray for vision, wisdom and clarity
for the leaders and educators as
they develop the Malaysia
Education Plan 2026-2036. Pray
that these plans will align with
God’s will, promoting holistic
education that nurtures the minds
and hearts of all students.
Pray for the success of the Johor
state government’s plan of
advancing their education system
by starting pilot schools focusing
on STEM and English in 2025.
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8. HEALTH & SOCIAL JUSTICE ISSUES

CARE FOR PENSIONERS &
AGEING POPULATION 

Pray for foresight and
preparedness in
addressing the growing
needs of an ageing
population. Pray for
wisdom for policymakers,
healthcare providers, and
business communities to
implement quality and
comprehensive care
systems for the elderly.
Pray for just and
sustainable pension
systems to ensure
pensioners receive fair
and adequate support.

“Heal me, O LORD, and I shall be healed; save me, and I shall be saved, for you are my praise.” - Jeremiah 17:14 ESV

BATTLING GAMBLING,
DRUGS AND DIGITAL
ADDICTIONS

We come against the
spirit of addiction that has
ensnared so many in the
bondage of gambling
and drugs.
Pray for complete
deliverance from this
destructive force, to break
the chains of compulsion
and free those trapped in
this cycle. By the authority
given in Christ Jesus,
command all influences
behind addictions to be
bound and broken.

Pray for healing and hope
among all those struggling
with mental health
challenges, especially
since the surge in 2019,
particularly for men in the
Chinese community who
have been
disproportionately
affected. Pray for God’s  
comfort, healing, and hope
into their lives. 
Pray for culturally sensitive
mental health initiatives
and increased awareness
and destigmatisation
across all of society. 

MENTAL HEALTH 

Pray for justice and
comfort for the family
and colleagues of Dr. Tay
Tien Yaa and others who
have suffered due to
workplace bullying. 
Pray for a complete
transformation of
workplace culture in
Malaysian hospitals. May
they become
environments of respect,
compassion, and mutual
support, reflecting God’s
love and care for all. 

JUSTICE  FOR
HEALTHCARE WORKERS
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Rural-Urban Migration. We lift up the Bahasa Malaysia speaking
church as they navigate the challenges of rising rural-urban
migration. Grant them the wisdom and resources to reach out to and
support those who have moved to the cities, helping them to find
community, stability, and spiritual growth in their new environments.
Pray also for the ageing population left behind.
Teaching Resources. Pray for an abundance of teaching resources
for the Bahasa Malaysia speaking church that will effectively teach
and nurture their congregations. Pray that they may be equipped to
deliver God‘s Word with clarity and relevance, enriching the faith of
all members.
Discipling. Pray for guidance in strengthening the discipleship efforts
within the Bahasa Malaysia speaking church. Raise up dedicated
leaders and mentors who can walk alongside new and growing
believers. May the church be a place of deepening faith, strong
community, and transformative discipleship.
Gifts of the Holy Spirit. Pray for an outpouring of the gifts of the Holy
Spirit upon the Bahasa Malaysia speaking church, that these gifts be
used to edify the church, bring glory to God’s name, and effectively
minister to the needs of the congregation and the community.

9. DISCIPLESHIP & THE BAHASA MALAYSIA
SPEAKING CHURCH

“Neither is new wine put into old wineskins. If it is, the skins burst and the wine is spilled and the skins are destroyed. But new
wine is put into fresh wineskins, and so both are preserved.”- Matthew 9:17 ESV
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10. REACHING THE LOST, LEAST, LAST & LITTLE 

Pray for the Holy Spirit
to put into our hearts
the names of 7 friends,
family or colleagues to
come to know Christ as
their personal Lord and
Saviour. 
Pray for opportunities
and perseverance to
wisely share the gospel  
in all seasons of life.

PRAY-FOR-7

Pray for advocates and
NGO’s seeking to be a
voice for the voiceless.
Pray for wisdom and
resources to change
unjust systems and bring
about equity and  justice.
Pray for families
struggling with lack of
access to medical
resources, educational
support or suitable
housing for disabilities. 

POOR, DISABLED AND
MARGINALISED Pray for encounters for

healing from the hand of
the Lord.  
Pray for the recovery of
pastors and leaders who
are sick, suffering from
burnout, and are over-
worked.
Pray for strength for
caregivers and for our
own “wounded healer”
ministry. 
Pray for healing for those
suffering from post-
dengue syndrome.

HEAL THE SICK 

“Religion that is pure and undefiled before God the Father is this: to visit orphans and widows in their affliction, and to keep oneself
unstained from the world.” - James 1:27 ESV

Pray for refugees and
migrants to be
protected from  
exploitation and
inhumane treatment. 
Pray for improvement
in the conditions in
detention centres
which are typically
overcrowded and
filthy. 

REFUGEES, MIGRANTS &
FOREIGN STUDENTS



22For private circulation only 

11. PRISON & REHAB MINISTRY 

Pray for the growth of
vibrant Christian
communities and pastors
inside the prison walls who
will be effective witnesses
of the transforming power
of the gospel.
Pray for perseverance and
fruitfulness for Christian
organisations, churches
and volunteers who
minister to them.
Pray for more “inside
pastors” to be raised up in
this mission field.

"CHURCH BEHIND BARS"

We give thanks for the
proposed new law to
decriminalise minor drug
offences thus reducing
overcrowding and giving
drug offenders an
opportunity for a fresh
start outside of prison.
Pray for increased and
unhindered access into
prisons for ministry
through enhanced
collaboration by NGOs
with the prison
authorities.

OVERCROWDING IN
PRISONS Pray for a cohesive plan

to work in unity and to
synergise ministry to the
40 prisons in Malaysia.
Pray for more churches
to be actively involved in
providing rehabilitation
centres, community
support and care.
Pray for a united,
synergistic and effective
collaboration of the new
national Christian Prison
Network based on a
covenant of fellowship
of parties working
together in this
significant ministry.

UNITY IN MINISTRY

Pray for more women
workers for this
neglected and needed
ministry to women
prisoners.
Pray for compassionate
women workers to
listen, pray, teach, and
bring hope.
Pray for greater
cooperation among
ministry networks and
favour with the
authorities.

MINISTRY TO WOMEN
IN PRISON & REHAB

“But how are they to call on him in whom they have not believed? And how are they to believe in him of whom they have never heard?
And how are they to hear without someone preaching?” - Romans 10:14  ESV
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12. DISCIPLING THE FAMILY

Pray for strong and
loving marriages of
mutual submission
and affection with
the husband
showing honour for
his wife, as both are
heirs of the grace of
life, "so that your
prayers may not be
hindered." - 1 Pet
3:7

MARRIAGES

Pray for teenagers
and young adults
to grow strong in
faith and mighty in
the Lord.
Pray that families
will encourage
their children and
release them to
answer pastoral
and missionary
callings. 

YOUTH & YOUNG
ADULTS Pray for divine

protection over the
children. especially
from the influence
of the digital world
culture.
Pray that they will
grow strong in faith
and wisdom, "And
Jesus increased in
wisdom and in
stature and in favour
with God and man."  
- Luke 2:52

CHILDREN 
Pray for ourselves, to
be faithful
ambassadors of the
risen Christ, with
clean hands and
pure hearts,
gracious in speech,
diligent in prayer
and quick in
obeying the Word of
God.
Pray that we will
hunger and thirst
after righteousness
so that our prayers
are powerful and
effective.

SELF

“ For this reason I bow my knees before the Father, from whom every family in heaven and on earth is named.”  -  Eph 3:14-15 ESV  

Pray for fathers to
lead their families
through exemplary
Christ-like lives.
Pray for parents to
model Christ-like
behaviour for their
children and be
positive role models
in their families and
communities.
Pray that empathy,
warmth,
gentleness and
affection will mark
all family
relationships.

FAMILY
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13. STRENGTHEN MARRIAGES
“A gentle answer turns away wrath, but a harsh word stirs up anger.” - Prov 15:1 NIV  

Spike in divorce rates. Recent DOSM statistics from 2022 have revealed
alarming trends in divorce rates, particularly in certain regions. There was
a 43.1% increase in overall divorces compared to 2021, with Muslim
divorces rising by 45.8% and non-Muslim divorces by 36.4%. Some states
saw increases of over 80% in Muslim divorces, in particular, Kedah, Sabah
and Perlis.  Worryingly, there are reports of marriages ending after just a
few weeks, and a growing trend of airing marital issues on social media.
These statistics highlight a critical need for support, guidance, and prayer
for marriages and families in our communities.
Pray for strong, healthy marriages. May couples find strength,
understanding, and renewed commitment in their relationships. Grant
them wisdom to navigate challenges together, foster open
communication, and cultivate deep bonds of love and trust.
Pray for responsible and nurturing fathers. Guide fathers to embrace
their role with dedication and love. Help them understand the profound
impact they have on their children's lives. Grant them patience, wisdom,
and the courage to be present and supportive, even in difficult times.
Pray for healing and reconciliation. Where relationships are strained or
broken, pray for opportunities for healing and reconciliation. Help
couples find constructive ways to address their issues, seeking
professional help when needed, and working towards forgiveness and
renewed connection for strong, unbroken families make a strong nation.
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14. JUSTICE, TRANSPARENCY, AND SOCIETAL
CHANGE

“When the righteous increase, the people rejoice, but when the wicked rule, the people groan.” -  Proverbs 29:2 ESV  

Justice for the Vulnerable. Pray for swift and fair justice for Ong Ing Keong,
the deaf-mute driver who was assaulted, and for complete healing for the
physical and emotional trauma he had suffered. Ask for God's protection over
all vulnerable individuals in our society, especially those with disabilities. Seek
divine wisdom for lawmakers to strengthen protections for marginalised
groups. Pray for the Attorney-General's Chambers to act with integrity and
urgency in this case. Ask for courage for leaders at all levels to hold
wrongdoers accountable, regardless of their position. 
Truth To Come to Light. Pray that the full truth will come to light in every case
like Altantuya, Teoh Beng Hock, Pastor Raymond Koh, Joshua Hilmy and his
wife Ruth Sitepu, Amri Che Mat, and navy cadet Soosaimanicckam. Grant
courage to witnesses to come forward. Guide investigations to be thorough
and impartial, uncovering facts that may have long been hidden.
Justice for the Unseen and Unnamed. Pray for those who have lost their lives
while in custody or in refugee camps whose names may not make headlines:
detainees who have died in police lockups across Malaysia; refugees and
asylum seekers who have perished in detention centres or camps; migrant
workers who have lost their lives while in custody; individuals with mental
health issues or disabilities.
Systemic change and prevention. Pray for leaders with integrity and political
will to implement reforms that prevent future injustices in police lockups,
refugee camps, and other state institutions, and for robust oversight systems.
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15. SAFEGUARDING FREEDOMS IN THE
DIGITAL SPHERE
“By the blessing of the upright a city is exalted, but by the mouth of the wicked it is overthrown.” -  Proverbs 11:11 ESV  

Wisdom and discernment: Pray for wisdom for those in authority as they
navigate the complex landscape of digital regulation. Ask for discernment in
balancing genuine security concerns with the preservation of fundamental
freedoms. May they recognise the far-reaching implications of their
decisions, especially in light of the recent DNS controversy and social media
licensing requirements.
Protection against overreach: In light of the government's attempted DNS
hijacking and subsequent reversal, pray for protection against future
attempts at digital overreach. Ask for a spirit of accountability to prevail
among decision-makers, preventing actions that could compromise citizens'
privacy and freedom of expression.
Balanced solutions: Pray for policymakers to find solutions that effectively
address legitimate concerns like online safety, fraud, and cybercrime without
infringing on basic digital rights. Ask for meaningful consultation with diverse
stakeholders, including civil society and tech experts, in crafting regulations
that foster responsible use of technology while respecting individual
freedoms.
Preservation of free expression: With the new social media licensing
requirements raising concerns about potential censorship, pray for the
protection of citizens' right to express themselves freely online, especially on
matters of public interest. Ask that platforms for open dialogue and diverse
perspectives be shielded from undue restrictions or government control.
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16. FINANCIAL INTEGRITY AMONG CIVIL
SERVANTS

“The integrity of the upright guides them, but the unfaithful are destroyed by their duplicity.” - Proverbs 11:3 ESV

Rising bankruptcies among civil servants. The Insolvency Department
reported that between 2021 and 2024, civil servants accounted for
approximately 10 to 13% of new bankruptcy cases. This matter is of great
concern over the rising trend of bankruptcies among civil servants, noting
that this increase contrasts with the overall decline in national bankruptcy
statistics. Pray for those who have fallen into insolvency or corruption, for
paths of restoration, both financially and morally.
Financial Wisdom: Grant our civil servants the wisdom to manage their
personal finances responsibly. Help them to live within their means and
make wise financial decisions. Pray for those in authority to ensure fair
and adequate compensation for civil servants, recognising their important
role in our society.
Integrity and Resistance to Temptation: Pray to God to strengthen the
moral fibre of our civil servants. When faced with financial pressures, give
them the courage and integrity to resist the temptation of corruption.
Supportive Systems: Pray for the building of support systems and
financial education programs that can help civil servants avoid insolvency
and manage their finances better.
Cultural Shift: Pray for a cultural shift that values financial responsibility
and integrity over material excess and instant gratification. Pray for lasting
change that comes from transformed hearts, from the highest offices to
the ordinary citizen.
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17. ASIA AND THE PERSECUTED CHURCH

Pray for the peace of
Jerusalem. (Ps 122:6-9) 
As violence escalates,
pray for an immediate
cessation of hostilities
and rocket exchanges
across borders. 
Pray that the Lord will
shield the innocent in
both Lebanon and Israel
from harm, and soften
the hearts of those
engaged in the conflict. 
Pray for those displaced
by the conflict, that they
may find safety and
eventual return to their
homes. 

MIDDLE EAST PEACE

Pray for regions
experiencing political
instability that
exacerbates food
insecurity, such as
Myanmar and parts of
India like Manipur. Pray
for peace and stability that
allows for proper food
distribution and
agricultural development.
Pray for Sri Lanka, facing
economic crisis. Guide
their leaders in making
decisions that prioritise
their people.

POLITICAL INSTABILITY
& ECONOMIC CRISIS

"And nations shall come to your light, and kings to the brightness of your rising." - Isaiah 60:3 ESV 

Pray for wisdom and
restraint among all
nations involved in
territorial disputes to
seek diplomatic
solutions and avoid
military confrontations. 
Pray for improved US-
China relations and
global stability,
approaching their
differences with mutual
respect and
understanding. 

CALM OVER SOUTH
CHINA SEA

Pray for countries
facing severe food
shortages and
malnutrition, especially
Afghanistan, North
Korea, and Yemen. 
Pray for nations
frequently affected by
floods and natural
disasters, particularly
Pakistan,
Bangladesh, Nepal,
and the Philippines. 
Pray for resilience in
recovery and wisdom
in disaster
preparedness. 

FOOD INSECURITY &
NATURAL DISASTERS
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18. ELECTIONS AROUND THE WORLD
“Blessed be the name of God forever and ever, to whom belong wisdom and might. He changes times and seasons; he removes kings and sets up

kings; he gives wisdom to the wise and knowledge to those who have understanding.”  - Daniel 2: 20-21 ESV 

Major Global Elections in 2024: United States Presidential Election
(November 2024) is undoubtedly one of the most closely watched and
influential elections globally, as the outcome will determine the
leadership of one of the world's most powerful nations. In Asia,
Kazakhstan (Presidential Election in November 2024), Pakistan, and
Singapore are also expected this year. General elections are due to be
held in Singapore no later than 23 November 2025.
Pray for the Process: Pray for safe, fair and credible electoral processes
across nations, where voters can exercise their democratic rights without
fear, intimidation or manipulation. Pray for all involved officials to uphold
justice, transparency and integrity throughout the electoral cycle. 
Pray for Peace: As tensions run high around elections, pray for our Prince
of Peace to reign over the nations. Let us pray earnestly for calmness,
restraint and social harmony to prevail during these elections: where
there are lies and false narratives, God would bring revelation and truth.
Where there is despair, God will give hope. Pray for goodwill where the
outcome of these polls usher in stability, progress and peace for all.
Pray for the Leaders and Candidates: Lift up all candidates contesting in
these elections. Pray for leaders with wisdom, humility and a genuine
commitment to serve their people and nations selflessly. May integrity,
competence and a vision for positive transformation guide the choice of
voters as they select their leaders.
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Rescue of Children from Abusive Situations. We are thankful for the
recent efforts to protect children in Malaysia, including the rescue of 402
young people from abusive situations. We pray for continued progress in
safeguarding vulnerable children, including improved oversight of care
institutions, better education on children's rights, enhanced support for
survivors, and stronger measures to prevent and prosecute child
exploitation. We pray for those in positions of authority to be guided to
make wise decisions that prioritise the safety and well-being of all
children.
Successful anti-corruption operations by Malaysian authorities. We
give thanks for successes in police work that has resulted in the arrest of
dozens of officials involved in illegal immigration schemes and significant
breakthroughs in combating corruption and human trafficking. Let us
continue to pray for the effective dismantling of sophisticated criminal
networks that were facilitating human trafficking at major entry points,
and arrests of high-ranking officials who masterminded and colluded in
these operations. Pray for increased safety and security measures at key
entry points like Kuala Lumpur International Airport, and also the safety of
Malaysian law enforcement who are working towards rooting out
corruption within their own ranks.

19. ANSWERED PRAYERS AND THANKSGIVING
“Continue steadfastly in prayer, being watchful in it with thanksgiving.”  - Colossians 4:2 ESV  



For private circulation only 

Spontaneous
Prayers and
Thanksgiving 

Add your own prayers
and thanksgiving  

Open your heart to be led by the Holy

Spirit to pray for other matters that He has

for you, for our nation and for other needs

weighing on your heart and on the church

at this time. Also to give thanks for

answered prayers.

““Look among the nations, and see;
    wonder and be astounded.
For I am doing a work in your days
    that you would not believe if told.”

Habakkuk 1:5 ESV

31
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YIELD
As we end this time of

intercession, let us yield fully to

our Heavenly Father’s will for all

that we have prayed, that

wherever He has placed us, we

will be blessed to be a blessing.
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Closing Prayer

THE LORD’S PRAYER   
Our Father in heaven, 
Hallowed be Your name. 
Your Kingdom come, Your will be done, 
on earth as it is in heaven. 
Give us this day our daily bread.  
And forgive us our debts, 
as we also have forgiven our debtors. 
And lead us not into temptation, 
but deliver us from evil. 
For Yours is the kingdom and the power
and the glory, forever. AMEN.

Matthew 6:9-13 ESV

Let us proclaim His Kingdom Come 
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A Suggested Closing Song

YOUR GRACE IS ENOUGH
Great is Your faithfulness oh God
You wrestle with the sinner's heart
You lead us by still waters and to mercy
And nothing can keep us apart

So remember Your people
Remember Your children
Remember Your promise
Oh God

Your grace is enough
Your grace is enough
Your grace is enough for me

Great is Your love and justice, God
You use the weak to lead the strong
You lead us in the song of Your salvation
And all Your people sing along

YouTube Link
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https://genius.com/8445671/Chris-tomlin-your-grace-is-enough/You-lead-us-by-still-waters-and-to-mercy
https://genius.com/8445684/Chris-tomlin-your-grace-is-enough/And-nothing-can-keep-us-apart
https://genius.com/3190137/Chris-tomlin-your-grace-is-enough/So-remember-your-people-remember-your-children-remember-your-promise-oh-god
https://genius.com/3190137/Chris-tomlin-your-grace-is-enough/So-remember-your-people-remember-your-children-remember-your-promise-oh-god
https://genius.com/3190137/Chris-tomlin-your-grace-is-enough/So-remember-your-people-remember-your-children-remember-your-promise-oh-god
https://genius.com/3190137/Chris-tomlin-your-grace-is-enough/So-remember-your-people-remember-your-children-remember-your-promise-oh-god
https://youtu.be/YvIB_veig5s?si=jXrSRESs5bm9K2-5
https://youtu.be/YvIB_veig5s?si=aWS-Z17ELR_vo0Sx
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BE STILL

DELIBERATELY PAUSE FOR A
MOMENT, breathe deeply, thank God
for His presence and release into His
hands all that you have prayed. 
 
"And without faith it is impossible to
please him, for whoever would draw near
to God must believe that he exists and
that he rewards those who seek him.”  
- Hebrews 11:6 ESV
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BACKGROUND & INFORMATION 

Feel free to adapt this
prayer guide for your

own use.  It is available
in English, Bahasa

Malaysia and Chinese.

An Adaptable
Prayer Guide 

If you would like to
support the work of 24-7
Prayer Asia, and sow into

this ministry, you can
make a gift here.  

Love Gifts and
Seeds 

If you would like to subscribe
to the weekly prayer guide or
if you have any testimonies to

share, please drop us a
message to

247prayerasia@gmail.com  

To Subscribe 

Email:247prayerasia@gmail.com

Contact us

This prayer guide was birthed as a companion when the pandemic restrictions began on March 18, 2020.  Today, this prayer
guide has served individuals, families and churches to encourage and to help to persevere in prayer for the kingdom of God to
come and for God’s will to be done in these unprecedented times. Since 2022, we have embarked on this new format which we
hope will be helpful as an added resource for churches to use in their onsite prayer meetings and services. 
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https://forms.gle/yqRLZz8RurVcZhNZA
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EDISI MALAYSIA

PANDUAN DOA MINGGUAN
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BAGAIMANA
MENGGUNAKAN
PANDUAN DOA
INI

Pause                       - Berhenti sejenak dan berdiam; 
Rejoice & Reflect  - Bersukacita, memuji dengan Mazmur 
                                      dan merenung atas Firman Tuhan;
Ask                            - Minta dalam doa syafaat agar Allah
                                      campur tangan; 
Yield                         - Serahkan kepada kehendak-Nya dalam  
                                      hidupmu.

Untuk Edaran Persendirian Sahaja
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JEDA
BERHENTI
SEKETIKA

DIAMKAN DIRI
SECARA
SENGAJA

Luangkan masa untuk bertenang semasa anda

mempersiapkan diri sebelum anda memasuki waktu

doa ini. Bernafas secara mendalam, diamkan diri

dan sambutlah Roh Kudus semasa anda masuk ke

dalam hadirat Allah yang kudus.

Untuk Edaran Persendirian Sahaja
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RENUNGAN
MENDENGAR
FIRMAN TUHAN

MEMBACA
DAN
MERENUNG

Perlahankan diri. Luangkan masa untuk mendengar

firman Tuhan sebelum kami berbicara dengan-Nya.

Apakah yang Dia katakan dari Firman-Nya? Baca,

renung-renungkan dan berehatlah dalam hadirat-Nya.

Marilah kami mendekatkan diri kepada Dia yang kami

kasihi, kerana Tuhan terlebih dahulu mengasihi kami.

Untuk Edaran Persendirian Sahaja



05 

8 Marilah, lihat perbuatan TUHAN,
yang telah membawa kemusnahan kepada bumi.
9 Dia menghentikan perang di serata bumi;
Dia mematahkan busur dan lembing,
Dia membakar pedati dalam api menyala.
10 “Diamlah, dan ketahuilah Aku Allah;
Aku akan dimuliakan dalam kalangan bangsa-bangsa,
Aku akan dimuliakan di bumi ini."
11 TUHAN Yang Maha Kuasa menyertai kita;
Allah Yakub tempat kita berlindung. Selah

Mazmur 
46:8-11 AVB

MAZMUR
MINGGU
INI

Untuk Edaran Persendirian Sahaja
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MATERAI KETUJUH DAN TEMPAT BARA EMAS
1 Apabila Anak Domba memecahkan materai ketujuh, syurga menjadi senyap sunyi kira-kira
setengah jam.  2 Kemudian aku melihat tujuh malaikat menghadap Allah. Mereka diberi tujuh
sangkakala. 3 Satu lagi malaikat datang berdiri di hadapan mazbah sambil membawa tempat
bara yang diperbuat daripada emas. Dia diberi banyak setanggi untuk ditambahkan kepada doa
semua orang salih dan untuk dipersembahkan di atas mazbah emas di hadapan takhta. 4 Doa
orang salih bersama asap setanggi yang dibakar itu naik berkepul-kepul dari tangan malaikat
yang menghadap Allah. 5 Kemudian malaikat itu mengisi tempat bara dengan bara api dari
mazbah lalu melontarkannya ke bumi. Dalam sekelip mata kedengaran guruh petir dan
kelihatan kilat sabung-menyabung lalu seluruh bumi bergempa.

AVB

WAHYU
8:1-5

MENDENGAR
FIRMAN TUHAN

Untuk Edaran Persendirian Sahaja
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T E N A N G  S E B E L U M  B A D A I
Di dalam kitab Wahyu, sewaktu materai ketujuh dipecahkan, satu hal yang luarbiasa berlaku:
syurga menjadi senyap sunyi. Keadaan sementara ini menjemput kita untuk merenungkan hal
yang bakal berlaku serta kesediaan kita untuk menerima penghakiman Allah. Keadaan syurga
yang senyap sunyi merupakan saat-saat sebelum penghakiman Allah berlaku. Ini mengingatkan
kita tentang rancangan Allah yang luarbiasa. Di dalam dunia yang sibuk, keadaan senyap sunyi
memang tidak selesa, tetapi kerapkali di tengah-tengah kesunyianlah kita dapat mendengar
suara Allah dengan jelas. Doa umat Allah digambarkan seperti kemenyan yang naik berkepul-
kepul di hadapan takhta Allah. Malaikat yang melontarkan tempat bara tersebut ke bumi
mengingati kita bahawa doa kita amat penting kepada Allah, terutamanya di dalam hal alam
semesta. Ketujuh-tujuh malaikat dengan tujuh sangkakala bersedia melakukan kehendakNya,
menunjukkan kita bahawa penghakiman Allah adalah betul dan adil. Semoga ini mencabar kita
untuk bersedia akan penghakiman Allah dan kedatangan Yesus kali kedua.

Untuk Edaran Persendirian Sahaja
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Allah yang Berdaulat, di dalam detik keheningan, aku menenangkan jiwaku untuk
mendengar suaraMu. Aku menyerahkan diri kepadaMu sekali lagi, mengakui bahawa
hanya Engkaulah Allah. Di dalam dunia yang penuh cabaran dan huru-hara, aku
memilih untuk percaya akan kasih dan kuasaMu. Tuhan, aku ingin memberi ruang
untuk keheningan yang kudus di dalam hidupku. Tolonglah aku diam dan ketahui
bahawa Engkau adalah Allah. Di dalam saat-saat keheningan, semoga aku peka akan
suaraMu dan hatiku sentiasa ingin melakukan kehendakMu. Aku membawa doaku
kepadaMu, yakin bahawa ia naik seperti asap kemenyan di hadapan takhtaMu.
Perkasakan kehidupan doa aku, Tuhan, dan tolonglah aku berdoa agar kehendakMu
terjadi di bumi sepertimana di syurga. Semoga aku setia sewaktu Engkau
menyempurnakan segalanya. Di dalam nama Yesus Kristus, yang membuka semua
materai dan menguasai sejarah di dalam tanganNya, aku berdoa. Amin.

DOA
KOMITMEN

Mereka akan tetap
berbuah pada usia
tua, mereka akan
tetap segar dan
subur, untuk
mengisytiharkan
bahawa TUHAN
adalah tulus; Dia
Batu Pejalku, dan
Dia sentiasa benar.
Mazmur 92:14-15 AVB 

Untuk Edaran Persendirian Sahaja
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Allah Maha Kuasa, Tuhan di bumi dan di syurga, kami menghadap takhta Engkau
bersama-sama semua malaikat di syurga untuk menyembahMu. Kami bersyukur,
Tuhan, atas kemuliaan Engkau di dalam kitab Wahyu. Engkaulah Allah yang
memegang semua tujuh materai, yang membimbing dan membentuk sejarah.
Walaupun gunung beranjak dan kerajaan runtuh, Engkau masih tetap ada. Kami
memuji Engkau kerana menjadi batu karang kami di tengah-tengah kesusahan.
Kami memujiMu untuk Yesus Kristus, Anak Domba yang dikorban, yang layak
membuka semua materai. Terima kasih atas pengorbananNya yang membolehkan
kami berdiri di hadiratMu tanpa ketakutan. Akhirnya, kami berterima kasih atas
janjiMu untuk kemenangan yang sempurna. Hanya kepadaMu, ya Tuhan, empunya
segala kemuliaan, hormat, dan pujian, sekarang dan selama-lamanya. Amin.

Oleh sebab kita
menerima sebuah
kerajaan yang tidak
dapat digoncang,
biarlah kita
mendapat kasih
kurnia, kerana
dengannya kita
dapat beribadat
kepada Allah secara
yang diredai-Nya,
dengan penuh
hormat dan takut
akan Dia.

Ibrani 12:28 AVB

BERSUKACITALAH

PUJIAN &
KESYUKURAN

Untuk Edaran Persendirian Sahaja
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1 Suci, suci, suci Tuhan Maha kuasa!
Dikau kami puji di pagi yang teduh
Suci, suci, suci, murah dan perkasa
Allah Tritunggal, agung namaMu!

2 Suci, suci, suci! Kaum kudus tersungkur
Di depan takhtaMu memb'ri mahkotanya
Segenap malaikat sujud menyembahMu
Tuhan yang ada s'lama-lamanya

3 Suci, suci, suci! Walau tersembunyi
Walau yang berdosa tak nampak wajahMu
Kau tetap yang Suci, tiada terimbangi
Kau Mahakuasa, murni kasihMu

4 Suci, suci, suci! Tuhan Mahakuasa!
Patut Kau dipuji seluruh karyaMu
Suci, suci, suci, murah dan perkasa
Allah Tritunggal, agung namaMu!

Pautan YouTube

Cadangan Lagu Pembukaan

SUCI SUCI SUCI

Untuk Edaran Persendirian Sahaja
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BERMINTA
DOA SYAFAAT

Pakailah perkataan sendiri sewaktu berdoa sambil
berhenti sejenak apabila merenungkan cadangan
doa berikut sebagai panduan doa anda yang boleh
membantu membina keyakinan diri dalam kehidupan
doa peribadi anda – dalam mengejar hadirat Allah,
secara peribadi dan secara kumpulan. Doakan kurnia
Roh Kudus agar anda dapat melayan Dia melalui
semua kurnia Roh-Nya.

Anda bebas memilih perkara doa serta menambah
atau menukar perkataan dalam senarai doa ini.

Inilah masa untuk Meminta, Mencari dan
Mengetuk.

Untuk Edaran Persendirian Sahaja
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Memandangkan pemberkasan lebih
ramai orang, mari kita terus berdoa
untuk perlindungan dari semua yang
jahat. Doakan perlindungan atas
semua balai polis, pejabat kerajaan,
tempat kediaman para pemimpin,
pusat membeli belah, dan gereja.
Doakan hikmat dan kepekaan atas
semua pihak berkuasa. 
Semoga semua pemimpin memerintah
berpandukan prinsip-prinsip
perbenaran dan keadilan untuk setiap
dasar, perbuatan, dan interaksi.
Semoga mereka menunjukkan
kepekaan akan keperluan setiap
lapisan masyarakat dengan penuh
keadilan, belas kasihan, dan
kesaksamaan.
Semoga setiap keputusan sentiasa
selari dengan nilai-nilai kasih,
keadilan, dan kebaikan Allah.

Untuk Edaran Persendirian Sahaja

“Mintalah daripada-Ku, Aku akan menjadikan segala bangsa warisan-Mu, dan setiap pelosok bumi milik-Mu.” - Mazmur 2:8 AVB

1. PEMULIHAN NEGARA

PERLINDUNGAN DARI KEJAHATAN
Kita terus menyatakan kemenangan
dalam Nama Yesus yang perkasa atas
alam rohani, dengan kekuasaan Dia di
bumi dan di syurga, atas setiap
rancangan dan cita-cita peribadi, atas
setiap perbuatan dan kubu kuat serta
perbuatan untuk menghalang kerja
pembaharuan Injil di negara ini.
Doakan Putera Damai akan bertakhta
dan menghalang sebarang rancangan
dan perbuatan jahat baru yang sia-sia.
Doakan penyembuhan atas negara
kita yang berpecah-belah oleh kerana
cara berpolitik yang terpesong
berdekad-dekad ini, yang telah
mengakibatkan polarisasi perkauman
dan agama yang mendalam.

NYATAKAN KEMENANGAN KRISTUS NYATAKAN SHALOM ATAS MALAYSIA 
Berkatilah Agong, sultan-sultan,
Perdana Menteri dan menteri-menteri
di dalam Kabinet Persekutuan. Doakan
hikmat untuk kerajaan perpaduan agar
mereka bertekad memimpin negara ini
dengan baik.
Nyatakan kesejahteraan atas Malaysia,
atas bandar dan kampung anda, serta
komuniti dan jiran-jiran anda.
Nyatakan kedamaian dan pemulihan
atas masyarakat yang telah berpecah-
belah dan patah semangat. 
Tekun berdoa agar Injil dapat
mengubah budaya dan negara ini.
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2. RUU355 & KEHARMONIAN NEGARA
"Hati raja seumpama anak sungai di dalam tangan TUHAN, dialirkan-Nya ke mana sahaja Dia kehendaki." - Amsal 21:1 AVB

Hikmat & Kearifan. Doakan hikmat untuk Pengerusi MKI, Sultan Nazrin,
Perdana Menteri Anwar Ibrahim, dan semua pemimpin yang terlibat.
Doakan kearifan untuk memantau undang-undang ini secara teliti serta
mempertimbangkan kesannya atas setiap rakyat Malaysia.
Kebebasan Agama dan Kesederhanaan Dipelihara. Doakan pemimpin
kita akan mencari pimpinan Allah untuk memelihara keharmonian dan
kebebasan agama untuk semua rakyat Malaysia. Doakan pemerkasaan
suara-suara sederhana serta ideologi-ideologi ekstremis dipinggirkan.
Perpaduan Kebangsaan & Kepaduan Sosial. Doakan perlindungan
daripada kuasa-kuasa jahat yang ingin memecah-belahkan rakyat
Malaysia. Doakan para pemimpin akan mengutamakan dasar-dasar
inklusif yang menghormati masyarakat majmuk Malaysia. 
Keseimbangan Pemerintahan & Keadilan. Mencari campur tangan ilahi
untuk menubuhkan undang-undang adil dan saksama yang dapat
melindungi rakyat jelata. Doakan hikmat untuk mengimbangkan prinsip-
prinsip keagamaan dengan hak dan kebebasan semua rakyat Malaysia.
Doakan focus untuk mempromosikan kesederhanaan, melindungi
kebebasan, dan memupuk perpaduan kebangsaan.
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Perlantikan Ketua Hakim Malaya. Doakan semua pihak yang
terlibat di dalam perlantikan Ketua Hakim Malaya yang baru.
Doakan kearifan untuk memilih calon berdasarkan kebolehan,
pengalaman, dan integriti, dan bukan kerana caturan politik.
Semoga mereka mengutamakan kesihatan badan kehakiman
jangka masa yang panjang.
Untuk transparensi dan kepatuhan terhadap proses
perlembagaan. Doakan transparensi di dalam proses perlantikan.
Doakan pimpinan ilahi untuk semua pihak yang terlibat untuk
mengikuti aturan perlembagaan dan norma yang sedia ada.
Semoga usaha yang tidak sah mahupun perlantikan secara
mengejut tidak akan berhasil dan akan diperbetulkan dengan
segera.
Perlindungan Kejujuran Kehakiman. Lindungilah institusi awam
yang penting ini daripada sebarang campur tangan politik. Doakan
Allah akan membangkitkan para hakim yang berkomited untuk
menegakkan keadilan, undang-undang, dan perlembagaan, tetap
dan teguh walaupun berhadapan dengan tekanan politik
mahupun kesan peribadi.

3. PERLANTIKAN HAKIM & KEJUJURAN KEHAKIMAN  
"Sebaliknya, biarlah keadilan bergulung-gulung seperti air dan perbenarani seperti sungai yang selalu mengalir."  - Amos 5:24 AVB
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4. SABAH 

PILIHANRAYA NEGERI YANG AKAN
DATANG

Pilihanraya negeri bakal berlaku
paling lewat pada Oktober 2025. Di
tengah-tengah kesulitan pelbagai
gabungan politik, doakan semangat
perpaduan di antara ahli politik
yang mementingkan kebajikan
rakyat Sabah atas kepentingan diri
sendiri mahupun parti politik.
Sebelum pilihanraya negeri berlaku,
doakan ahli politik yang diundi akan
mengutamakan keperluan negeri
dan rakyat atas cita-cita peribadi,
dan memenuhi tanggungjawab
mereka dengan sempurna sebagai
satu warisan yang berdampak. 

Untuk Edaran Persendirian Sahaja

Hasil perbenaran ialah kedamaian, kesan perbenaran ialah kesentosaan dan keamanan untuk selama-lamanya. - Yesaya 32:17 AVB

MA63 DAN HAK 40%
Doakan usaha Sabah untuk
melaksanakan hak perlembagaan
mereka yang termaktub di bawah
Perjanjian Malaysia 1963 (MA63).
Doakan keadilan dan kesaksamaan
di dalam pelaksanaan MA63,
terutamanya hak Sabah untuk
menerima 40% pemberian khas.
Doakan hikmat dan integriti untuk
semua pegawai dan pemimpin yang
terlibat, agar mereka
mengutamakan kebajikan Sabah
dan rakyatnya, dan bekerja untuk
mencari penyelesaian seperti yang
termaktub di dalam MA63.

BANK PEMBANGUNAN SABAH
Doakan siasatan MACC atas isu
pinjaman Bank Pembangunan
Sabah. Semoga kebenaran timbul
dan keadilan dilaksanakan tanpa
pilih kasih mahupun campur
tangan. Doakan sebarang
kesalahan akan ditangani dan
langkah-langkah sewajarnya
diambil.
Doakan barisan pemimpin dan
pengurusan Bank Pembangunan
Sabah yang baru serta institusi-
institusi negeri yang lain. Doakan
budaya integriti yang
bertanggungjawab dan beretika
senantiasa.
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5. SARAWAK
“ Pertama-tama aku menyeru supaya permohonan, doa, syafaat dan kesyukuran dinaikkan untuk semua manusia – untuk raja-raja dan semua
yang memegang kuasa, supaya kita hidup aman tenteram, salih dan penuh hormat. Inilah yang baik dan diredai oleh Allah Penyelamat kita.” 

 -1 Tim 2:1-3 AVB

Untuk Edaran Persendirian Sahaja

KEARIFAN ILAHI DI DALAM
KEPUTUSAN PENTING

Doakan para pemimpin dan pembuat
keputusan dalam hal ehwal pelaburan di
dalam bidang perbankan, syarikat
penerbangan, minyak & gas, dan
pelabuhan.
Doakan hikmat ilahi sewaktu menceburi
bidang-bidang strategik tersebut.
Semoga mereka mempunyai kejelasan
misi untuk membuat keputusan yang
betul-betul memanfaatkan rakyat dan
menyumbang kepada kemakmuran
kawasan tersebut di dalam tempoh masa
panjang.
Doakan agar semua aspek-aspek akan
dipertimbangkan — dari segi ekonomi,
social, dan alam sekitar, sewaktu
mengimplimentasikan pelan mereka.

PERJANJIAN MALAYSIA 1963
Doakan usaha Sarawak untuk
mempertahankan hak di bawah
Perjanjian Malaysia 1963 (MA63)
untuk tegas mengesahkan hak-
hak dan keistimewaan yang
termaktub di dalam
Perlembagaan Persekutuan dan
MA63. Doakan keadaan Sarawak
yang istimewa serta hak Sarawak
di Malaysia untuk dijunjung dan
dihormati.
Doakan rundingan Sarawak
dengan Kerajaan Persekutuan
akan menyelesaikan isu-isu
penting dengan baik.

KEJAYAAN BERTERUSAN &
PENJAGA YANG BAIK

Doakan inisiatif-inisiatif Sarawak
akan berjaya di dalam usaha
penubuhan syarikat penerbangan
dan memperoleh sebuah bank.
Doakan usaha-usaha tersebut akan
berasaskan nilai-nilai amanah,
ketelusan, dan pentadbiran yang
baik. Doakan penggunaan sumber-
sumber dengan bertanggungjawab.
Doakan kebolehan dan wawasan
yang sesuai untuk pihak pengurusan
untuk beroperasi secara efisien dan
beretika, menambahkan nilai untuk
negeri dan rakyatnya pada hari-hari
yang akan datang.
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6. PENJAGAAN ALAM SEKITAR & KEPENTINGAN
KESELAMATAN 

"Bumi ini milik TUHAN dengan segala yang di dalamnya, dunia dan semua penghuninya..." - Mazmur 24:1 AVB

Untuk Edaran Persendirian Sahaja

Musim Tengkujuh. Doakan perlindungan ilahi atas negara pada musim
tengkujuh ini, di mana rebut petir dan hujan lebat turun dari sekarang
hingga November 2024. Doakan hikmat untuk ahli kajicuaca dan
penguatkuasa untuk meramalkan cuaca dengan tepat. Doakan komuniti-
komuniti, terutamanya di kawasan yang senang dilandai banjir, akan
peka dan bersedia untuk menghadapi sebarang perubahan cuaca.
Situasi Banjir dan Tanah Runtuh. Doakan belas kasihan Allah di dalam
menangani situasi banjir yang teruk, terutamanya di kawasan
Semenanjung Malaysia utara. Doakan tindakan kecemasan yang cepat
serta keselamatan untuk semua anggota penyelamat. Doakan mereka
yang tinggal di kawasan yang seringkali dilandai banjir akan menerima
amaran awal dan sokongan untuk pemindahan jika perlu.
Tanah jerlus di Kuala Lumpur. Doakan campur tangan ilahi untuk
menunjukkan kelemahan struktur sebelum terlambat. Doakan hikmat
dan kearifan untuk pihak bandaraya dan jurutera-jurutera sewaktu
mereka menyiasat sebab-sebab tanah jerlus ini berlaku untuk
mengelakkan hal ini daripada terjadi pada masa depan. Doakan tiada
nyawa akan hilang ataupun terkesan lagi oleh fenomena ini. Doakan
perlindungan Allah atas Malaysia pada waktu yang mencabar ini.
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7. PENDIDIKAN & CAMPUR TANGAN  
"Ayah orang benar akan sangat gembira. Orang yang memiliki anak bijaksana akan bersukacita kerananya."  - Amsal 23:24 AVB

CAMPUR TANGAN PELAJAR
TAHUN SATU

PELAN PENDIDIKAN BARU
MALAYSIA 2026-2036

Doakan visi dan hikmat yang jelas
untuk para pemimpin dan pendidik
sewaktu mereka membentuk Pelan
Pembangunan Pendidkan Malaysia
2023-2036. Doakan rancangan
tersebut akan selari dengan kehendak
Allah, memupuk pendidikan secara
keseluruhan untuk membimbing
minda dan jiwa semua pelajar.
Doakan rancangan kerajaan negeri
Johor untuk memajukan sistem
pendidikan mereka dengan
berdasarkan STEM serta Bahasa
Inggeris pada 2025 akan berjaya.

Untuk Edaran Persendirian Sahaja

KEBAJIKAN, KESELAMATAN, &
HAK KANAK-KANAK

Doakan hak, keselamatan, dan
kebajikan semua kanak-kanak di
Malaysia akan dilindungi dan
diutamakan, termasuk yang
bukan warganegara dan
ketiadanegaraan agar mereka
menerima pendidikan, penjagaan
kesihatan, dan perlindungan
yang sewajarnya.
"Prinsip moral sesebuah
masyarakat boleh dikenali melalui
cara kanak-kanak dilayan." -
Dietrich Bonhoeffer

Kementerian Pendidikan telah
melaporkan bahawa lebih dari
122,000 murid Tahun Satu telah
dikenalpasti untuk melalui program
celik angka dan huruf. Setengah
daripada jumlah tersebut tidak
memenuhi tahap minima kemahiran
membaca dan mengira. 
Kita bersyukur kepada Allah atas
pengesanan yang awal serta berdoa
agar di dalam 3 bulan yang menyusul,
kanak-kanak tersebut akan lebih
mahir di dalam membaca dan
mengira.
Doakan kesesakan pelajar di sekolah
dapat ditangani dengan baik.
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8. ISU KESIHATAN & KEADILAN SOSIAL

Untuk Edaran Persendirian Sahaja

"Sembuhkanlah aku, ya Tuhan, maka aku akan sembuh. Selamatkanlah aku, maka aku akan selamat, kerana Engkaulah yang kupuji." - Yeremia 17:14 AVB

KEADILAN UNTUK
PEKERJA KESIHATAN

KESIHATAN MENTAL
Doakan penyembuhan dan
harapan atas semua yang
mengalami cabaran
kesihatan mental,
terutamanya sejak 2019,
secara khusus lelaki dari
masyarakat Cina yang
terkesan lebih daripada yang
ain. Doakan hiburan,
penyembuhan, dan harapan
Allah ke atas hidup mereka.
Doakan inisiatif kesihatan
mental yang sensitif dari segi
budaya serta kesedaran yang
meningkat dan
penghapusan stigma di
kalangan masyarakat.

Doakan pandangan jauh dan
persiapan untuk menjaga
populasi yang semakin tua.
Doakan hikmat untuk
penggubal dasar, penjaga
kesihatan, dan komuniti
perniagaan untuk
melaksanakan sistem
penjagaan kesihatan untuk
warga emas yang berkualiti.
Doakan sistem pencen yang
adil dan bertahan supaya
pesara dapat menerima
sokongan yang sesuai dan
saksama.

PENJAGAAN PESARA DAN
PENUAAN

MEMERANGI KETAGIHAN
BERJUDI, DADAH, & DIGITAL

Kita mengusir roh ketagihan
yang telah memerangkap
ramai jiwa di dalam tabiat
perjudian dan dadah.
Doakan pelepasan dari
perjudian secara total,
untuk menghancurkan
belenggu ketamakan, dan
membebaskan mereka
yang masih terperangkap.
Dengan kuasa yang diberi
di dalam Yesus Kristus, kita
mengherdik dan
menghancurkan semua
pengaruh di sebalik
ketagihan.

Doakan keadilan dan
penghiburan untuk keluarga
dan rakan sekerja Dr. Tay
Tien Yaa serta orang lain
yang telah dibuli di tempat
kerja.
Doakan transformasi total
atas budaya pekerjaan di
hospital-hospital Malaysia.
Semoga tempat-tempat
tersebut menunjukkan
suasana yang saling
menghormati, berbelas
kasihan, sokongan, serta
mencerminkan kasih dan
penjagaan Allah atas semua.
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Penghijrahan dari Pedalaman ke Bandar. Kita mendoakan gereja Bahasa Malaysia
selagi mereka mengharungi cabaran penghijrahan dari pedalaman ke bandar. Berikan
mereka hikmat dan lengkapi mereka dengan secukupnya untuk menjangkau dan
menyokong penghijrah baru, agar mereka dapat mencari komuniti, kestabilan, dan
pertumbuhan rohani di dalam suasana baru. Doakan mereka yang berusia yang
tertinggal di kawasan pedalaman.
Sumber Mengajar. Doakan terdapat bahan mengajar di dalam Bahasa Malaysia yang
secukupnya, supaya ia berkesan untuk mengajar dan membina jemaat mereka. Doakan
mereka diperlengkapi untuk menyampaikan Firman Tuhan dengan jelas dan relevan,
serta mematangkan iman semua jemaat.
Pemuridan. Doakan pimpinan untuk memperkasakan usaha pemuridan di kalangan
gereja Bahasa Malaysia. Bangkitkan para pemimpin dan mentor yang berdedikasi
untuk mengembara bersama-sama orang yang baru percaya. Semoga gereja menjadi
tempat di mana iman dikukuhkan, komuniti diberkati, dan membawa perubahan hidup
melalui pemuridan.
Kasih Karunia Roh Kudus. Minta Allah untuk memenuhi gereja Bahasa Malaysia
dengan kasih karunia Roh Kudus, agar kasih karunia ini dapat digunakan untuk
membangun gereja, memuliakan nama Allah, dan melayani secara berkesan kepada
para jemaat dan komuniti.

9. PEMURIDAN & GEREJA BAHASA MALAYSIA
"Begitu juga, tiada siapa menuangkan air anggur yang baru ke dalam kirbat kulit yang lama. Kalau dilakukan, kirbat itu akan

pecah, air anggur itu akan terbuang dan kirbat itu pun rosak. Air anggur yang baru mesti dituangkan ke dalam kirbat kulit yang
baru, dan kedua-duanya selamat."  - Matius 9:17 AVB



21Untuk Edaran Persendirian Sahaja

Doakan Roh Kudus akan
memberi kita nama 7
orang kawan, keluarga
dan rakan sekerja untuk
mengetahui Kristus
sebagai Juruselamat dan
Tuhan peribadi mereka. 
Doakan peluang dan
ketekunan untuk
kongsikan Injil dengan
mengambil semua
peluang yang ada.

Doakan pembela dan
pelbagai NGO yang ingin
mewakili golongan yang
tidak mempunyai suara.
Doakan hikmat dan sumber-
sumber untuk mengubah
system yang tidak adil, agar
keadilan dan kesaksamaan
terjadi.
Doakan keluarga yang tidak
dapat menerima rawatan
kesihatan, pendidikan, atau
perumahan yang sesuai
untuk golongan kurang
upaya.

Doakan agar Tuhan akan
menyembuhkan mereka
yang sakit.  
Doalah kesembuhan untuk
pastor-pastor dan
pemimpin-pemimpin yang
sakit, dan mereka yang
terlalu letih dalam
pelayanan.
Doakan penjaga-penjaga
pesakit akan dikuatkan
dalam pelayanan mereka.
Doakan penyembuhan bari
mereka yang mengalami
sindrom pasca denggi.

Doakan pelarian dan
pendatang supaya mereka
terlindung dari eksploitasi
dan tindakan yang tidak
berperikemanusiaan.
Doakan penambahbaikan
untuk keadaan di dalam
pusat tahanan yang
seringkali sesak dan kotor.

DOA-UNTUK-7 YANG MISKIN, KURANG
UPAYA, DAN DIPINGGIRKAN

PENYEMBUHAN  BAGI
MEREKA YANG SAKIT

PELARIAN, PENDATANG &
PELAJAR LUAR NEGARA

10. MENJANGKAU YANG SESAT,
DIPINGGIRKAN, TERLUPAKAN & KECIL

Allah Bapa berfirman bahawa ibadat yang murni dan tulen ialah: menolong anak yatim piatu dan balu yang menanggung
kesusahan, serta menjaga diri daripada dicemari kejahatan dunia. - Yakobus 1:27 AVB
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11. PELAYANAN PENJARA & PEMULIHAN
Jadi, bagaimana mereka dapat menyeru kepada-Nya sedangkan mereka tidak beriman kepada-Nya? Dan bagaimana mereka dapat beriman

kepada-Nya sedangkan mereka tidak pernah mendengar tentang-Nya? Dan bagaimana mereka dapat mendengar sedangkan tiada sesiapa pun
yang mengkhabarkan tentang-Nya?  - Roma 10:14AVB

Doakan pertumbuhan
komuniti dan pastor-pastor
Kristian di dalam penjara-
penjara yang akan menjadi
saksi penting akan kuasa
transformasi Injil.
Doakan kecekalan dan
keberhasilan organisasi
Kristian, gereja-gereja, dan
sukarelawan yang melayan.
Doakan lebih ramai banduan
akan bangkit sebagai
pemimpin rohani.

GEREJA DI DALAM PENJARA
Kami bersyukur atas doa
yang dimakbulkan di mana
undang-undang baru yang
melibatkan penyalahgunaan
dadah secara kecil-kecilan
sebagai kesalahan kecil
akan menolong
mengurangkan kesesakan di
dalam penjara dan memberi
pengguna dadah yang
disabitkan kesalahan
permulaan baru kerana
melalui pemulihan dan
bukan penjara. 
Berdoa agar lebih banyak
peluang dibuka untuk
pelayanan di dalam penjara
tanpa halangan melalui
kerjasama antara NGO-NGO
dan pihak berkuasa penjara.

KESESAKAN DI PENJARA

Doakan rancangan yang
berkesan supaya pelayanan
di semua 40 buah penjara di
Malaysia akan berjalan
dengan lancar.
Doakan lebih banyak gereja
akan terlibat secara langsung
untuk menyediakan pusat
pemulihan, memberi
sokongan dan penjagaan
komuniti.
Doakan kesatuan, stabiliti,
dan kerjasama di dalam
pelayanan dengan
penubuhan Jaringan Penjara
Kristian peringkat
kebangsaan berdasarkan
perjanjian di antara rakan
sepelayanan. 

KESATUAN DALAM
PELAYANAN

Doakan lebih ramai
pelayan wanita akan
menyahut panggilan ini
untuk melayani banduan
wanita.
Doakan belas kasihan
sewaktu melayani untuk
mendengar, berdoa,
mengajar, dan memberi
harapan.
Doakan kerjasama yang
luarbiasa antara jaringan
pelayanan dan diterima
baik oleh pihak berkuasa.

PELAYANAN WANITA DI
PENJARA DAN PUSAT
PEMULIHAN
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12. MEMURIDKAN KELUARGA
“Dengan sebab itulah aku bertelut kepada Bapa, yang daripada-Nya seluruh bangsa di syurga dan di bumi telah dinamakan.” - Efesus

3:14-15 AVB 

Doakan golongan
bapa akan memimpin
keluarga mereka
dengan meneladani
Kristus. 
Doakan ibubapa
meneladani Kristus
dalam segala aspek
untuk anak-anak
mereka, serta menjadi
contoh positif di
dalam keluarga dan
komuniti.
Doakan semua
perhubungan di
dalam keluarga akan
lemah-lembut, mesra
dan bahagia. 

Doakan perkahwinan
yang kuat dan
bahagia, di mana
suami isteri saling
menunduk sesama
sendiri, dengan suami
menghormati isteri dia,
kerana kedua-dua
mereka merupakan
rakan pewaris yang
sama-sama menerima
kasih kurnia hidup,
agar “doamu kepada
Allah tidak akan
terhalang." - 1 Pet 3:7

Doakan atas para belia
dan dewasa muda
agar mereka akan
membesar di dalam
iman dan menjadi kuat
di dalam Tuhan.
Doakan keluarga akan
mendorong anak-anak
mereka untuk
menyahut panggilan
pastoral dan misi.

Doakan perlindungan
ilahi atas kanak-
kanak, terutamanya
pengaruh dan
budaya dunia digital.
Doakan mereka akan
bertumbuh dengan
matang dalam iman
dan kebijaksanaan,
seperti di dalam
Lukas 2:52, "Yesus
semakin membesar
dan bijaksana. Dia
diredai Allah dan
manusia."

Berdoa untuk diri
sendiri menjadi duta
Kristus yang setia,
berhati tulus dan
suci, tekun berdoa,
lemah lembut dalam
pertuturan, dan
mendalami serta
mentaati Firman
Tuhan sentiasa.
Berdoalah agar kami
akan lapar dan
dahaga akan
kebenaran supaya
doa kami berkuasa
dan berkesan.

PERKAHWINAN KAUM BELIA &
DEWASA MUDA

KANAK-KANAK DIRI SENDIRIKELUARGA
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13. MENGUKUHKAN PERKAHWINAN
“Jawapan yang lemah lembut meredakan murka, tetapi perkataan yang tajam membangkitkan amarah.”  - Amsal 15:1 AVB 

Peningkatan kadar penceraian. Statistik 2022 dari Jabatan Perangkaan Malaysia
menunjukkan kadar penceraian yang semakin meningkat, terutamanya di beberapa
daerah. Terdapat peningkatan kadar penceraian sebanyak 43.1% berbanding dengan
2021, dengan penceraian Muslim meningkat sebanyak 45.8% dan penceraian bukan
Muslim sebanyak 36.4%. Beberapa negeri mencatat kadar penceraian yang melebihi
80%, terutamanya di Kedah, Sabah, dan Perlis. Lebih merisaukan lagi adalah laporan
bahawa penceraian berlaku hanya beberapa minggu selepas perkahwinan. Statistik ini
menunjukkan betapa pentingnya sokongan, bimbingan, dan doa diperlukan untuk
menguatkan perkahwinan dan keluarga di masyarakat kita.
Doakan perkahwinan yang kuat dan teguh. Semoga pasangan menemui kekuatan,
pemahaman, dan komitmen di antara mereka. Berikan mereka hikmat untuk
menghadapi cabaran bersama-sama, mengukuhkan komunikasi, dan memupuk kasih
dan kepercayaan yang mendalam.
Doakan kaum bapa yang berdedikasi dan bertanggungjawab. Pimpini kaum bapa
untuk memainkan peranan mereka dengan dedikasi dan kasih. Semoga mereka
memahami dampak mereka atas kehidupan anak-anak. Berikan mereka panjang sabar,
hikmat, dan keberanian untuk menyokong anak mereka, walaupun sedang
menghadapi waktu yang susah. 
Doakan pemulihan dan perdamaian. Di mana perhubungan telah retak ataupun
berada di bawah tekanan, doakan peluang untuk pemulihan dan perdamaian. Semoga
pasangan dapat menyelesaikan masalah mereka dengan baik, mendapat pertolongan
professional yang sesuai, dan saling mengampuni untuk mengukuhkan hubungan
mereka kerana keluarga yang bersatu merupakan batu asas negara yang kuat.
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14. KEADILAN, KETELUSAN, DAN PERUBAHAN
SOSIAL
“Ketika orang benar bertambah ramai, bersukacitalah rakyat, tetapi ketika orang durjana memerintah, mengeluhlah rakyat.” -  Amsal 29:2 AVB 

Keadilan untuk yang Terjejas. Doakan keadilan yang pantas dan adil untuk Ong Ing Keong,
pemandu pekak dan bisu yang telah dipukul, serta penyembuhan total untuk trauma fizikal
dan emosi yang dia alami. Doakan perlindungan Allah atas semua rakyat yang terjejas di dalam
masyarakat, terutamanya mereka yang kurang upaya. Doakan hikmat syurgawi untuk semua
penggubal undang-undang agar mereka dapat memperketatkan undang-undang untuk
melindungi golongan yang terjejas. Doakan Ketua Peguam Negara akan bertindak dengan
penuh integriti secepat mungkin dalam kes ini. Doakan para pemimpin akan berani untuk
menegakkan keadilan, tanpa mengambil kira jawatan mereka. 
Kebenaran dan Ketelusan. Doakan kebenaran tentang pelbagai kes seperti Altantuya, Teoh
Beng Hock, Pastor Raymond Koh, Joshua Hilmy dan isterinya Ruth Sitepu, Amri Che Mat, and
kadet tentera laut Soosaimanicckam akan timbul. Beri kekuatan kepada saksi-saksi untuk
menampil ke depan. Pimpini semua penyiasatan berlaku secara mendalam tanpa berat sebelah
agar fakta-fakta yang tersembunyi mungkin timbul.
Keadilan untuk yang Terlupakan. Doakan mereka yang telah mati sewaktu di tahan ataupun
berada di kem pelarian tanpa dinamakan. Ini termasuk orang yang ditahan di dalam lokap
polis di seluruh Malaysia; pelarian yang telah mati di kem tahanan atau kem pelarian; pekerja
warga asing yang mati sewaktu ditahan; individu-individu yang kurang upaya ataupun
mempunyai masalah kesihatan mental.
Perubahan Sistemik dan Pencegahan. Doakan para pemimpin supaya telus dan mempunyai
kehendak politik untuk melaksanakan reformasi yang dapat mencegah ketidakadilan daripada
berlaku pada masa depan termasuk di lokap polis, kem pelarian, dan badan-badan negeri yang
lain, serta untuk sistem-sistem lain supaya teguh di dalam pelaksanaan.
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15. MENJAGA KEBEBASAN DI ALAM MAYA
“Kota dimuliakan kerana keberkatan orang yang lurus hati, tetapi diruntuhkan kerana mulut orang durjana.” -  Amsal 11:11 AVB 

Hikmat dan Kearifan. Doakan hikmat untuk pihak penguasa sewaktu mereka meneliti
isu-isu kompleks berkaitan dengan pengawalan media sosial. Doakan kearifan untuk
mengenalpasti keseimbangan antara keselamatan dalam talian dengan kebebasan
asas. Semoga mereka dengan ketara mengenalpasti implikasi keputusan mereka,
terutamanya kontroversi DNS serta pelesenan media sosial baru-baru ini.
Mengelakkan Pantauan yang Tidak Munasabah. Memandangkan usaha kerajaan
untuk melencongkan DNS dan berputar balik pada keputusannya, doakan usaha masa
depan akan dihalang. Doakan roh kebertanggungjawaban untuk memimpin semua
yang membuat keputusan, yang menghalang sebarang perbuatan yang mungkin
menjejaskan privasi peribadi dan kebebasan bersuara. 
Penyelesaian yang Seimbang. Semoga Allah memimpin penggubal dasar ke arah
penyelesaian yang menangani gejala-gejala seperti kes penipuan dalam talian, jenayah
dalam talian, dan eksploitasi tanpa mencerobohi kebebasan asas. Doakan lebih banyak
perbincangan diadakan di antara semua pihak, termasuk rakyat dan pakar teknologi
untuk membentuk pengawalan yang memupuk penggunaan teknologi secara
bertanggungjawab sambal menghormati hak asasi individu. 
Perlindungan Kebebasan Bersuara. Dengan keperluan perlesenan media sosial baru
membangkitkan kebimbangan tentang penapisan, doakan hak rakyat untuk bebas
bersuara di dalam talian akan dilindungi, terutamanya dalam hal ehwal masyarakat.
Doakan terdapat platform di mana perbincangan terbuka dan pelbagai perspektif tidak
akan dikongkong oleh pengawasan ataupun kawalan kerajaan.
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16. KETELUSAN KEWANGAN ANTARA
PEJAWAT AWAM

“Orang yang ikhlas akan dipimpin oleh ketulusannya, tetapi orang yang khianat dibinasakan oleh kecurangannya.” 
- Amsal 11:3 AVB

Kadar kemuflisan di antara pejawat awam. Jabatan Insolvensi Malaysia
melaporkan bahawa 10%-13% kes kemuflisan baru terdiri daripada pejawat
awam dari 2021 ke 2024. Hal ini amat membimbangkan di antara pejawat
awam, kerana ini bertentangan dengan arah aliran statistic kemuflisan
kebangsaan. Doakan mereka yang makan rasuah atau telah muflis, supaya
dapat dipulihkan dari segi moral dan kewangan.
Kearifan Kewangan. Berikan pejawat awam kita hikmat untuk mengurus
kewangan peribadi secara bertanggungjawab. Semoga mereka pandai ukur
baju di badan sendiri dan berbelanja secara bertanggungjawab. Doakan
pihak berkuasa akan memberi pampasan yang sewajarnya kepada semua
pejawat awam, mengiktirafkan peranan penting mereka di dalam masyarakat.
Menjauhkan diri dari Godaan. Berdoa kepada Allah untuk menguatkan
perwatakan moral di antara pejawat awam kita. Sewaktu mereka menghadapi
tekanan kewangan, berikan mereka keberanian dan integrity menjauhkan
diri dari semua godaan.
Sistem Sokongan. Doakan pembentukan sistem sokongan serta program
pendidikan kewangan yang dapat menolong pejawat awam mengelakkan
kemuflisan dan mengurus kewangan mereka dengan lebih baik.
Perubaha Budaya. Doakan perubahan budaya yang mementingkan
kebertanggungjawaban kewangan serta integriti atas semua godaan dan
nafsu peribadi. Doakan perubahan jangka lama yang berpunca dari hati yang
bertaubat di semua lapisan masyarakat, dari yang tertinggi ke orang awam.
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KEDAMAIAN DI TIMUR
TENGAH

KETIDAKSTABILAN
POLITIK & KRISIS
EKONOMI

PERTIKAIAN DI LAUT CINA
SELATAN

17. ASIA DAN GEREJA YANG TERANIAYA 
"Bangsa-bangsa akan datang kepada terangmu, dan raja-raja kepada cahaya yang terbit bagimu." - Yesaya 60:3 AVB

KEKURANGAN MAKANAN
& BENCANA ALAM

Berdoalah untuk kesejahteraan
Yerusalem.  (Mazmur 122:6-9)
Memandangkan keadaan
semakin tegang, doakan
serangan roket di antara
sempadan akan berhenti.
Doakan Tuhan akan melindungi
mereka yang tidak bersalah di
Lebanon dan Israel dari
sebarang malapetaka, dan
lembutkan hati mereka yang
terlibat di dalam peperangan ini. 
Doakan mereka yang
kehilangan rumah mereka, agar
mereka dapat mencari tempat
yang selamat untuk berteduh
dan pulang ke rumah masing-
masing nanti.

Doakan kawasan yang
mengalami ketidakstabilan
politik dan kekurangan
makanan, seperti Myanmar
dan kawasan-kawasan di
India seperti Manipur. Doakan
kedamaian dan kestabilan
agar makanan dapat
diagihkan dengan baik dan
usaha pertanian akan maju.
Doakan Sri Lanka yang
menghadapi krisis ekonomi.
Pimpinlah pemimpin mereka
untuk mengambil keputusan
yang terbaik untuk rakyat
mereka.

Doakan hikmat untuk
semua pihak terlibat di
dalam pertikaian
sempadan akan menahan
diri daripada bertindak
secara melulu dengan
hikmat, untuk
menyelesaikan pertikaian
ini secara diplomatic untuk
mengelakkan sebarang
cetusan peperangan.
Doakan perhubungan
antara AS-China akan lebih
baik demi kestabilan dunia,
di mana mereka membina
jambatan dengan saling
menghormati dan
memahami.

Doakan rakyat
Afghanistan, Korea
Utara, dan Yemen yang
mengalami kebuluran dan
malnutrisi.
Doakan negara-negara
yang sering dilandai banjir
dan bencana alam,
terutamanya Pakistan,
Bangladesh, Nepal, dan
Filipina.
Doakan daya ketahanan
untuk pulih dan kearifan
untuk bersedia akan
sebarang bencana alam.
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18. PILIHANRAYA DI SELURUH DUNIA
“Kata Daniel, "Segala puji bagi nama Allah selama-lamanya, kerana hikmah dan kekuatan milik-Nya! Dia mengubah waktu dan musim, Dia memecat dan

melantik raja-raja. Dia mengurniakan hikmah kepada orang bijak dan pengetahuan kepada orang yang memiliki pengertian.”  - Daniel 2: 20-21AVB 

Pilihanraya Utama di Dunia pada 2024: Pilihanraya Presiden AS (November 2024)
akan diteliti di seluruh dunia, kerana keputusannya akan menentukan siapakah
pemimpin salah satu negara yang paling berkuasa di dunia. Di Asia pula, Kazakhstan
(Pilihanraya Presiden pada November 2024), Pakistan, dan Singapura juga dijangka
melangsungkan pilihanraya masing-masing pada tahun ini. Pilihanraya umum
Singapura dijangka berlangsung paling lewat pada 23 November 2025.
Doakan Proses: Doakan proses pilihanraya yang selamat, adil, dan saksama di mana
juga ia berlangsung, di mana para pengundi dapat memenuhi hak demokratik
mereka tanpa berasa takut, diugut, atau dimanipulasi. Doakan semua pegawai yang
terlibat untuk menegakkan keadilan secara terbuka dan amanah. 
Doakan Keamanan: Memandangkan ketegangan sentiasa berlaku pada musim
pilihanraya, doakan Putera Damai kita akan berdaulat atas semua negara. Doa
dengan tekun agar kedamaian, penguasaan diri, dan harmoni sosial tetap kekal
sepanjang pilihanraya: di mana terdapat kebohongan dan naratif palsu, Allah akan
membongkarkannya dengan kebenaran. Di mana harapan terputus, Allah akan
memberi harapan. Doakan perasaan muhibah di mana keputusan pilihanraya akan
membawa kestabilan, kemajuan, dan kesejahteraan kepada semua yang terlibat.
Doakan Pemimpin dan Calon: Serahkan semua calon yang bertanding. Doakan
semua pemimpin akan memperoleh hikmat, kerendahan hati, dan komitmen ikhlas
untuk berkhidmat demi negara dan bangsa. Semoga integriti, kecekapan,dan visi
untuk transformasi positif berlaku memimpin para pengundi sewaktu mereka
memilih pemimpin masing-masing.
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19. KESYUKURAN SERTA DOA YANG TERKABUL
"Bertekunlah dalam doa dan berjaga-jaga serta mengucap syukur."  - Kolose 4:2 AVB  

Untuk Edaran Persendirian Sahaja

Menyelamatkan Kanak-Kanak dari Penganiayaan. Kita bersyukur atas
usaha baru-baru ini untuk melindungi kanak-kanak di Malaysia, termasuk
usaha menyelamatkan 402 kanak-kanak dari penganiayaan. Kita terus
berdoa atas usaha yang dijalankan untuk melindungi kanak-kanak yang
diancam, termasuk pantauan yang lebih ketat atas rumah-rumah kebajikan
dan penjagaan, kesedaran akan hak-hak kanak-kanak, sistem sokongan
untuk mangsa-mangsa, dan langkah-langkah yang lebih ketat untuk
mengelakkan pengeksploitasian kanak-kanak. Kita doakan agar pihak
berkuasa dapat membuat keputusan yang arif untuk mengutamakan
keselamatan dan kebajikan semua kanak-kanak.
Usaha anti-rasuah oleh pihak berkuasa Malaysia yang berjaya.  Kita
bersyukur atas kejayaan pihak polis yang memberkas ramai pegawai yang
terlibat di dalam imigrasi secara haram, serta keterobosan memerangi
gejala rasuah dan perdagangan manusia. Mari kita terus berdoa supaya
jaringan penjenayah yang terlibat di dalam perdagangan manusia di setiap
pintu gerbang masuk akan terus dimansuhkan, supaya pegawai-pegawai
yang berjawatan tinggi akan diberkas kerana terlibat di dalam operasi-
operasi haram tersebut. Doakan keselamatan yang lebih mantap serta
langkah-langkah keselamatan di tempat-tempat seperti KLIA, dan juga
perlindungan atas penguatkuasa undang-undang Malaysia yang sedang
bekerja keras untuk membasmikan rasuah di kalangan sendiri.
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“Lihatlah di antara bangsa-bangsa dan
ceraplah dengan teliti. Kamu akan
tercengang kehairanan kerana pada
zamanmu apa yang Kulakukan kini tidak
akan kamu percayai walaupun
diterangkan kepadamu.”

Habakkuk 1:5 AVB

Tambahlah doa dan
kesyukuran  sendiri

DOA
SPONTAN &
KESYUKURAN

Biar Roh Kudus memimpin anda untuk
mendoakan hal-hal lain yang muncul dalam
hati anda pada musim ini, terutamanya hal
yang berkait dengan negara kita, serta hal-
hal lain yang membebankan hati anda
sekarang. Bersyukur juga atas doa yang
dimakbulkan.
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MENYERAH DIRI

Semasa kita mengakhiri masa syafaat ini,
marilah kita menyerah sepenuhnya
kepada kehendak Bapa Syurgawi kami
untuk semua yang telah kita doakan, agar
di mana sahaja Dia menempatkan kita, kita
yang telah diberkati akan menjadi berkat
kepada yang lain. 
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DOA PENUTUP
Mari kami menyatakan kedatangan Kerajaan-Nya

Matius 6:9-13 AVB

DOA BAPA KAMI 
Ya Bapa kami yang di syurga,
sucilah nama-Mu.
Datanglah kerajaan-Mu.
Terlaksanalah kehendak-Mu
di bumi sebagaimana di syurga.
Berilah kami makanan untuk hari ini.
Ampunkanlah kesalahan kami
sebagaimana kami mengampuni mereka yang
bersalah terhadap kami.
Janganlah biarkan kami tergoda,
tetapi selamatkanlah kami daripada yang jahat.
Engkaulah yang empunya kerajaan, kekuasaan
dan kemuliaan selama-lamanya. AMIN.
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Pautan YouTube

Tuhan Kau sungguh besar
KaryaMu sungguh ajaib
Tiada hentinya ku mengagumi
Sungguh Kau ajaib

Ku mau s'lalu bersyukur kepadaMu Tuhan 
Anug'rahMu mempesonaku
Selalu dan selalu
Kau angkat hatiku
Kau membuatku berharga di mataMu

Ku berharga di mataMu Tuhan
Anug'rahMu cukup bagiku

34

Cadangan Lagu Penutup

ANUGERAHMU MEMPESONA
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https://youtu.be/1w6EzJ2nr5Y?si=kPHP1H8kDRwyZKvU
https://genius.com/3190137/Chris-tomlin-your-grace-is-enough/So-remember-your-people-remember-your-children-remember-your-promise-oh-god
https://genius.com/3190137/Chris-tomlin-your-grace-is-enough/So-remember-your-people-remember-your-children-remember-your-promise-oh-god
https://genius.com/3190137/Chris-tomlin-your-grace-is-enough/So-remember-your-people-remember-your-children-remember-your-promise-oh-god
https://genius.com/3190137/Chris-tomlin-your-grace-is-enough/So-remember-your-people-remember-your-children-remember-your-promise-oh-god
https://genius.com/3190137/Chris-tomlin-your-grace-is-enough/So-remember-your-people-remember-your-children-remember-your-promise-oh-god
https://genius.com/3190137/Chris-tomlin-your-grace-is-enough/So-remember-your-people-remember-your-children-remember-your-promise-oh-god
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"Tetapi tanpa iman, mustahil didapati
keredaan-Nya. Sesiapa yang datang
kepada Allah mestilah beriman bahawa
Allah wujud dan Dia memberikan ganjaran
kepada mereka yang berusaha untuk
mencari-Nya."
 
- Ibrani 11:6 AVB

TETAPKAN HATI
DALAM TUHAN
BERDIAM SECARA SENGAJA BUAT SEKETIKA,
bernafas secara mendalam, berterima kasih
kepada Allah atas hadirat-Nya, dan serahkan
segala suatu yang anda telah doakan kepada-
Nya.
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Panduan doa ini boleh
disesuaikan untuk

kegunaan anda sendiri. Ia
boleh didapati dalam

Bahasa Inggeris, Bahasa
Malaysia dan Bahasa Cina.

Panduan Doa
Yang Boleh

Disesuaikan
Jika anda ingin melanggan
panduan doa mingguan ini
atau jika anda mempunyai
sebarang kesaksian atau
perkongsian, sila hantar
mesej kepada kami ke

247prayerasia@gmail.com 

Untuk Melanggan
Emel: 247prayerasia@gmail.com 

Hubungi Kami

Jika anda ingin
menyokong kerja 24-7

Doa Asia, dan menyemai
dalam pelayanan ini,
anda boleh memberi
hadiah kasih di sini.

Pemberian Kasih
dan Menyemai

Benih

LATAR BELAKANG & MAKLUMAT
Panduan doa ini dilahirkan sebagai teman apabila sekatan pandemik bermula pada 18 Mac 2020. Hari ini, panduan doa ini telah digunakan
secara individu, keluarga dan gereja juga, untuk menggalakkan dan memberkati supaya kita terus berdoa agar kerajaan Tuhan datang dan
kehendak Tuhan dilaksanakan pada saat-saat yang tidak tertentu ini. Sejak tahun 2022, kami telah memulakan format baharu ini yang kami harap
akan membolehkan kalian menggunakan sumber ini di gereja secara bersemuka atau dalam talian. 
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https://forms.gle/yqRLZz8RurVcZhNZA

