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UNUSUAL OBEDIENCE &
SUPERNATURAL
VICTORY

OBEDIENCE BRINGS BREAKTHROUGH

MALAYSIA WEEKLY PRAYER GUIDE
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03 04 05-07 08-21

The P-R-A-Y Model Pause Reflect & Rejoice  Ask & Intercede

22-23 24-25 26 27

Lent Pray-It-Forward Love Gifts About Us
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P - Pause R - Reflect & Rejoice Y - Yield

Pause and be Rejoice with a Ask in Yield to His will
still Psalm and intercession for in your life
Reflect on God’s
Scripture intervention

Q24'7 PRAYER MALAYS|A'% e oL e For private circulationonly 03
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Be still. You're standing at the base of a wall—maybe it's
« been there for years. You've tried to climb it, tunnel under
§ it, break through it. Nothing worked. Today, stop striving.

Just breathe. Acknowledge: "Lord, this wall is too high for
I me. But You specialise in impossible walls. I'm here to
worship, not to strive. Show me how to obey."

"Be still, and know that | am God. | will be exalted among
 the nations, | will be exalted in the earth!" (Psalm 46:10)

L
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"By faith the walls of Jericho fell down after they had been encircled for
seven days." - Hebrews 11:30 ESV

"You shall march around the city, all the men of war going around the city
once. Thus shall you do for six days... On the seventh day you shall march
around the city seven times, and the priests shall blow the trumpets. And
when they make a long blast with the ram's horn, when you hear the
sound of the trumpet, then all the people shall shout with a great shouft,
and the wall of the city will fall down flat." - Joshua 6:3-5 ESV

The fall of Jericho teaches a radical truth: God's power is released through obedient
worship, not human strategy. Israel didn't build siege towers or negotiate. They
worshipped, obeyed, and trusted. On the seventh day, the impossible became possible. John
Cassian taught that spiritual strongholds (greed, lust, pride, acedia) fall the same way—not
through willpower or shame, but through worship-fueled obedience: confession, fasting,
Scripture, and surrounding the stronghold with prayer until it crumbles. Six days of silence
teach patience. The seventh-day shout declares victory before we see it.

Q 24-7 PRAYER MALAYSlA For private circulation only 05




REFLECT & REJOICE

From Sabah to Perlis, we worship the God who makes impossible walls fall. Just as He brought Israel
through Jordan last week, this week He brings down Jericho's fortress through worship and obedience.

"The earth will be filled with the knowledge of the glory of the Lord as the waters cover the sea."
(Habakkuk 2:14 ESV)

\ ) N

ADORATION THANKSGIVING DECLARATION
Lord, You are Jehovah We thank You for every }/Xﬁ;gg%%ﬁfszgtzrgr%ﬂg%asrgff
Sabaoth—the Lord of Jericho moment™— corruption, injustice, and
Armies. You command | marriages restored, o | spiritual opposition in SR
heaven's hosts. Every mm addictions broken, provision | Malaysia will crumble as the — |s—"——"—"—"
stronghold, every wall appearing, healing coming | Church worships and obeys. g’ | '

' ’ == \\hen doctors had no W Personal strongholds—greed, ‘._,._H,E_w___;_.

every fortress bows before § Answers. These are our lust, pride, spiritual apathy — |

=y YOU.You don't need our
clever strategies. You want
= our worshipping obedience.f8

= Wwill fall as we surrender to o P

Your unusual methods. We oy

will march. We will worship. —
3

memorial stones. If You did
it before, You'll do it again.

e

1l We will watch You work.

| L - -
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REJOICE

AYMAKER

You are here, moving in our midst
| worship You, | worship You

You are here, working in this place
| worship You, | worship You

Way Maker, Miracle Worker,
Promise Keeper

Light in the darkness,

My God, that is who You are

You are here, touching every heart
| worship You | worship You

You are here, healing every heart

| worship You | worship You

You are here, turning lives around
| worship You | worship You

You are here, healing every heart
| worship You | worship You

\_ OFFICIAL LYRIC VIDEO

Even when | don't see it, You're working :
Even when | don't feel it, You're working YouTube link
You never stop, You never stop working

@ 24'7 PRAYER MALAYS'A For private circulation only 07



https://youtu.be/29IxnsqOkmQ?si=JmM-RIgmd5r6cW6c
https://youtu.be/29IxnsqOkmQ?si=2hzvXCyrREkoBfP5
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1. SELF - CONFRONTING YOUR
JERICHO WALL

John Cassian's 8 Temptations - Which is YOUR wall? Ask the Holy
Spirit: "Which of these 8 strongholds is blocking my intimacy with
You?" Listen in silence for His answer:

e Gluttony/Lust/Greed - Pray for self-control and contentment; ask

God to break disordered desires

e Anger/Dejection/Acedia (Spiritual apathy) - Pray for emotional
healing and spiritual vitality; ask God to renew passion for Him

e Vainglory/Pride - Pray for humility; ask God to kill the need for
human approval

o Choose ONE wall. March around it in
prayer daily. Confess it to a trusted friend. Fast from something
that feeds it.

#®) 24-7PRAYER MALAYSIA

“For though we

* walkin the flesh, we g
are not waging war

according to the
flesh. For the
weapons of our
warfare are not of
the flesh but have
divine power to
destroy
strongholds.”
(2 Cor 10:3-4 ESV)
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2.FAMILIES - HOUSEHOLD
STRONGHOLDS

e Identify "Jericho walls" in your family: generational
patterns of sin, broken relationships, financial bondage,

health crises

o Like Joshua led Israel around Jericho, lead your family -l ey

the Lord one

in worship warfare—pray together, read Scripture has strong
loud. decl d’ : . ey confidence,
aloud, declare God's promises over your home e z i
e Pray specifically for family members trapped in ot children will
L . , , have a refuge.”
strongholds: addiction, unbelief, rebellion, despair g .
Yo 14:26)
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3. YOUTH & YOUNG ADULTS - A
JOSHUA GENERATION

e Malaysian youth face unique "Jericho walls": porn

addiction, social media comparison, dating/purity
pressures, career anxiety

you for your youth,
but set the
believers an
example in speech,
in conduct, in love,
in faith, in purity."
(1 Timothy 4:12)

e Pray for unusual obedience: youth who fast from

screens, who flee sexual temptation, who worship

instead of worry

e Ask God to raise up youth who understand worship

warfare—who know how to pray down strongholds in
their generation
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4. CHURCH - HOUSES OF
WORSHIP

e Pray for churches to become centres of corporate worship
warfare, not just Sunday services—24-7 prayer rooms, fasting
chains, intercession teams

e Ask God to teach Malaysian churches how to "march around" @& ‘Devote
community problems: pray-walking neighbourhoods, sman  yourselvesto
surrounding schools/businesses in intercession 8§ prayer, being

e Pray against acedia (spiritual laziness and apathy) in watchtul and
churches—wake up sleeping congregations to their authority in  gge thankful.”
prayer @ (Colossians 4:2

e The Church doesn't overthrow walls through politics alone—we  &&& ESV)

pray them down.
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5. MARKETPLACE - INTEGRITY
IN BUSINESS

e The "Jericho wall" in Malaysian marketplace: greed and
corruption—bribery normalised, shortcuts expected

e Pray for Christian business owners to practice unusual

"Whatever you
do, work
heartily, as for
the Lord and not
for men."
(Colossians
3:23)

obedience: refusing bribes even when it costs contracts,
paying fair wages, operating with transparency

e Ask God to give marketplace believers courage to be
"memorial stones" of integrity—let their businesses testify
that honesty works

ivalie circulation only
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6. CHURCH WORKERS & LEADER
-FIGHTING BURNOUT

e Leaders face a "Jericho wall" called acedia—spiritual

exhaustion, ministry fatigue, compassion burnout

e Pray for pastors to practice unusual obedience: taking

Sabbath rest even when ministry demands are high, saying B coneiome all

n n . who labour and

no" to good things to preserve health 888 are heavy laden,

e Ask God to surround weary leaders with His presence; let g&a andlwillgiveyou
rest.”

worship (not more work) be their breakthrough B (Matthew 11:28)
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7. EDUCATION - WALLS OF
INEQUALITY

e Thank God for the National Education Blueprint; pray for

its successful implementation "And whatever you

e The "Jericho wall" in education: systemic inequality — A doa‘”‘g’oédor
| eed, do
quotas, unfair admissions, cronyism in scholarships & everything in the

name of the Lord

 Pray for Christian educators practicing unusual Jesus, giving

obedience: treating all students fairly regardless of == thanksto Godthe
w  Father through
race/religion, advocating for the marginalisec him."

(Colossians 3:17)
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S. JUSTICE - WALLS OF
CORRUPTION

e Thank God for arrests and investigations on
corruption—walls are beginning to crack!

"Justice, and only
justice, you shall
follow, that you
may live and
inherit the land
that the Lord your
God is giving you."
(Deuteronomy
16:20)

e Pray for unusual obedience from judges, prosecutors,
investigators: choosing integrity over bribes, truth over
political pressure

e Ask God for "Joshua moments"—when one act of
obedience (one honest verdict, one exposed scandal)
causes systemic walls to collapse

ivadie circulation only



9. MISSION - WALLS IN
UNREACHED AREAS

e Thank God for growing courage to share the Gospel in

Malaysia—churches focusing on evangelism in 2026!

e Some Malaysian communities have "Jdericho walls" against
the Gospel: deep-rooted religious resistance,
family/cultural opposition. Pray for the walls to come down.

e Pray for missionaries practicing unusual obedience:
staying when it's hard, loving when they're rejected,
praying when nothing seems to move

e Ask God for breakthrough: let walls fall in the least-reached

states/people groups

For p riMale

#®) 24-7PRAYER MALAYSIA

"But you will
receive power
when the Holy
Spirit has come
upon you, and you
will be my
witnesses in
Jerusalem and in
all Judea and
Samaria, andtothe @
end of the earth." &
(Acts 1:8)
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10. FEATURED STATE - SARAWA
"LAND OF THE HORNBILL" -
GATEWAY TO BREAKTHROUGH

e Purity of Faith: Pray for Iban, Bidayuh, and Orang Ulu believers
to reject syncretism (mixing Christianity with traditional animistic
prac?tices) and practice pure devo.ti.on to Jesus alqne, even under e 155 the people
family pressure. Let the wall of spiritual compromise crumble. @@ shouted, and the
e Economic Breakthrough & Unity: Pray for sustainable livelihoods #J  lrumpeis were
) o . B Dblown. Assoon as
in rural longhouse communities and for urban churches (Kuching, S8 the people heard
Miri, Sibu) to partner with rural congregations. Ask God to unite thtesounqtct){]the
: : : rumpet, the
Angl.lcan, Method|§t, SIB, angl independent churches across seople shouted a
ethnic and denominational lines. great shout, and
e Spiritual Warfare - Gateway to Breakthrough: Pray for Sarawak thewaflllfte,l,ldOWH
to become a house of 24-7 prayer, with Gen Z leading e
intercession. Ask God to use Sarawak's Christian strength and
ethnic diversity as a sending base for missionaries to Indonesian

Borneo, Brunei, and beyond.

EETR - e
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11. NATIONAL ISSUES -
MALAYSIA'S JERICHO WALLS

e Parliament in session (budget decisions, legislation); post-
CNY/Thaipusam; Lent season; Ramadan approaching March 1.

e Corruption Exposed: Thank God for arrests and continuing
investigations. Pray for successful prosecutions, that hidden
wrongdoing would be exposed and truth would prevail. Ask for

#®) 24-7PRAYER MALAYSIA

government leaders (Agong, PM, Cabinet, MPs) to govern with unusual

integrity—choosing righteousness over political gain.
e Walls of Division Fall: Pray for racial and religious harmony; heal

centuries-old mistrust between ethnic and faith communities. Pray for

justice for the vulnerable—migrant workers, refugees, indigenous
communities.

e Prophetic Declaration: Just as Jericho's walls fell when Israel obeyed,

Malaysia's strongholds will crumble when the Church worships and
obeys. 2026 is Malaysia's Jericho year. The walls are coming down.

"First of all, then, |
urge that
supplications,
prayers,
intercessions, and
, thanksgivings be
&% madeforall people,
for kings and all who
. are in high positions,
that we may lead a
~ peaceful and quiet
life, godly and
dignified in every
way."
(1 Timothy 2:1-2)
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YIELD

"And the Lord said to Joshua, 'See, | have given Jericho into your hand, with its king and
mighty men of valor." (Joshua 6:2 ESV)
Notice God said "I HAVE given" (past tense) before the walls fell. The victory was already
accomplished in heaven; Israel just had to obey on earth.
Lord, | yield:
e My need to understand Your strategy—I don't need to know HOW the walls will fall;
| just need to march and worship
e My impatience—six days of silent marching felt pointless, but You were working; I'll
trust Your timing
e My preference for "normal"” methods—I want logical solutions, but You call me to
unusual obedience
Father, I'm standing at my Jericho wall. I've tried everything in my own strength—
nothing worked. Today | surrender. I'll march. I'll worship. I'll obey—even when it
looks foolish. You specialise in impossible walls. I'm watching for them to fall. In
Jesus' name, Amen.

J
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YIELD TO OUR FATHER'S W & AN
WILL AS WE PROCLAIM Sllamas i
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THE LORD’S PRAYER
Our Father in heaven,
Hallowed be Your name.
Your Kingdom come,
Your will be done,
on earth as it is in heaven.
Give us this day our daily bread.

N L Vi R T L SR R And forgive us our debits,
S = e T i e w=—=="""_"1% aswealso have forgiven our
| e & i FOER - i 5 Y ] debtors.

BN B DR R O g And lead us not into temptation,

but deliver us from euvil.
For Yours is the kingdom
and the power and the glory,
forever. AMEN.

By W

Matthew 6:9-13 ESV
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LENT 2026: WISDOM IN

THE DESERT

Lent is the 40-day season (not counting Sundays) leading up to Easter, beginning on Ash
Wednesday (February 18, 2026). It's a time of consecration, reflection, repentance, and
preparation—mirroring Jesus' 40 days in the wilderness. This Lent, we're learning from the
Desert Fathers and Mothers—early Christian monks who fled to the Egyptian and Syrian deserts
(3rd-5th centuries) to pursue radical holiness. They weren't escaping the world; they were
engaging in spiritual warfare through prayer, fasting, silence, and self-denial.

Lenten Practices to Consider:
e Fasting: Give up something to create space for God (food, social media, entertainment)

e Prayer: Add a daily rhythm of silence, Scripture reading, or intercession
e Generosity: Give financially or serve those in need
e Testimony: Share one "memorial stone” story per week with someone
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24-7 Prayer has created FREE Lent resources for this season:

e Sermon guides (7 weeks on Desert Fathers/Mothers)
e Small group studies with discussion questions
e Daily devotionals via Lectio 365 app

~ Download at: lectio365.com/desertresources

Let's not waste this wilderness season. Let's use it to draw closer
to Jesus. This Lent, lead your church into the wilds of faith!




PRAY IT FORWARD -
MALAYSIA YEAR OF PRAYER 2026

The call to pray for Malaysia does not end when this guide concludes.
We are part of a movement - a nationwide awakening of intercession
from east to west right through the year.

01

Share

Share this prayer
guide with at least
three other believers -
friends, family, small
group members,
colleagues.

04

Sign Up

Sign up at this
Google Form link to
receive your prayer
baton to begin your

Pray It Forward - |
Love Malaysia
journey!

02

Organise
Organise a prayer
gathering in your
home, church, or

community to pray

specifically for Sabah.

05

Pray it Forward

Choose a state or city
to pray for and pass
on to others, creating
a chain of
intercession across
Malaysia

#®) 24-7 PRAYER MALAYSIA

03

Adopt Sabah

Adopt one specific
area of Sabah - a
town, a people group,
a church, a leader - for
ongoing intercession

"If my people who are called by
my name humble themselves,
and pray and seek my face and

throug hout 2026. turn from their wicked ways, then
| will hear from heaven and will
forgive their sin and heal their
06
(2 Chronicles 7:14)
Post

Post about the MYOP on
social media with
#MalaysiaYearOfPrayer,
#MYOP2026 or scan the
QR code provided for you
to post up your prayer
baton journey.
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https://forms.gle/R74pALyfVuL9QwmA9

PRAY IT FORWARD -
L.O.V.E. MALAYSIA!

L O

Look and Listen Open Your Heart
Observe the community with Ask God to give you His
spiritual eyes. What do you heart for the place and
see? What is God people. Let compassion
highlighting? Listen to the move you. Be vulnerable to
Holy Spirit's prompting and to what God wants to reveal
the stories of people you about the spiritual climate.
encounter.
Voice Prayers & Blessings Engage with Action
Speak out prayers of blessing Don't just pray—act. Serve,
over the place. Declare God's connect with people, share
purposes. Intercede for the gospel naturally, build
breakthrough, salvation, and relationships. Let your prayers
transformation. Prophesy life lead to tangible expressions
over the city. of God's love.
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LOVE GIFTS

Your generous gifts serve as precious seeds that nurture our ongoing mission of
fostering continuous prayer across Asia. Our ministry is powered largely by
dedicated volunteers who give their time and hearts to this vision. Every gift you
sow into this ministry helps us strengthen the foundation of 24-7 prayer
movements across Asia

- 2

1
! . g
1) b by b L

To make your gift, simply follow
these secure giving options:
Insert specific giving methods
and details here or scan this
DuitNow QR code.

—

e B 2L ?
.;_'.,_. i~ _.."'I_n _' »

q -
=_id
“ Jd

1
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfaP1ZTJ1c9UXzM1kIbugK6HgTSUXdX96oz9-FVzrbwCwlBIA/viewform?usp=sharing&ouid=101754723353576552884

ABOUT US

This prayer guide was birthed as a companion when the pandemic
restrictions began on March 18, 2020. We hope will be helpful as
an added informed resource for families, small groups and
churches to use for your prayer gatherings.

© 2024 24-7 Prayer Asia You're welcome to adapt these prayer
resources, but please don't copy the entire content ad verbatim
and publish it as your own. Please do not hesitate to contact us
at admin@24-7prayerasia.com if you require any information
about our prayer rooms and prayer guides.
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KETAATAN LUAR BIASA
& KEMENANGAN
MUKJIZAT

KETAATAN MEMBAWA TEROBOSAN

PANDUAN DOA MINGGUAN MALAYSIA

-,
e .

8 Februari 2026 | Minggu 6/2026 | Terbitan 307 [ 5 s _Untuk Edaran Persendirian Sahaja
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KANDUNGAN

03 04 05-07 08-21

Model P-R-A-Y Berhenti Renung & Meminta &
Sejenak Bersukacita Bersyafaat
Lent Doa Berganti- Pemberian Tentang Kami
(MusimPra-Paskah) ganti Kasih
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P - Pause R - Reflect & Rejoice Y - Yield

Berhenti Renungkan Meminta dalam Berserah
sejenak dan Firman Tuhan doa syafaat agar kepada
berdiam dan bersukacita, Allah campur kehendak-Nya

memuji dengan .
Mazmur tangan dalam hidupmu

E
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~ (P-PAUSE B e ) e ) P e

g Berdiamlah. Anda berdiri di kaki tembok—mungkin ia telah berada di i
e situ selama bertahun-tahun. Anda telah cuba memanjatnya, menggali di .' ara 5N
“‘“‘“ bawahnya, menembusinya. Tiada yang berjaya. Hari ini, berhentilah

§ berusaha. Hanya bernafas. Akuilah: "Tuhan, tembok ini terlalu tinggi -’ e e
untuk saya. Tetapi Engkau pakar dalam tembok yang mustahil. Saya
I8 dijsini untuk menyembah, bukan untuk berusaha. Tunjukkan kepada Ao |
B saya bagaimana untuk taat kepada-Mu." )

ar, e —

Wy A=

"Diamlah dan ketahuilah Akulah Allah! Aku akan dimuliakan dalam . ———
e e~ kalangan bangsa-bangsa, Aku akan dimuliakan di bumi inij!" p—
e Mazmur 46:10 AVB r——

[ el s -I_I'-i. e e — - ..;: | |Il » - = ' { posrare P B } - | |
i i _—-"-ﬂ_‘u - s y . - e - - l =4 . ! : . =2 n': i z 2 l. T I A ————
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“Melalui iman tembok Yerikho telah roboh setelah dikepung tujuh hari. “ - lbrani 11:30
AVB

"Hendaklah kamu serta semua pejuang mengelilingi kota itu satu kali dan hendaklah hal itu
dilakukan selama enam hari. Hendaklah tujuh orang imam membawa tujuh sangkakala
tanduk domba jantan di depan tabut itu. Pada hari ketujuh hendaklah kamu mengelilingi
kota itu tujuh kali dan hendaklah para imam meniup sangkakala itu. Apabila kamu
mendengar sangkakala tanduk domba jantan itu dibunyikan panjang, maka hendaklah
seluruh umat bersorak dengan sorakan yang nyaring. Tembok kota itu akan roboh di
tempatnya dan hendaklah seluruh umat itu memanjat tempat yang ada di hadapan masing-
masing.” - Ibrani 6:3-5 AVB

Kejatuhan Yerikho mengajarkan kebenaran yang radikal: Kuasa Allah dilepaskan melalui
penyembahan yang taat, bukan strategi manusia. Israel tidak membina menara pengepungan atau
berunding. Mereka menyembah, taat, dan percaya. Pada hari ketujuh, yang mustahil menjadi
mungkin. Yohanes Kasianus mengajarkan bahawa kubu rohani (ketamakan, nafsu, kesombongan,
acedia [sikap acuh tak acuh rohani]) jatuh dengan cara yang sama—bukan melalui kekuatan
kehendak atau rasa malu, tetapi melalui ketaatan yang dipenuhi penyembahan: pengakuan, puasa,
Firman, dan mengepung kubu itu dengan doa sehingga ia runtuh. Enam hari berdiam diri
mengajarkan kesabaran. Seruan hari ketujuh mengisytiharkan kemenangan sebelum kita melihatnya.
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MERENUNG & BERSUKACITA
(R-REFLECT & REJOICE)

Dari Sabah hingga Perlis, kita menyembah Allah yang menjatuhkan tembok yang mustahil. Sama seperti Dia membawa
Israel melintasi Yordan minggu lepas, minggu ini Dia merobohkan benteng Yerikho melalui penyembahan dan ketaatan.

"Sememangnya bumi akan dipenuhi dengan pengetahuan tentang kemuliaan TUHAN seperti air meliputi lautan.”
" (Habakuk 2:14 AVB)

N ) D
' PENYEMBAHAN ' KESYUKURAN ' PENGISYTIHARAN

Tuhan, Engkau adalah Kami bersyukur kepada-Mu Kami mengisytiharkan 2026

Yehovah Sabaoth—Tuhan untuklasetiap "dke’lf]ik adalaE tlzghgn tembcr)]k-tembok

Semesta Alam. Enakau Yerikho"—perkahwinan { runtuh. Kubu rasuah,

memerintah bala t%ntera ™= yang dipulihkan, ketagihan  [®=& ketidakadilan, dan

Seti Kub t yang dipatahkan, | penent_angan rohani di .
| Syurga. oetiap kubu, seliap g - Foral [ | Malaysia akan runtuh ketika
s perbekalan yang muncul, — .

tembok, setiap benteng | kesembuhan yang datang Gereja menyembah dan taat.

tunduk di hadapan-Mu. ' apabila doktor tidak Kubu peribadi—ketamakan,
] Engkau tidak memerlukan “ | mempunyai jawapan. Ini N nafsu, kesombongan, sikap

acuh tak acuh rohani—akan
™ jatuh ketika kami berserah
| kepada kaedah-Mu yang luar |
sl biasa. Kami akan berjalan. Kami |s
akan menyembah. Kami akan
menyaksikan Engkau bekerja.

@
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| strategi pintar kami. Engkau adalah batu peringatan
| mahukan ketaatan | kami. Jika Engkau

penyembahan kami. - Mmelakukannya dahulu,
" | Engkau akan melakukannya
lagi.

" Y i e
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RSUKACITA
LANKU (WAYMAKER)

adir, di tengah kami

bah Kau, ku sembah Kau
adir, turut bekerja

bah Kau, ku sembah Kau

h Jalanku, Penepat janiji,
g di dalam kegelapan
3, Kaulah Tuhanku

adir, menyentuh hatiku
bah Kau, ku sembah Kau

adir, mengubah hidupku
bah Kau, ku sembah Kau

h Tuhanku Kaulah Tuhanku

ku tak lihat, Kau bekerja
Ku tak yakin, Kau Bekerja
Tuhan, yang tak pernah henti
Ikpun, meninggalkan aku

WAY MAKER
e o ASA INDONESIA

YouTube link
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https://youtu.be/WB9sWwm3D3Q?si=sYuU9Uj839iwCfiN
https://youtu.be/WB9sWwm3D3Q?si=Ir11YFONMMCV6NYN

PERMOHONAN & SYAFAAT
Tiba masanya untuk menjadi spesifik.
Mari Kkita berdoa.

-
-
-
1
s
-
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1.

DIRI - BERHADAPAN DENGAN

TEMBOK YERIKHO ANDA

Lapan Pencubaan Yohanes Kasianus - Manakah tembok ANDA?
Tanya Roh Kudus: "Manakah antara 8 kubu ini yang menghalang
keintiman saya dengan-Mu?" Dengar dalam kesunyian untuk
jawapan-Nya:
Kerakusan/Nafsu/Ketamakan - Berdoa untuk kawalan diri dan rasa
cukup; minta Allah memecahkan keinginan yang tidak teratur
Kemarahan/Kesedihan/Acedia (Sikap acuh tak acuh rohani) -
Berdoa untuk penyembuhan emosi dan semangat rohani yang segatr;
minta Allah memperbaharui semangat untuk-Nya
Kebanggaan Diri/Kesombongan - Berdoa untuk kerendahan hati;
minta Allah membunuh keperluan akan pengesahan manusia

Pilih SATU tembok. Berjalanlah mengelilinginya
dalam doa setiap hari. Akui kepada rakan yang dipercayai. Berpuasa
daripada sesuatu yang memberinya makan.

Untuk Ed3zam
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Walaupun kaml

tidaklah berjuang
secara duniawi.
sSenjata-senjata

kami bukanlah
benda-benda
duniawi tetapi

' kekuatan llahi untuk

meruntuhkan mq
benteng-benteng.” .-
§v

2 Korintus 10:3-4 .ﬂ
AVB
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2. KELUARGA - MEMBINA
KUBU ROHANI RUMAH TANGGA

e Kenalpasti "tembok Yerikho" dalam keluarga anda: corak dosa
turun-temurun, hubungan yang retak, ikatan kewangan, krisis
kesihatan

e Seperti Yosua memimpin Israel mengelilingi Yerikho, pimpin

@ “Orang yang takut G
kepada TUHAN

menampilkan
keluarga anda dalam peperangan penyembahan—Dberdoa keyakinan yang
bersama, baca Firman dengan kuat, isytiharkan janji-janji Allah kuat,
atas rumah anda dan anak-anaknya
mendapat

e Berdoa khusus untuk ahli keluarga yang terperangkap dalam
kubu: ketagihan, ketidakpercayaan, pemberontakan,
keputusasaan

perlindungan.”
Amsal 14:26 AVB

Untuk Ed3zam
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3. BELIA & DEWASA MUDA -
GENERASI YOSUA

e Belia Malaysia menghadapi "tembok Yerikho" yang unik:
ketagihan pornografi, perbandingan media sosial, tekanan

berkenaan pacaran/kesucian, kebimbangan kerjaya BN esiapa menghinamu g
e Berdoa untuk ketaatan luar biasa: belia yang berpuasa B=S kerana usiamu yang

@ g Muda. Jadikan dirimu e

teladan kepada

semua orang beriman
dari segi kata-kata,

= kelakuan, kasih, iman

daripada skrin, yang melarikan diri daripada pencubaan seksual,

yang menyembah dan bukannya bimbang |
e Minta Allah membangkitkan belia yang memahami

peperangan penyembahan—yang tahu bagaimana berdoa % . dankesucian.’

(1 Timotius 4:12 AVB) ' &

merobohkan kubu dalam generasi mereka
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4. GEREJA - RUMAH
PENYEMBAHAN

Berdoa agar gereja-gereja menjadi pusat peperangan

penyembahan korporat, bukan sekadar kebaktian Ahad—Dbilik doa

24-7, rantai puasa, pasukan syafaat

e Minta Allah mengajar gereja-gereja Malaysia bagaimana "berjalan

mengelilingi” masalah masyarakat: berjalan doa di kawasan
kejiranan, mengepung sekolah/perniagaan dalam syafaat

e Berdoa menentang acedia (kemalasan dan sikap acuh tak acuh |

rohani) dalam gereja-gereja—bangunkan jemaat yang tertidur
kepada kuasa mereka dalam doa

e Gereja tidak menjatuhkan tembok melalui politik sahaja—Kkita
mendoakannya hingga runtuh.

#®) 24-7PRAYER MALAYSIA

nE
[y
A

_ i “Bertekunlah
-‘ dalam doa dan
$88 berjaga-jaga serta “°%
- mengucap
e ] syukur.”
B Kolose 4:2 AVB
R
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#®) 24-7PRAYER MALAYSIA

5. PASARAN - INTEGRITI 5 e s e
DALAM PERNIAGAAN LT

e "Tembok Yerikho" dalam pasaran Malaysia: ketamakan dan

rasuah—rasuah yang dianggap perkara biasa, jalan pintas yang

i

E

dijangkakan "Lakukan segala
- . . _ il kerja dengan
e Berdoa agar pemilik perniagaan Kristian mengamalkan - bl SR
ketaatan luar biasa: menolak rasuah walaupun ia merugikan untuk Tuhan,
| bukan untuk
kontrak, membayar upah yang adil, beroperasi dengan ketelusan manusia.”
(Kolose 3:23 AVB)

e Minta Allah memberi orang percaya di pasaran keberanian

untuk menjadi "batu peringatan” integriti—Dbiarkan perniagaan

Bp -
=
mereka memberi kesaksian bahawa kejujuran berjaya
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#®) 24-7PRAYER MALAYSIA

6. PEKERJA & PEMIMPIN GEREJA
- MELAWAN KELETIHAN

e Pemimpin menghadapi "tembok Yerikho" yang dipanggil acedia
—keletihan rohani, keletihan pelayanan, keletinan belas kasihan G : %)
===_ "Marilah ke sisi-Ku, =
e Berdoa agar pastor mengamalkan ketaatan luar biasa: mengambil @~ wahai semuayang %
jerin lelah dan
memikul beban
berat; Aku akan
memberimu
kelegaan.”
(Matius 11:28 AVB)

rehat Sabat walaupun tuntutan pelayanan tinggi, berkata "tidak"
kepada perkara baik untuk menjaga kesihatan
e Minta Allah mengelilingi pemimpin yang letih dengan kehadiran-

Nya; biarlah penyembahan (bukan kerja lagi) menjadi terobosan

¢l
|

”* ; }l " ]

S I _— .
e 3 L=

- g ¥
k3 > .
T A 3 4 o
8 § e, ¥ ! -
iy ! s
< 4 ) = ) ] F
N L : NI
2 ! 5 e

mereka
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#®) 24-7PRAYER MALAYSIA

7. PENDIDIKAN - TEMBOK
KETIDAKSAMAAN

e Bersyukur kepada Allah untuk Pelan Pembangunan Pendidikan

Kebangsaan; berdoa untuk pelaksanaannya yang berjaya 888 "Segalayang kamu

e "Tembok Yerikho" dalam pendidikan: ketidaksamaan sistemik— katakan dan lakukan gees
haruslah dengan

nama Tuhan Yesus

sambil mengucap

_, syukur kepada Bapa

kita Allah melalui-
Nya."

(Kolose 3:17 AVB)

. r
1

kuota, kemasukan yang tidak adil, kronisme dalam biasiswa

e Berdoa agar pendidik Kristian mengamalkan ketaatan luar
biasa: melayan semua pelajar dengan adil tanpa mengira |
kaum/agama, memperjuangkan yang dipinggirkan

= I _— o,
. L= ;

3 o G 3

£ Y $ o]
¥ : ol oy s
- e, : Ve : b
< ] = ) 3 FiL s

- 4 : £

4 o i o
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#®) 24-7PRAYER MALAYSIA

% el
S. KEADILAN - KERUNTUHAN o
TEMBOK RASUAH S
e Bersyukur kepada Allah untuk penangkapan dan g
penyiasatan terhadap rasuah—tembok-tembok mula retak! =
e Berdoa untuk ketaatan luar biasa daripada hakim, pendakwa MG :

p— 'Kejarlah keadilan
raya, penyiasat: memilih integriti berbanding rasuah, semata-mata, supaya BB
kebenaran berbanding tekanan politik - engkau dapat hidup  gess

e Minta Allah untuk "detik-detik Yosua"—apabila satu tindakan E e
o = yang dikurniakan
ketaatan (satu keputusan jujur, satu skandal yang terdedah) B@ TUHAN, Allahmu,
menyebabkan keruntuhan sistemik tembok-tembok = kepadamu.” -
& (Ulangan 16:20 AVB) &1
=

Untuk EdagamgPersendirian Sahaja 1@




#®) 24-7PRAYER MALAYSIA

O. MISI - TEMBOK DI KAWASAN
YANG BELUM DIJANGKAU

Bersyukur kepada Allah untuk keberanian yang semakin
meningkat untuk berkongsi Injil di Malaysia—gereja-gereja

sedang memberi tumpuan kepada penginjilan pada tahun 2026! | @ "Tetapi kamu akan
e Sesetengah komuniti Malaysia mempunyai "tembok Yerikho" menerima kuasa
terhadap Injil: penentangan agama yang berakar dalam, - apabila Roh Kudus

datang ke atasmu;

penentangan keluarga/budaya. Berdoa agar tembok-tembok S8  dan kamu akan
runtuh. &8 menjadisaksi-Ku di
e Berdoa agar mubaligh mengamalkan ketaatan luar biasa: ~ Yerusalem, di
bertahan apabila sukar, mengasihi apabila ditolak, berdoa jseluiuhiyudea an
: : '~ Samaria, bahkan
apabila tiada apa yang bergerak Bl sampai ke hUJung
e Minta Allah untuk terobosan: biarkan tembok jatuh di : bumi.”
negeri/kumpulan etnik yang paling kurang dijangkau | (Kisah Para Rasul

1.8 AVB) i
Untuk Edag _- Persendirian Sahaja 17§



#®) 24-7PRAYER MALAYSIA

10. NEGERI UTAMA - SARAWA
'BUMI KENYALANG" - PINTU — ey
MASUK TEROBOSAN T e

e Kemurnian Iman: Berdoa agar orang percaya lban, Bidayuh, dan
Orang Ulu menolak sinkretisme (mencampurkan Kristian dengan
amalan animistik tradisional) dan mengamalkan pengabdian murni
kepada Yesus sahaja, walaupun di bawah tekanan keluarga. Biarkan
tembok kompromi rohani runtuh.

Sebaik sahaja

e Terobosan Ekonomi & Perpaduan: Berdoa untuk mata pencarian Sgrqerlgﬁgg%fg%’
yang mampan dalam komuniti rumah panjang luar bandar dan agar ,S,ge,punbersora,g
gereja-gereja bandar (Kuching, Miri, Sibu) bekerjasama dengan dengan sorakyang —~HEE

nyaring, lantas )

@S runtuhlah tembok itu di B &8

@ tempatnya. Laluumat EEES

@ itu memanjat masuk ke &

dalam kota dengan ks

setiap orang menuju ke [ &8

tempat di depan -

y masing-masing. Mereka [ ¢%

pun menawan kota itu.” W
Yosua 6:20 AVB &

Persendirian Sahaja 1

jemaat luar bandar. Minta Allah menyatukan gereja-gereja Anglikan,
Methodis, SIB, dan bebas merentasi garis etnik dan denominasi.

e Peperangan Rohani - Pintu Masuk kepada Terobosan: Berdoa agar
Sarawak menjadi rumah doa 24-7, dengan Gen Z memimpin syafaat.
Minta Allah menggunakan kekuatan Kristian Sarawak dan
kepelbagaian etnik sebagai pangkalan pengutusan mubaligh ke
Borneo Indonesia, Brunei, dan seterusnya.

Untuk Ed T



#®) 24-7PRAYER MALAYSIA

11.1ISU NASIONAL - TEMBOK
YERIKHO MALAYSIA

e Parlimen bersidang (keputusan bajet, perundangan); selepas Tahun Baru
Cina/Thaipusam; musim Lent; Ramadan menjelang 1 Mac.

e Rasuah Terdedah: Bersyukur kepada Allah untuk penangkapan dan
penyiasatan yang berterusan. Berdoa untuk pendakwaan yang berjaya, agar
kesalahan yang tersembunyi akan didedahkan dan kebenaran akan menang.
Minta pemimpin kerajaan (Yang di-Pertuan Agong, Perdana Menteri,
Kabinet, Ahli Parlimen) memerintah dengan integriti luar biasa—memilih
kebenaran berbanding keuntungan politik.

"Pertama-tama aku
menyeru supaya
permohonan, doa,
Smam syafaat dan
- kesyukuran dinaikkan [
G untuk semua manusia 58
untuk raja-raja dan |

e Tembok Perpecahan Jatuh: Berdoa untuk keharmonian kaum dan agama; Ga-yally
: : s . memegang kuasa,
sembuhkan ketidakpercayaan yang telah lama wujud antara komuniti etnik supaya kita hidup

aman tenteram, salih
dan penuh hormat."

komuniti orang asli. (1 Timotius 2:1- 2AVB)

e Pengisytiharan Kenabian: Sama seperti tembok Yerikho jatuh apabila Israel
taat, kubu Malaysia akan runtuh apabila Gereja menyembah dan taat. 2026

=
dan iman. Berdoa untuk keadilan bagi yang lemah—pekerja asing, pelarian, =

=
adalah tahun Yerikho Malaysia. Tembok-tembok sedang runtuh! ;

Untuk Ede [Persendlrlan Sahaja 1 ';&



BERSERAH \
“Lalu berfirmanlah TUHAN kepada Yosua, “Ketahuilah, Aku telah menyerahkan Yerikho berserta
rajanya dan para kesaterianya yang gagah perkasa ke dalam tanganmu.” - Yosua 6:2 AVB
Perhatikan Allah berkata "Aku TELAH menyerahkan" (masa lampau) sebelum tembok jatuh.
Kemenangan sudah dicapai di syurga; Israel hanya perlu taat di bumi.
Tuhan, saya berserah:
e Keperluan saya untuk memahami strategi-Mu—saya tidak perlu tahu BAGAIMANA
tembok akan jatuh; saya hanya perlu berjalan dan menyembah
» Ketidaksabaran saya—enam hari berjalan dalam kesunyian terasa tidak berguna, tetapi
Engkau sedang bekerja; saya akan percaya pada masa-Mu
e Keutamaan saya untuk kaedah "normal”"—saya mahukan penyelesaian logik, tetapi
Engkau memanggil saya kepada ketaatan luar biasa
Bapa, saya berdiri di tembok Yerikho saya. Saya telah mencuba segala-galanya dengan
kekuatan saya sendiri—tiada yang berjaya. Hari ini saya berserah. Saya akan berjalan. Saya
akan menyembah. Saya akan taat—walaupun ia kelihatan bodoh. Engkau pakar dalam tembok
yang mustahil. Saya menanti tembok-tembok itu jatuh. Dalam nama Yesus, Amin.
y,

Untuk Edaran Persendirian Sahaja 20



BERSERAH KEPADA
KEHENDAK BAPA KITA SAMBIL
MENGISYTIHARKAN

KERAJAAN-NYA DATANG

MT\.‘Q

DOA BAPA KAMI
‘Ya Bapa kami yang di syurga,
sucilah nama-Mu.

Datanglah kerajaan-Mu.
Terlaksanalah kehendak-Mu

di bumi sebagaimana di syurga.
Berilah kami makanan untuk hari
ini.

Ampunkanlah kesalahan kami
sebagaimana kami mengampuni
mereka yang bersalah terhadap
kami.

Janganlah biarkan kami tergoda,
tetapi selamatkanlah kami
daripada yang jahat.

Engkaulah yang empunya
kerajaan, kekuasaan dan
kemuliaan selama-lamanya. Amin.

V4

Matius 6:9-13 AVB
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LENT 2026: HIKMAT Dl

PADANG PASIR

_ent (atau Musim Pra-Paskah) adalah musim 40 hari (tidak termasuk hari Ahad) menjelang Paskah,
permula pada Rabu Abu (18 Februari 2026). Ini adalah masa penyucian, refleksi, pertobatan, dan
persediaan — mencerminkan 40 hari Yesus di padang gurun. Musim Prapaskah ini, kita belajar dari
Bapa-bapa dan Ibu-ibu Padang Pasir — sami Kristian awal yang melarikan diri ke padang pasir Mesir
dan Syria (abad ke-3-5) untuk mengejar kekudusan yang radikal. Mereka tidak melarikan diri dari
dunia; mereka terlibat dalam peperangan rohani melalui doa, puasa, diam, dan penyangkalan diri.

Amalan Lent untuk Dipertimbangkan:
e Puasa: Lepaskan sesuatu untuk mencipta ruang bagi Tuhan (makanan, media sosial, hiburan)

e Doa: Tambah irama harian diam, membaca Firman, atau syafaat
e Kemurahan: Memberi secara kewangan atau melayani mereka yang memerlukan
e Kesaksian: Kongsikan satu cerita "batu peringatan” setiap minggu dengan seseorang

. Untuk Edaran Persendirian Sahaja 22
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24-7 Prayer telah mencipta sumber PERCUMA Lent untuk musim
ini:

e Panduan khutbah (7 minggu tentang Bapa-bapa/lbu-ibu
Padang Pasir)

e Kajian kumpulan kecil dengan soalan perbincangan

e Renungan harian melalui aplikasi Lectio 365

~ Muat turun di: lectio365.com/desertresources

Janganlah kita membazirkan musim padang gurun ini. Mari kita
gunakannya untuk mendekatkan diri kepada Yesus. Musim
Prapaskah ini, pimpinlah gereja anda ke dalam iman yang
luarbiasa!




DOA BERGANTI-GANTI
PRAY-IT-FORWARD
TAHUN DOA MALAYSIA 2026

Panggilan untuk berdoa bagi Malaysia tidak berakhir ketika panduan ini
tamat. Kita adalah sebahagian daripada satu gerakan - kebangkitan
syafaat di seluruh negara dari timur ke barat sepanjang tahun.

01 02 03

Kongsi Anjurkan Angkat Sabah
Kongsikan panduan doa Anjurkan perhimpunan Angkatlah satu kawasan
ini dengan sekurang- doa di rumah, gereja, khusus di Sabah - 4 . \
kurangnya tiga orang atau komuniti anda sebuah bandar, lalu umat-Ku, yang dipanggil
percaya lain - sahabat, untuk berdoa khusus kumpulan orang, gereja, atas nama-Ku, merendahkan diri,
keluarga, ahli kumpulan bagi Sabah. pemimpin - untuk berdoa, mencari wajah-Ku, dan
kecil, rakan sekerija. syafaat berterusan berpaling daripada jalan mereka

sepanjang 2026.

04 05 06

yang jahat, maka Aku akan
mendengar dari syurga,
mengampunkan dosa mereka
serta memulihkan negeri
mereka."
(2 Tawarikh 7:14 AVB)

Daftar Doa Berganti-Ganti Siarkan
Daftarkan diri di pautan Pilihlah sebuah negeri Kongsikan tentang MYOP
Borang Google ini atau bandar untuk di media sosial dengan

untuk menerima baton didoakan dan #TahunDoaMalaysia,
doa anda bagi sampaikan kepada #MYOP2026 atau imbas
memulakan perjalanan orang lain, mewujudkan kod QR yang disediakan
Doa Berganti-ganti rantaian syafaat di untuk anda kongsikan
“Pray it Forward"” - seluruh Malaysia. perjalanan baton doa
Cinta Malaysia! anda.
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DOA BERGANTI-GANTI
"PRAY IT FORWARD"”
C.LN.T.A MALAYSIA!

C I N

C - Caridan Dengar |- Isi Hatimu N - Nyatakan Doa
Perhatikan komuniti Mintalah Allah mengisi & Berkat
dengan mata rohani. Apa hati anda dengan hati- Ucapkan doa-doa berkat ke
yang anda lihat? Apayang Nya untuk tempat dan atas tempat itu.

Allah tonjolkan? orang itu. Biarlah belas Isytiharkanlah tujuan-tujuan
Dengarlah dorongan Roh kasihan menggerakkan Allah. Bersyafaatlah untuk
Kudus dan cerita-cerita anda. Terbukalah terobosan, keselamatan,

orang yang anda temui. kepada apayang Allah dan transformasi.
mahu dedahkan Nubuatkanlah kehidupan
tentang iklim rohani. ke atas bandar itu.
Tindak dengan Perbuatan Ambil Bahagian
Lepas berdoa—bertindaklah. Jadilah sebahagian daripada
Layanilah, berhubunglah dengan transformasi yang Allah sedang

orang, kongsikan injil secara semula lakukan. Libatkan diri dalam komuniti,
jadi, binalah perhubungan. Biarlah sertailah usaha-usaha yang sedia ada,
doa-doa anda membawa kepada jadilah tangan dan kaki Kristus di
ungkapan nyata kasih Allah. tempat itu.

#®) 24-7PRAYER MALAYSIA
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PEMBERIAN KASIH & _ e

Pemberian murah hati anda adalah seperti benih berharga yang memupuk | Fangts o i s -
misi berterusan kami untuk menggalakkan doa berterusan di seluruh Asia. —— e |
Pelayanan kami sebahagian besarnya dikuasakan oleh sukarelawan yang
berdedikasi memberikan masa dan hati mereka untuk visi ini. Setiap
pemberian yang anda tabur ke dalam pelayanan ini membantu kami

mengukuhkan asas gerakan doa 24-7 di seluruh Asia. — — —_—
o
Untuk membuat pemberian anda, sila L -
ikuti pilihan pemberian yang selamat - jg'jr_ :_3; = -
ini: Masukkan kaedah dan butiran ~ HIL;.?
e T g

pemberian khusus di sini atau imbas
kod QR DuitNow ini.

. E .
L] 'I-h‘.d ..
."‘- . 4" =
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TENTANG KAMI

Panduan doa ini dilahirkan sebagai pendamping ketika
sekatan pandemik bermula pada 18 Mac 2020. Kami berharap
ia akan membantu sebagai sumber tambahan yang bermaklum
untuk keluarga, kumpulan kecil dan gereja gunakan untuk
perhimpunan doa anda.

© 2024 24-7 Prayer Asia. Anda dialu-alukan untuk
menyesuaikan sumber doa ini, tetapi sila jangan salin
keseluruhan kandungan dan menerbitkannya sebagai milik
anda sendiri. Sila jangan teragak-agak untuk menghubungi
kami di admin@24-7prayerasia.com jika anda memerlukan apa-
apa maklumat tentang bilik doa dan panduan doa kami.
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